
587543216

587575532

587577335

587580869

587581545

587585024

587585027

587586358

587590113

COND DE EMPILHADOR

DESCARNADOR MECÂNICO

SERRALHEIRO MECÂNICO

TÉCNICO DE GÁS

TÉCNICO DE CONTAS
(GUARDA-LIVROS)

PINTOR - SUPERFÍCIES
METÁLICAS

BATE-CHAPAS DE VEÍCULOS
AUTOMÓVEIS
COZINHEIRO

TÉCNICO DO AMBIENTE

PROFISSÃO
EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO PRETENDE RECRUTAR

CONDUTOR DE EMPILHADOR (M/F)
COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR NA FUNÇÃO

EMPRESA DE CURTUMES PRETENDE RECRUTAR:
OPERADOR DE MÁQUINAS DE CURTIMENTA (MÁQUINA DE

DESCARNAR E DE ESCORRER) - M/F
SECTOR DA RIBEIRA

SERRALHEIRO MECÂNICO (M/F)
LEITURA E INTERPRETAÇÃO DE DESENHOS E PLANOS

PREFERENCIALMENTE COM CARTA DE CONDUÇÃO
PODEM SER APRESENTADOS TAMBÉM SERRALHEIROS CIVIS

TÉNICO DE GÁS COM EXPERIENCIA PARA EFECTUAR INSPECÇÕES
DE GÁS, NA ZONA CENTRO.

CARTEIRA PROFISSIONAL - OBRIGATÓRIO
TÉCNICO OFICIAL DE CONTAS PARA EMPRESA DE CONSTRUÇÃO

CIVIL
ELABORAR TODA A CONTABILIDADE DA EMPRESA

CONSULTORIA FINANCEIRA
.

OFICINA AUTO PRETENDE PINTOR DE AUTOMÓVEIS (M/F) COM
ALGUMA EXPERIENCIA

OFICINA AUTO PRETENDE BATE-CHAPAS (M/F) COM ALGUMA
EXPERIENCIA

RESTAURANTE PRETENDE COZINHEIRO DE 1.ª (/MF) COM
EXPERIENCIA NA ÁREA OU COZINHEIROS COM EXPERIENCIA

PROFISSIONAL RELEVANTE
INDÚSTRIA DE CURTUMES PRETENDE RECRUTAR 

TÉCNICO DE QUALIDADE E AMBIENTE (M/F)

REQUISITOS
TORRES NOVAS

ALCANENA

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

VILA NOVA DA BARQUINHA

VILA NOVA DA BARQUINHA

TORRES NOVAS

ALCANENA
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I E F P
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587591236

587594973

587594975

587597410

EMPREGADA DOMÉSTICA -
CASAS PARTICULARES

SERRALHEIRO CIVIL

OUTROS MONTADORES DE
ESTRUTURAS METÁLICAS E

TRABALHADORES SI

OPERADOR DE MÁQUINA DE
SERRAR (SERRADOR) -PELES

PROFISSÃO
APOIO DIRECTO NA CERTIFICAÇÃO BEM COMO ASSEGURAR

CUMPRIMENTO RIGOROSO DAS NORMAS RELATIVAS A
QUALIDADE/AMBIENTE DO PROCESSO PRODUTIVO DA EMPRESA

REQUISITOS
EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR EM EMPRESA

CERTIFICADA(REQUISITO OBRIGATÓRIO)
HAB MINIMA 12º ANO

DOMINIO DAS APLICAÇÕES OFFICE
CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS

EMPREGADA DOMÉSTICA
EFECTUAR LIMPEZA, CONFECCIONAR REFEIÇÕES

REQUISITOS
DOMINIO DA LINGUA CHINESA

CONHECIMENTOS DE CULINÁRIA CHINESA
EMPRESA DE METALOMECANICA PRETENDE RECRUTAR

SERRALHEIRO CIVIL
MONTAGEM DE ESTRUTURAS E TUBAGENS DE FRIO E

CLIMATIZAÇÃO INDUSTRIAL
COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR

EMPRESA DE METALOMECANICA PRETENDE RECRUTAR
AJUDANTES NA ÁREA DE SERRALHARIA CIVIL

APOIO NA MONTAGEM DE ESTRUTURAS E TUBAGENS DE FRIO E
CLIMATIZAÇÃO INDUSTRIAL

INDÚSTRIA DE CURTUMES PRETENDE RECRUTAR 
OPERADOR DE MÁQUINA DIVIDIR WET BLUE (M/F)

REQUISITOS

REQUISITOS

TORRES NOVAS

VILA NOVA DA BARQUINHA

VILA NOVA DA BARQUINHA

ALCANENA
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I E F P
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587597412

587597416

587599008

587599010

587599625

OPERADOR DE INSTALAÇÃO
DE PINTURA-PELES

SERRALHEIRO MECÂNICO

COZINHEIRO

EMPREGADO DE MESA

COZINHEIRO

PROFISSÃO
EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR

CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS

INDÚSTRIA DE CURTUMES PRETENDE RECRUTAR 
OPERADOR DE MÁQUINA DE PINTAR (M/F)

REQUISITOS
EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR

CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS

INDÚSTRIA DE CURTUMES PRETENDE RECRUTAR 
SERRALHEIRO MECANICO (M/F)

REQUISITOS
EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR

CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS

COZINHEIRO DE 3ª (M/F)
CONFECÇÃO DE REFEIÇÕES 

POSSIBILIDADE DE TRABALHO EM REGIME DE TEMPO PARCIAL OU
TEMPO INTEIRO

EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR
PODEM SER APRESENTADOS AJUDANTES DE COZINHA DESDE QUE

POSSUAM EXPERIENCIA PROFISSIONAL RELEVANTE
EMPREGADO DE MESA (M/F)

ATENDIMENTO DE CLIENTES, SERVIÇO DE ALMOÇOS/JANTARES
POSSIBILIDADE DE TRABALHO EM REGIME DE TEMPO PARCIAL OU

TEMPO INTEIRO
EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR

COZINHEIRO (M/F) COM EXPERIENCIA. DEVERÁ TRABALHAR DE

REQUISITOS

ALCANENA

ALCANENA

ENTRONCAMENTO

ENTRONCAMENTO

ENTRONCAMENTO
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587600163

587600545

587600613

587601287

587601649

MECÂNICO DE AUTOMÓVEIS

VIGILANTE DE CRIANÇAS

SERRALHEIRO CIVIL

COZINHEIRO

JARDINEIRO

PROFISSÃO
FORMA AUTONOMA NA COZINHA.

CONFECÇÃO DE ALMOÇOS E JANTARES
DEVERÁ POSSUIR COMO HABILITAÇÃO MINIMA O 6º ANO 

MECANICO-AUTOMÓVEL DE OFICINA AUTO DE REPRESENTANTE
OFICIAL / CONCESSIONÁRIO AUTO 

IMPRESCINDÍVEIS CONHECIMENTOS DE ELECTRÓNICA AUTO E
INFORMÁTICA (UTILIZADOR DE APLICAÇÕES DE MECÂNICA

AUTOMÓVEL E DE INFORMAÇÃO MECÂNICA). OFICIAIS OU RECEM
FORMADOS.

VIGILANTE DE CRIANÇAS
ACOMPANHAR, TOMAR CONTA DE CRIANÇA DE 4 ANOS, TER

CONHECIMENTOS FLUENTES DE MANDARIM (CHINÊS)FALADOS E
ESCRITOS DE FORMA A TRANSMITI-LOS AO MENOR

REGIME DE TRABALHO INTERNO
SERRALHEIRO CIVIL/MONTADOR DE ESTRUTURAS METALICAS PARA

EXECUÇÃO  DE MONTAGENS DE CAIXILHARIA EM ALUMINIO
COM EXPERIENCIA EM MONTAGEM DE CAIXILHARIA DE ALUMINIO

COZINHEIRO (M/F)
CONHECIMENTOS DE COZINHA TRADICIONAL, COM EXPERIENCIA

MINIMA DE UM ANO
JARDINEIRO (M/F)

PREFERENCIA COM CURSO PROFISSIONAL NA ÁREA. 
TEM DE SABER MANOBRAR ROÇADORAS E MÁQUINA DE CORTAR

RELVA

REQUISITOS

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

ALCANENA

ENTRONCAMENTO - VILA NOVA DA
BARQUINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

I E F P
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587602221

587602361

587602487

587603063

587603140

TÉCNICO DE VENDAS

OUTROS ELECTROMECÂNICOS
E ELECTRICISTAS

DESENHADOR ILUSTRADOR

ELECTRICISTA DA
CONSTRUÇÃO CIVIL

EMPREGADO DE BALCÃO

PROFISSÃO
TÉCNICO DE VENDAS (M/F)

ANGARIAÇÃO DE CLIENTES E GESTÃO DA CARTEIRA DE CLIENTES
EXISTENTE (RAMO DE CAIXILHARIA DE ALUMINIO) 

PREFERENCIALMENTE COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR
DEVE POSSUIR VIATURA PRÓPRIA

ELECTRICISTA DE MÁQUINAS (M/F)
JOVEM COM VONTADE DE VENCER, PARA INTEGRAR EQUIPA  DE

CONDUÇÃO E MANUTENÇÃO DE CENTRAL DE COGERAÇÃO.
(PRODUÇÃO ENERGIA ELECTRICA)

REQUISITOS
12º ANO TÉCNICO PROFISSIONAL DE MECATRÓNICA OU

LICENCIATURA EM ENGENHARIA MECATRÓNICA
CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS

EMPRESA DE ORGANIZAÇÃO DE EVENTOS PRETENDE RECRUTAR
WEB DESIGNER/ (M/F)

ATENDIMENTO E ACONSELHAMENTO AO CLIENTE BEM COMO A
DIVULGAÇÃO DE SERVIÇOS PRESTADOS PELA EMPRESA

COM EXPERIENCIA ANTERIOR OU SÓLIDOS CONHECIMENTOS NA
ÁREA (DEVE REUNIR CONDIÇÕES DE 1ª EMPREGO NO ÃMBITO DE

PROJECTO ILE)
ELECTRICISTAS OU AJUDANTES

EMPREGADO DE BALCÃO (M/F)
ATENDIMENTO DE CLIENTES, REGISTO DE VENDAS, LIMPEZA DO

ESPAÇO 
DISPONIBILIDADE PARA TRABALHO NO HORARIO 16.30-23.00

PREFERENCIALMENTE QUE REUNA AS CONDIÇÕES DE 1º EMPREGO

REQUISITOS
TORRES NOVAS

ALCANENA

TORRES NOVAS

CHAMUSCA

VILA NOVA DA BARQUINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA
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OFERTAS DE EMPREGO
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587604457

587605093

587605587

587605614

587605632

EMPREGADO DE BALCÃO

OUTROS COZINHEIROS E
TRABALHADORES SIMILARES

ENCARREGADO DE
REFEITÓRIO

CORTADOR DE CARNES
VERDES

SERRALHEIRO CIVIL

PROFISSÃO
OU DESEMPREGO DE LONGA DURAÇÃO

EMP DE BALCÃO - OPERADOR/A DE RESTAURAÇÃO RÁPIDA
ATENDIMENTO DE CLIENTES, PREPARAÇÃO DE REFEIÇÕES

RÁPIDAS TENDO EM CONTA OS PEDIDOS DOS CLIENTES, REGISTO
DE VENDAS, LIMPEZA DO ESPAÇO E UTENSILIOS....

PREFERENCIALMENTE COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR
DEVE POSSUIR TRANSPORTE PROPRIO

ASSADOR/GRELHADOR
EFECTUAR TODO O TIPO DE GRELHADOS

COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR
RESPONSAVEL DE REFEITÓRIO (M/F)  

FAZER A COORDENAÇÃO DE VARIAS EQUIPAS NA ZONA DE
MONTEBRAVO E ARREDORES NA AREA DA COZINHA E COPA

EXPERIENCIA EM FUNÇÕES SIMILARES/CARTA DE CONDUÇÃO DE
LIGEIROS

CORTADOR DE CARNES VERDES(M/F)
ATENDIMENTO AO PUBLICO E CORTE DAS PEÇAS DE ACORDO COM

OS PEDIDOS EFECTUADOS
MAQUINAS A UTILIZAR SERRA OSSOS E PICADORA

REQUISITOS
CONHECIMENTOS E EXPERIENCIA NA AREA DE TALHO 

PREFERENCIALMENTE QUE POSSUA CARTÃO DE MANIPULADOR DE
CARNES

CARTA DE CONDUÇÃO E TRANSPORTE PROPRIO
SERRALHEIRO CIVIL (M/F)

COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR E BONS
CONHECIMENTOS DE SOLDADURA (SEMI AUTOMATICA;PLASMA,.....)
SERÁ FACTOR RELEVANTE A CERTIFICAÇÃO PELO ISQ NA AREA DE

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

ALCANENA

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

I E F P
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PROFISSÃO
SOLDADOR
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