
587520030

587537281

587543216

587547949

587547951

SERRALHEIRO CIVIL

TRATADOR DE ANIMAIS

COND DE EMPILHADOR

TORNEIRO MECÂNICO

OPER DE INST DE
METALIZAÇÃO DE METAI

PROFISSÃO
EMPRESA DE METALOMECANICA PRETENDE RECRUTAR

SERRALHEIRO CIVIL (M/F)
REQUISITOS

EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR
BONS CONHECIMENTOS DE SOLDADURA

TRATADOR DE EQUINOS
FUNÇÃO: FAZER CAMAS, TRATAMENTO E HIGIENE DOS CAVALOS
TEM DE TER OBRIGATÓRIAMENTE CARTA DE CONDUÇÃO PARA

CONDUZIR O REBOQUE
CONHECIMENTOS PREFERENCIAIS: SABER APARELHAR CAVALOS,

TER CONHECIMENTOS MINIMOS SOBRE OS APARELHOS E
UTENSILIOS EQUESTRES.

EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO PRETENDE RECRUTAR
CONDUTOR DE EMPILHADOR (M/F)

COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR NA FUNÇÃO
TORNEIRO CNC

EXPERIENCIA MÍNIMA DE 2 ANOS NA AREA
TRABALHAR COM O CONTROLE DE COMANDO

ASSEGURAR A MANUTENÇÃO CORRECTIVA E PREVENTIVA DO
EQUIPAMENTO

LEITURA E INTERPRETAÇÃO DOS DESENHOS
DETECTAR FALHAS E NÃO CONFORMIDADES NO PRODUTO

TRABALHADOR PARA A CROMAGEM
EXPERIENCIA MÍNIMA DE 4 ANOS NA ÁREA

SABER FAZER BANHO DE CROMAGEM, ZINQUAGEM E NIQUELAGEM
FAZER POLIMENTO, LIXAMENTO E ALISAMENTO

DETECTAR FALHAS E NÃO CONFORMIDADES NO PRODUTO

REQUISITOS
ENTRONCAMENTO

GOLEGÃ

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

I E F P
OFERTAS DE EMPREGO
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587550026

587552545

587553183

587553404

587554132

CANALIZADOR

OPER DE MAQ-FERRAM DE
COMAND NUMÉRIC

ELECTROMECÂNICO, EM
GERAL

SERRALHEIRO CIVIL

EMPREGADA DOMÉSTICA -
CASAS PARTICULARES

PROFISSÃO
CANALIZADOR COM EXPERIÊNCIA E/OU FORMAÇÃO

COM DISPONIBILIDADE PARA DESLOCAÇÕES A CARGO DA
EMPRESA

POSTO DE TRABALHO NO ENTRONCAMENTO
OPERADOR DE CNC(M/F)

COM CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA
FORMAÇÃO NA ÁREA DE MECATRÓNICA

EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR (PREFERENCIAL)

TÉCNICO DE MANUTENÇÃO NA AREA DE ELECTRICIDADE OU
ELECTROMECÂNICA COM OU SEM EXPERIÊNCIA

PREFERENCIA AREA DE FORMAÇÃO AO NÍVEL DO 12ºANO
HORÁRIOS: 8/17H; 17/02H; 24/08H - ROTATIVO SEMANAL

FOLGAS: FIXA AO DOMINGO E OUTRA ROTATIVA DE 2ª A SÁB
POSTO DE TRABALHO EM SANTAREM

EMPRESA DE METALOMECANICA PRETENDE RECRUTAR
SERRALHEIRO CIVIL (M/F)

REQUISITOS
EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR

CONHECIMENTOS DE SOLDADURA

NOTA:PODERÃO SER APRESENTADOS, TAMBÉM, CANDIDATOS QUE
JÁ TENHAM DESENVOLVIDO FUNÇÕES COMO SERRALHEIROS

MECANICOS

EMPREGADA DOMÉSTICA (M/F) INTERNA
BONS CONHECIMENTOS DO IDIOMA E COZINHA CHINESES

PARA TOMAR CONTA DE CRIANÇA DE TRES ANOS

REQUISITOS
ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

VILA NOVA DA BARQUINHA

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

I E F P
OFERTAS DE EMPREGO
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587555081

587555751

587556060

587556432

587556633

AUX DE LIMPEZA (SERVENTE
DE LIMPEZA

ASSENTADOR DE
REVESTIMENTOS
CABELEIREIRO

SERRALHEIRO MECÂNICO

CHEFE DE SECÇÃO

PROFISSÃO
AUXILIAR DE LIMPEZA (M/F)

EXECUTAR TAREFAS DE LIMPEZAS EM CASAS PARTICULARES E
EMPRESAS. QUANDO NECESSÁRIO DARÁ APOIO À

LAVANDARIA/ENGOMADORIA
REQUISITOS

CARTA DE CONDUÇÃO LIGEIROS (OBRIGATÓRIO)
EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR (PREFERENCIAL)

DEVE REUNIR AS CONDIÇÕES DE DESEMPREGO INVOLUNTÁRIO OU
1º EMPREGO (RECRUTAMENTO NO AMBITO DE PROCESSO ILE)-

OBRIGATÓRIO
MONTADOR (MF) DE TECTOS FALSOS COM EXPÊRIENCIA

CABELEIREIRO (M/F)
EXECUÇÃO DE TODAS AS TAREFAS INERENTES A FUNÇÃO (CORTE,

TRABALHOS TÉCNICOS-COLORAÇÕES, MADEIXAS, FRISAR-, ...)
REQUISITOS

EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR (MINIMO 3 ANOS)-
OBRIGATÓRIO

PREFERENCIALMENTE COM CARTEIRA PROFISSIONAL
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL PRETENDE RECRUTAR

SERRALHEIRO MECÂNICO
REQUISITOS

EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR

CHEFE DE SECÇÃO PARA ÁREA TEXTIL DE HIPERMERCADO
REQUISITOS OBRIGATÓRIOS:

EXPERIÊNCIA NA ÁREA TEXTIL DA GRANDE DISTRIBUIÇÃO COMO
CHEFE DE SECÇÃO

REQUISITOS
TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

ALCANENA

ALCANENA

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

I E F P
OFERTAS DE EMPREGO
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587556957

587558831
587558835

587560489

587561642

587562177

587562937

587563829

SERRALHEIRO CIVIL

EMPREGADO DE BALCÃO
AJUDANTE DE COZINHA

PASTELEIRO

EMPREGADA DOMÉSTICA -
CASAS PARTICULARES

JARDINEIRO

TORNEIRO MECÂNICO

EMPREGADO DE BALCÃO

PROFISSÃO
DOMINIO DE FRANCÊS FALADO E ESCRITO

CONHECIMENTOS GERAIS DE CONSTRUÇÃO DE ELEMENTOS
METÁLICOS

CONHECIMENTOS DE MÁQUINA DE SOLDAR MIG-MAG (SEMI-
AUTOMÁTICA)

EMPREGADO DE BALCÃO (M/F) PARA PASTELARIA
AJUDANTE DE COZINHA (M/F)

AUXILIAR NA CONFECÇÃO DE REFEIÇÕES, LIMPEZA DO ESPAÇO E
UTENSILIOS
REQUISITOS

EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR (PREFERENCIAL)
OS CANDIDATOS DEVEM REUNIR AS CONDIÇÕES DE 1º EMPREGO

OU DESEMPREGADO DE LONGA DURAÇÃO
EMPRESA DE PANIFICAÇÃO E CONFECÇÃO DE BOLOS PRETENDE

PASTELEIRO (M/F) COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL OU
FORMAÇÃO PROFISSIONAL NA ÁREA

DISPONIBILIDADE PARA HORÁRIO DE TRABALHO 05:00 ÀS 12:00
CONHECIMENTOS DE CULINÁRIA CHINESA; DOMINAR

FLUENTEMENTE A LÍNGUA CHINESA
EMPRESA DE JARDINAGEM PRETENDE CONTRATAR JARDINEIRO

(M/F) COM CONHECIMENTOS E EXPERIÊNCIA
TORNEIRO MECANICO (M/F)

COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR  (MINIMO 2 ANOS)
SOCIEDADE RECREATIVA PRETENDE RECRUTAR

EMPREGADO DE BALCÃO (M/F)
ATENDIMENTO, REGISTO DE VENDAS, REPOSIÇÃO, LIMPEZA DO

ESPAÇO E UTENSILIOS
(DISPONIBILIDADE DE HORÁRIO DAS 18.00H Á 00.00H)

REQUISITOS

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO
ALCANENA

TORRES NOVAS

ALCANENA

VILA NOVA DA BARQUINHA

ALCANENA

CHAMUSCA

LOCALIDADEN.º OFERTA

I E F P
OFERTAS DE EMPREGO

Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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587563901

587564715

587564983

587565088

587565094

587565258

OPER DE MAQ-FERRAM DE
COMAND NUMÉRIC

CAIXEIRO

EMPREGADO DE BALCÃO

ESTETICISTA (VISAGISTA)

ELECTRICISTA AUTO

FIEL DE ARMAZÉM

PROFISSÃO

Escolaridade minima, 12.º ano; experiencia minima de 2 a 3 anos;
conhecimentos de controlo de comando FANUC; ler e interpretar desenhos;
saber detectar falhas e não conformidades; conhecimentos de serralharia e

tornearia.
CAIXEIRO (M/F)

ATENDIMENTO AO PÚBLICO, FACTURAÇÃO, CONTROLO DE STOCKS
REQUISITOS:

12º ANO (HAB MINIMA)
PREFERENCIALMENTE COM EXPERIÊNCIA EM VENDAS E NA ÁREA

DAS TELECOMUNICAÇÕES MÓVEIS
BONS CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA (APLICAÇÕES OFFICE)
EMPREGADO DE BALCÃO PARA APOIO A SNACK-BAR/CAFETARIA

DE RESTAURANTE
DISPONIBILIDADE PARA OS HORÁRIOS(6.00H-15.00H E/OU 12.00H-

19.00H + HORAS ATÉ 23.00H)
ATENDENDO A ACTIVIDADE DO ESTABELECIMENTO SERÁ

NECESSÁRIO NO HORÁRIO DAS REFEIÇÕES O APOIO AO SELF-
SERVICE)

ESTETICISTA COM EXPERIÊNCIA COMPROVADA NA FUNÇÃO
DISPONIBILIDADE PARA TURNOS

MONTAGEM DE SISTEMAS DE SOM, ALARMES, SENSORES DE
PARQUEAMENTO, SISTEMA DE TV/DVD AUTO, GOSTO PELA AREA

AUTO, ATENDIMENTO DO CLIENTE
DISPONIBILIDADE DE HORARIOS

CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS
FIEL DE ARMAZÉM (M/F)

COM CONHECIMENTOS DE CONDUÇÃO DE EMPILHADORES,

REQUISITOS

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

CHAMUSCA

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

VILA NOVA DA BARQUINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

I E F P
OFERTAS DE EMPREGO

Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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587565421
587567269

587567273

587567357

587567364

TÉCNICO DE VENDAS
CAIXEIRO

EMPREGADO DE MESA

MOTORISTA DE VEÍC
PESADOS - MERCADORIAS

ESCRITURÁRIO,EM GERAL

PROFISSÃO
FERRAMENTAS E MÁQUINAS HIDRÁULICAS DE CONSTRUÇÃO CIVIL,

COM EXPERIENCIA
CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS, PESADOS DE MERCADORIAS

E, SE POSSÍVEL, ARTICULADOS.
TECNICO COMERCIAL PARA RAMO IMOBILIÁRIO

CAIXEIRO (M/F)
PARA TRABALHO EM LOJA DE RAÇÕES PARA ANIMAIS

ATENDIMENTO AO PÚBLICO, CARGAS E DESCARGAS, FACTURAÇÃO,
CONTROLO DE STOCKS

REQUISITOS
9º ANO

CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA (APLICAÇÕES OFFICE)
CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS É FACTOR PREFERENCIAL

EMPREGADO DE MESA  (M/F)
SERVIÇO DE ALMOÇO E JANTARES

COM OU SEM EXPERIENCIA
HABILITAÇÃO MINIMA 9º ANO

DEVE REUNIR AS CONDIÇÕES DE 1º EMPREGO
EMPRESA DE TRANSPORTE DE MERCADORIAS PRETENDE

RECRUTAR
MOTORISTA DE PESADOS (M/F)

TRANSPORTE NACIONAL DE MERCADORIAS
CONDUÇÃO DE UM CAMIÃO FRIGORIFICO COM SEMI REBOQUE

REQUISITOS
EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR//CARTA DE CONDUÇÃO CAT

E
EMPRESA DE TRANSPORTE DE MERCADORIAS PRETENDE

RECRUTAR

REQUISITOS

CHAMUSCA
ALCANENA

VILA NOVA DA BARQUINHA

VILA NOVA DA BARQUINHA

VILA NOVA DA BARQUINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

I E F P
OFERTAS DE EMPREGO

Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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587567537

587567544

587567766

587568110

587568127

587568342

CARTEIRO

SERRALHEIRO CIVIL

CAIXEIRO

ESCRITURÁRIO DO SERVIÇO
DE PESSOAL

CABELEIREIRO

EMPREGADO DE BALCÃO

PROFISSÃO
ADMINISTRATIVO(M/F)

EXPEDIENTE GERAL, ATENDIMENTO, FACTURAÇÃO,...
REQUISITOS

HABILITAÇÃO MIN:10º ANO HABIL MAX:12º ANO
DOMINIO DE INFORMÁTICA:APLICAÇÕES OFFICE

PREFERENCIALMENTE COM CONHECIMENTOS DE INGLES E
FRANCES (FALADO E ESCRITO)

COM DISPONIBILIDADE TEMPORARIA PARA DESLOCAÇÕES
CARTEIRO (M/F)

DISTRIBUIÇÃO DE CORRESPONDÊNCIA NO CONCELHO DE
ENTRONCAMENTO

REQUISITOS
HABILITAÇÃO MINIMA 12º ANO

CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS ( DAMOS PREFERÊNCIA A
CARTA MOTOCICLO)

SERRALHEIRO CIVIL (M/F)
EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR
BONS CONHECIMENTOS DE SOLDADURA

HABILITAÇÃO MINIMA 9º ANO
ESTABELECIMENTO COMERCIAL DE UTILIDADES DOMÉSTICAS

PRETENDE ADMITIR CAIXEIRO (M/F)
INFORMATICA - word, excel e internet.Atendimento telefónico e expediente

geral de escritório.
PRETENDE RECRUTAR OFICIAL DE  CABELEIREIRO (M/F)

EMPREGADO DE MESA/BALCÃO (M/F)
SERVIÇO DE BALCÃO E MESAS EM RESTAURANTE TRADICIONAL

EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

I E F P
OFERTAS DE EMPREGO

Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
2008-06-24CENTRO DE EMPREGO DE TORRES NOVAS        7        /        8        



587568676

587568704

587569043

587569102

587569159

587569216

587569219

ESCRITURÁRIO,EM GERAL

ESCRITURÁRIO,EM GERAL

EMPREGADO DE MESA

CABELEIREIRO

COZINHEIRO

TORNEIRO MECÂNICO

MOTORISTA DE VEÍC
PESADOS - MERCADORIAS

PROFISSÃO
DISPONIBILIDADE DE HORARIO (11.00-15.00 E DAS 19.00-22.00 (3ª A 6ª)

E DOMINGO 10.30 A 15.30)
POSSUIR TRANSPORTE PROPRIO

ADMINISTRATIVO/A PARA FUNÇÃO DE EXPEDIENTE GERAL, COM
CONHECIMENTROS DE CONTABILIDADE(APOIO A FACTURAÇÃO) 
PREFERENCIA POR CANDIDATO QUE FREQUENTOU O ENSINO

SUPERIOR NA ÁREA DE DIREITO OU QUE ADQIRIU COMPETENCIAS
NA AREA(GESTÃO DE CONDOMÍNIOS)

DEVERÁ SABER  EFECTUAR  LANÇAMENTOS,  FACTURAÇÃO   E
RECIBOS, BEM COMO  ATENDIMENTO  AO PÚBLICO.

RESTAURANTE PRETENDE EMPREGADO DE MESA (M/F)
PREFERENCIALMENTE COM EXPERIÊNCIA

DISPONIBILIDADE PARA HORARIOS REPARTIDOS
AJUDANTE DE CABELEIREIRA, PREFERENCIA COM CARTEIRA OU

COM EXPERIÊNCIA NA FUNÇÃO
COZINHEIRO COM EXPERIENCIA 

DISPONIBILIDADE PARA HORÁRIOS REPARTIDOS
CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS

TORNEIRO MECÂNICO COM EXPERIENCIA NO MÍNIMO DE 2 ANOS NA
FUNÇÃO

MOTORISTA DE PESADOS DE MERCADORIAS COM EXPERIENCIA NO
MÍNIMO DE 2 ANOS NA FUNÇÃO

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

CHAMUSCA

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

CHAMUSCA

ALCANENA

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

I E F P
OFERTAS DE EMPREGO

Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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