
587414608

587414690

587409074

587404227

587405714

587411942

587408745

AJUDANTE DE COZINHA

CONDUTOR DE MÁQUINA DE
ESCAVAÇÃO

COSTUREIRA - VESTUÁRIO
POR MEDIDA

COSTUREIRA - VESTUÁRIO
POR MEDIDA

COSTUREIRA, TRABALHO EM
SÉRIE

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE BALCÃO

PROFISSÃO
EMPREGADA DE REFEITÓRIO OU AJUDANTE DE COZINHA COM

EXPERIENCIA 
FUNÇÕES:ATENDER E FORNECER PEDIDOS;SERVIR

REFEIÇÕES;ELABORAR REQUISIÇÕES DE
VÍVERES;EMPRATAR;COLABORAR NOS TRABALHOS DE HIGIENE E

ARRUMAÇÃO
MANOBRADOR DE MÁQUINAS GIRATÓRIAS COM EXPERIENCIA

COMPROVADA
OBRAS EM DIVERSOS LOCAIS- A EMPRESA CONCEDE TRANSPORTE

A PARTIR DA SEDE (ASSENTIZ)
CONFECÇÃO DE VESTUÁRIO (HOMEM OU MULHER) À MÃO OU À

MÁQUINA (VESTUÁRIO DE CERIMÓNIA E PARA CLIENTES
EXIGENTES)

PEQUENAS EMENDAS OU TRABALHOS DE ALTA COSTURA.
COSTUREIRA COM BONS CONHECIMENTOS E EXPERIENCIA

PROFISSIONAL PARA EFECTUAR ARRANJOS, EMENDAS NAS PEÇAS
DE VESTUARIO(CALÇAS, CASACOS, SAIAS, ETC)

DEVERÁ TER, AINDA, PREDISPOSIÇÃO PARA ATENDIMENTO DE
CLIENTES UMA VEZ QUE SERÁ A PRÓPRIA A FAZER ATENDIMENTO

E PROVAS
COSTUREIRAS COM EXPERIENCIA ANTERIOR

TRABALHO COM MÁQUINAS DE COSTURA INDUSTRIAIS

EMP MESA
PARA RESTAURANTE TRADICIONAL

EMPREGADA/O DE BALCÃO COM EXPERIENCIA (CONTACTO COM O

REQUISITOS
ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

VILA NOVA DA BARQUINHA

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

I E F P
OFERTAS DE EMPREGO

Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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587407192

587408740

587414141

587411337

CABELEIREIRO

CAIXEIRO

DIRECTOR DE HOTEL

MEDIDOR ORÇAMENTISTA

PROFISSÃO
PUBLICO, CAIXA, REPOSIÇÃO, ETC) BOA APRESENTAÇÃO

CANDIDATOS RESPONSAVEIS
CABELEIREIRA COM EXPERIENCIA COMPROVADA (NÃO É EXIGIDA

CARTEIRA PROFISSIONAL)
 PARA TAREFAS A EXECUTAR DE FORMA AUTONOMA, PORTANTO

COM COMPETENCIAS ELEVADAS A TODOS OS NÍVEIS DA
PROFISSÃO

ABASTECEDOR/A DE COMBUSTÍVEIS-FARÁ TAMBÉM LIMPEZA DO
ESPAÇO E OUTRAS FUNÇÕES SIMILARES

POSTO DE TRABALHO: OUTEIRO
DIRECTOR DE HOTEL COM EXPERIENCIA E FORMAÇÃO

COMPROVADAS
FUNÇÕES:PLANEAR, DIRIGIR E COORDENAR OS SERVIÇOS DO

HOTEL COM VISTA A FORNECER ALOJAMENTO E REFEIÇÕES AOS
CLIENTES:

DIRIGE E CONTROLA O FUNCIONAMENTO DOS VÁRIOS SECTORES,
NOMEADAMENTE, ALOJAMENTO, MANUTENÇÃO, COMERCIAL,

CONTABILIDADE, PESSOAL, RECEPÇÃO E RESTAURANTE, SEGUNDO
CRITÉRIOS DE OPTIMIZAÇÃO E RENTABILIZAÇÃO DOS RECURSOS

EXISTENTES; ESTABELECE E FAZ OBSERVAR O REGULAMENTO DE
FUNCIONAMENTO DOS SECTORES; PROVIDENCIA PELA HIGIENE E
SEGURANÇA DOS ALOJAMENTOS, DOS LOCAIS DE CONVÍVIO DOS
CLIENTES E DOS LOCAIS DE TRABALHO DO PESSOAL; NEGOCEIA
OS CONTRATOS REFERENTES A CONGRESSOS E BANQUETES;

ACONSELHA A ADMINISTRAÇÃO OU O PROPRIETÁRIO EM MATÉRIA
DE INVESTIMENTOS E REPRESENTA-OS, NO ÂMBITO DOS PODERES

DELEGADOS.
MEDIDOR ORÇAMENTISTA, DE PREFERENCIA 1º EMPREGO OU QUE

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

I E F P
OFERTAS DE EMPREGO
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587412899

587414397

587413504

TÉCNICO DE
ELECTROMECÂNICA

TÉCNICO DE VENDAS

TÉCNICO DE VENDAS

PROFISSÃO
NÃO POSSUA VASTA EXPERIENCIA NA ÁREA UMA VEZ QUE A
EMPRESA PRETENDE MINISTRAR FORMAÇÃO ADEQUADA À

TIPOLOGIA DE TRABALHO QUE DESENVOLVE
FUNÇÕES:DETERMINAR AS QUANTIDADES E CUSTOS DOS

MATERIAIS E DE MÃO-DE-OBRA NECESSÁRIOS PARA A EXECUÇÃO
DE UMA OBRA;ORGANIZAÇÃO DE PASTAS, ADJUDICAÇÃO DE

OBRAS, TRATAMENTO DE PROCESSOS PENDENTES, ETC
- TEC DE MANUTENÇÃO DE EQUIPAMENTOS INDUSTRIAIS -

MECANICA, ELECTROMECANICA, ELECTRICIDADE EM EMPRESA QUE
PRODUZ VINAGRES E OUTROS

- PREFERENCIALMENTE COM FORMAÇÃO ESPECIFICA NA AREA DE
ELCTROMECANICA, ELECTRICIDADE, MECATRONICA

EMPRESA DE PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS DE VERIFICAÇÃO E
CERTIFICAÇÃO DE HIGIÉNE ALIMENTAR, CONSISTINDO A FUNÇÃO NA

PROMOÇÃO E VENDA DESSES SERVIÇOS - CONTACTO COM
CLIENTES EMPRESARIAIS.

- OS CANDIDATOS DEVERÃO POSSUIR CARTA DE CONDUÇÃO E
VIATURA PRÓPRIA

- OS CANDIDATO DEVERÃO POSSUIR EXPERIENCIA/FORMAÇÃO NA
ÁREA COMERCIAL 

- VENCIMENTO BASE + COMISSÕES + AJUDAS DE CUSTO

CANDIDATOS COM ALGUMA EXPERIÊNCIA (SE POSSÍVEL) NA ÁREA
DAS VENDAS.

O TRABALHO DESTINA-SE À VENDA DO CARTÃO CITY BANK
(ADERÊNCIA DO CIDADÃO).

  -  CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO, ARGUMENTAÇÃO E
PERSUASÃO

REQUISITOS

GOLEGÃ

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

I E F P
OFERTAS DE EMPREGO
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587413325

587413314

587410548

587398579

587411545

TÉCNICO DE VENDAS

TÉCNICO DE VENDAS

TÉCNICO DE VENDAS

TÉCNICO DE VENDAS

CAR(TRABAL N/QUALIF)-IND
TRANSF

PROFISSÃO
  -  FACILIDADE DE RELACIONAMENTO COM O PÚBLICO

  -  DISPONIBILIDADE DE TRABALHO POR TURNOS
  -  DISPONIBILIDADE AO SÁBADO E DOMINGO

TÉCNICOS DE VENDA QUE REÚNAM CONDIÇÕES DE 1º EMPREGO
PARA APOIO A CONTRATAÇÃO(ATÉ 6 MESES DE DESCONTOS NA

SEGURANÇA SOCIAL)
COM OU SEM EXPERIÊNCIA

TÉCNICOS DE VENDA COM EXPERIENCIA PARA COMERCIALIZAÇÃO
DE MÁQUINAS PARA A ACTIVIDADE DE CONSTRUÇÃO CIVIL E

INDUSTRIA DE ALUMÍNIOS

TÉCNICA/O DE VENDAS OU CONSULTOR/A IMOBILIÁRIO COM
*********EXPERIENCIA EFECTIVA NA ÁREA COMERCIAL*****
FUNÇÕES:ANGARIAÇÃO IMOVEIS PARA VENDA, VENDAS,

EXECUÇÃO DE CONTACTOS COM BANCOS E OUTRAS ENTIDADES.
NECESSIDADE DE CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA: APLICAÇÕES

WINDOWS/OFFICE E INTERNET EXPLORER
EMPRESA DE MEDIAÇÃO IMOBILIARIA, FRANCHISING DO GRUPO
CENTURY XXI, PRETENDE RECRUTAR TECNICOS COMERCIAIS DE

PREFERENCIA COM EXPERIENCIA PARA VENDA DIRECTA  DE
IMOVEIS, ANGARIAÇÃO E GESTÃO DE CARTEIRA DE CLIENTES

EMPREGADO DE CONTENTORES
  - EFECTUAR TRIAGEM DE TODOS OS CONTENTORES VAZIOS QUE

VÊM DAS LOJAS (VER SE ESTÃO EM CONDIÇÕES DE SEREM
NOVAMENTE UTILIZADOS) 

LAVAR MAXI GEL E MINI GEL (CONTENTORES PEQUENOS PARA
TRANSPORTAR PRODUTOS A BAIXAS TEMPERATURAS) 

ARRUMAR PALETES 

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

I E F P
OFERTAS DE EMPREGO
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587413816

587413774

587411330

587411027

587414265

MOTORISTA DE AUTOMÓV
LIGEIROS-MERCADORIA

MOTORISTA DE VEÍC
PESADOS - MERCADORIAS

CARPINTEIRO DE LIMPOS

CARPINTEIRO DE LIMPOS

TORNEIRO MECÂNICO

PROFISSÃO
DISTRIBUIR PELO ARMAZÉM TODOS ESSES VAZIOS (CONDUZEM UM

PORTA PALETES ELECTRICO) 
RETIRAR DO ARMAZÉM TODO O PLÁSTICO E CARTÃO E COLOCÁ-

LOS EM LOCAL APROPRIADO
 - DISPONIBILIDADE IMEDIATA E PARA TRABALHO EM REGIME DE

TURNOS
EMPRESA DO SECTOR AGRÍCOLA PRETENDE RECRUTAR

MOTORISTA DE LIGEIROS COM ***EXPERIENCIA COMPROVADA****
PARA TRANSPORTE DE MERCADORIAS E TRABALHADORES *******A
ENTIDADE INFORMOU EM 2006.05.04 QUE O CANDIDATO IRA SER UM

TRABALHADOR POLIVALENTE-IRÁ EFECTUAR CARGAS E
DESCARGAS DOS PRODUTOS AGRÍCOLAS, EMBALAMENTO,

ENTREGA NOS CLIENTES, ETC-***NÃO SERÁ APENAS
MOTORISTA********

 A ENTIDADE DÁ PREFERENCIA A CANDIDATOS QUE POSSUAM
TAMBÉM CARTA DE PESADOS

- MOTORISTA DE PESADOS, COM ARTICULADOS, PARA CONDUÇÃO
DE REBOQUE DE ASSISTENCIA A VEICULOS AVARIADOS
- SE POSSUIR ALGUNS CONHECIMENTOS DE MECANICA

AUTOMÓVEL SERÁ PREFERENCIAL
- DEVERÁ RESIDIR PROXIMO DE TORRES NOVAS (TORRES NOVAS,

RIACHOS, ENTRONCAMENTO) / OBRIGATORIAMENTO
CARPINTEIRO DE LIMPOS COM EXPERIÊNCIA OU JOVEM QUE JÁ

TENHA EXERCIDO FUNÇÕES DE AJUDANTE DE CARPINTARIA
COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR-OBRIGATÓRIO

PRETENDEM UM CARPINTEIRO  DE LIMPOS  COM CONHECIMENTROS
RAZOÁVEIS  DA PROFISSÃO.

TORNEIRO MECÂNICO DE 1ª COM EXPERIENCIA COMPROVADA NA

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

CHAMUSCA

TORRES NOVAS

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

I E F P
OFERTAS DE EMPREGO
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587412687

587405145

587393211

MECÂNICO DE AUTOMÓVEIS

MECÂNICO DE AUTOMÓVEIS

MECÂNICO REP DE APAR E
ANT DE RÁDIO E TV

PROFISSÃO
PROFISSÃO

UTILIZARÁ TORNO HORIZONTAL

MECANICO-AUTOMÓVEL DE OFICINA AUTO DE REPRESENTANTE
OFICIAL / CONCESSIONÁRIO AUTO 

**** IMPRESCINDÍVEIS CONHECIMENTOS DE ELECTRÓNICA AUTO E
INFORMÁTICA (UTILIZADOR DE APLICAÇÕES DE MECÂNCIA

AUTOMÓVEL E DE INFORMAÇÃO MECÂNICA). OFICIAIS OU RECEM
FORMADOS.

HORÁRIO: 8.30-12.30 - 14.00-18.00 / 2.ª A 6.ª
*** LOCAL DE TRABALHO:  TORRES NOVAS

- CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA-UTILIZAÇÃO DE APLICAÇÕES
EM AMBIENTE WINDOWS

EXPERIENCIA ANTERIOR EM CONCESSIONÁRIO OFICIAL DE MARCA
SERÁ FACTOR RELEVANTE

- DISPONIBILIDADE PARA PARTICIPAÇÃO EM FORMAÇÃO
ESPECÍFICA REGULAR, INTERESSE PELA ÁREA AUTOMOVEL E PELA
ÁREA DE MECANICA AUTOMÓVEL, INTERESSE NA APRENDIZAGEM
DE NORMAS DE QUALIDADE NA AREA DE REPARAÇÃO AUTO (ISO

9002), CARTA DE CONDUÇÃO LIGEIROS, ELEVADO SENTIDO DE
RESPONSABILIDADE, CARACTERÍSTICS DE ASSIDUIDADE E

PONTUALIDADE. TRABALHARÁ SOB SUPERVISÃO DE CHEFE DE
OFICINA

PRETENDE UM MECANICO AUTO COM EXPERIENCIA
NÃO SÃO EXIGIDOS CONHECIMENTOS A NÍVEL DE REPARAÇÃO

ELECTRÓNICA
TEC DE REPARAÇÃO TV / AUDIO

OBRIGATORIAMENTE COM EXPERIENCIA OU COM FORMAÇÃO

REQUISITOS

TORRES NOVAS

VILA NOVA DA BARQUINHA

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

I E F P
OFERTAS DE EMPREGO

Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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587413320

587414128

587411538

587413803

ESCRITURÁRIO,EM GERAL

EMPREGADO DE SERVIÇOS
DE EXPEDIÇÃO E REC

EMPREGADO DE SERVIÇOS
DE EXPEDIÇÃO E REC

JARDINEIRO

PROFISSÃO
PROFISSIONAL NA ÁREA

- EMP ADMINISTRATIVA, PARA FUNÇÕES DE EXPEDIENTE GERAL,
ORGANIZAÇÃO DOCUMENTAL GERAL, ORGANIZAÇÃO DE

DOCUMENTOS CONTABILÍSTICOS, ETC
- DEVERÁ POSSUIR CONHECIMENTOS DE INFORMATICA EM

AMBIENTE WINDOWS, APLICAÇÕES OFFICE
- DEVERÁ POSSUIR CONHECIMENTOS GENERICOS DE

PROCEDIMENTOS ADMINISTRATIVOS DE TRANSACÇÕES
COMERCIAIS

- CARTA DE CONDUÇÃO E VIATURA PRÓRIA (CONSIDERANDO A
LOCALIZAÇÃO DA EMPRESA)

- CANDIDATA QUE REUNA CONDIÇÕES DE ELEGIBILIDADE 1.º
EMPREGO OU DLD (PAC)

- HABILITAÇÕES LITERÁRIAS MÍNIMAS 12.º ANO,
PREFERENCIALMENTE DE CURSOS TEC PROFISSIONAL OU

TECNOLÓGICO, OU SUPERIOR
- EMP ARMAZEM - EXPEDIÇÃO E RECEPÇÃO DE MERCADORIAS
- CANDIDATO A 1º EMPREGO-CONCEITO "..COM DESCONTOS NA

SEGURANÇA SOCIAL ATÉ 6 MESES." 
- DISPONIBILIDADE IMEDIATA

- HORÁRIO:; DE 2ª A 6ª DAS 9 - 19 H
OPERADOR DE PRODUÇÃO / PICKING

  - DISPONIBILIDADE PARA HORARIO NOCTURNO(15H-24H)
 - DISPONIBILIDADE IMEDIATA

- 1 JARDINEIRO
- 1 AJUDANTE JARDINEIRO

- PREFERENCIALMNTE COM CARTA DE CONDUÇÃO
- PARA FUNÇÕES DE JARDINAGEM, GESTÃO DE ESPAÇOS VERDES,

REQUISITOS

CHAMUSCA

ENTRONCAMENTO

ALCANENA

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

I E F P
OFERTAS DE EMPREGO

Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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587414701

587401505

587413589

TRAB AGRÍCOLA
(TRABALHADOR RURAL)

OUTROS MONTADORES DE
ESTRUTURAS METÁLICAS E

TRABALHADORES SI

OUTROS ENGENHEIROS CIVIS
E ENGENHEIROS TÉCNICOS

CIVIS

PROFISSÃO
LIMPEZA DE PISCINAS, ETC

OPERÁRIAS AGRÍCOLAS RESIDENTES EM PARREIRA, CHOUTO,
ULME OU CHAMUSCA PARA TRABALHO AGRÍCOLA POLIVALENTE
DADO QUE A ENTIDADE CONCEDE TRANSPORTE UNICAMENTE A

PARTIR DESTES LOCAIS
SERRALHEIROS CIVIS AJUDANTES, PRATICANTES OU APRENDIZES
PARA EXECUÇÃO TAREFAS BÁSICAS - EMBORRACHAR, ACABAR

(COLAS, DEFEITOS, TOQUES, ETC) 
COM OU SEM EXPERIENCIA

TRABALHO EM ALUMINIO
- ENGENHEIRO CIVIL OU TÉC CIVIL - COM FORMAÇÃO ESPECIFICA
EM TOPOGRAFIA OU COM EXPERIENCIA RELEVANTE NESSA AREA

- CARTA DE CONDUÇÃO

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

I E F P
OFERTAS DE EMPREGO

Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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