
587577335

587585027

587600545

587621853

587622011

SERRALHEIRO MECÂNICO

BATE-CHAPAS DE VEÍCULOS
AUTOMÓVEIS

VIGILANTE DE CRIANÇAS

FORNEIRO - INDÚSTRIA
QUÍMICA

TÉCNICO EM HIGIENE
INDUSTRIAL SEGURANÇA DO

MEIO AMBIENTE

PROFISSÃO
SERRALHEIRO MECÂNICO (M/F)

LEITURA E INTERPRETAÇÃO DE DESENHOS E PLANOS
PREFERENCIALMENTE COM CARTA DE CONDUÇÃO

PODEM SER APRESENTADOS TAMBÉM SERRALHEIROS CIVIS
OFICINA AUTO PRETENDE BATE-CHAPAS (M/F) COM ALGUMA

EXPERIENCIA
VIGILANTE DE CRIANÇAS

ACOMPANHAR, TOMAR CONTA DE CRIANÇA DE 4 ANOS, TER
CONHECIMENTOS FLUENTES DE MANDARIM (CHINÊS)FALADOS E

ESCRITOS DE FORMA A TRANSMITI-LOS AO MENOR
REGIME DE TRABALHO INTERNO

FORNEIRO
COM EXPERIENCIA NA FUNÇÃO DE 6 MESES 

CARTA PROFISSIONAL DE FOGUEIRO

TÉCNICO DE QUALIDADE, AMBIENTE E SEGURANÇA (M/F)
FORMAÇÃO SUPERIOR EM ENGENHARIA;

ASSEGURAR O CUMPRIMENTO DOS OBJECTIVOS E MEDIDAS DA
ÁREA DA QUALIDADE, AMBIENTE E SEGURANÇA;

APOIAR A IMPLEMENTAÇÃO, MANUTENÇÃO E CONTROLO DE
SISTEMAS INTEGRADOS DE GESTÃO DA QUALIDADE, AMBIENTE E

SEGURANÇA; 
APOIAR A IMPLEMANTAÇÃO DE ACÇÕES CORRECTIVAS,

PREVENTIVAS E O CUMPRIMENTO DOS PLANOS DE AUDITORIAS;
PREPARAR E MINISTRAR ACÇÕES DE FORMAÇÃO E

SENSIBILIZAÇÃO INTERNAS.

REQUISITOS
ENTRONCAMENTO

VILA NOVA DA BARQUINHA

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

CHAMUSCA

LOCALIDADEN.º OFERTA

I E F P
OFERTAS DE EMPREGO
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587623798

587624489

587625097

587626089

OUTRO PESSOAL DE LIMPEZA
DE CASAS PARTIC E TRABAL

SIMILARES

TÉCNICO DE VENDAS

OPER DE MAQ-FERRAM DE
COMAND NUMÉRIC

OUTROS CANALIZADORES

PROFISSÃO
EXPERIENCIA MÍNIMA DE 2 ANOS EM FUNÇÕES SIMILARES;

AUDITOR INTERNO NA ISO 9001: 2008; ISO 14001: 2004; OHSAS: 2007;
CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA (WINDOWS/OFFICE);

CONHECIMENTO DA ACTIVIDADE INDUSTRIAL;
TÉCNICO DSUPERIOR DE SEGURANÇA E HIGIENE E SEGURANÇA DO

TRABALHO (NÍVEL V), CAP DE FORMADOR E RESIDENCIA NO
CONCELHO DE CHAMUSCA SÃO FACTORES PREFERENCIAIS.

COZINHAR BEM ( DOMÍNIO DA COZINHA INTERNACIONAL,
NOMEADAMENTE COZINHA DE LESTE)

SABER OPERAR MÁQUINAS
CUIDAR DE CRIANÇAS E IDOSOS E DOMINAR A LÍNGUA

PORTUGUESA.
TÉCNICO DE VENDAS (M/F)

ANGARIAÇÃO DE CLIENTES E GESTÃO DA CARTEIRA DE CLIENTES
EXISTENTE (RAMO DE CAIXILHARIA DE ALUMINIO) 

PREFERENCIALMENTE COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR
DEVE POSSUIR VIATURA PRÓPRIA

UNIDADE FABRIL PRETENDE RECRUTAR
OPERADOR DE CNC COM EXPERIENCIA

IRA TRABALHAR COM MÁQUINA COMPUTADORIZADA NO FABRICO
DE ELEMENTOS EM MADEIRA-PORTAS E DIVISÓRIAS-

AJUDANTE DE INSTALAÇÃO DE GÁS, COM OU SEM EXPERIENCIA.

É FACTOR PREFERENCIAL TER CONHECIMENTOS DE INSTALAÇÃO
DE GÁS MAS NÃO É FACTOR ELIMINATÓRIO

POSSIBILIDADE DE DESLOCAÇÕES POR VÁRIOS PONTOS DO PAÍS.

REQUISITOS

CHAMUSCA

TORRES NOVAS

ALCANENA

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

I E F P
OFERTAS DE EMPREGO
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587627567

587627584

587628551

587628593

587629106

587629153

587629481

587629499

SERRALHEIRO MECÂNICO

EMBALADOR (ENFARDADOR)
MANUAL

TÉCNICO DE ANÁLISES
CLÍNICAS E DE SAÚDE PÚBL
ESCRITURÁRIO,EM GERAL

MECÂNICO DE AUTOMÓVEIS

DIRECTOR - CONSTRUÇÃO
CIVIL E OBRAS PÚBLICAS

TOPÓGRAFO

OUTROS EMPREGADOS
ADMINISTRATIVOS DOS

SERVIÇOSFINANCEIROS E 

PROFISSÃO

EXPERIENCIA EM SERRALHARIA, TORNOS VERTICAIS, SOLDADURAS,
LEITURA E INTERPRETAÇÃO DE DESENHO.

OBRIG. ENVIO DE CURRICULUM VITAE
EMBALADOR (M/F)

EMBALAMENTO E PROCESSAMENTO DE CARNES

COM ALGUMA EXPERIENCIA

ESCRITURÁRIO (M/F)
BONS CONHECIMENTOS DE CONTABILIDADE

DOMÍNIO DA LÍNGUA FRANCESA E INGLESA (ORAL E ESCRITA)
FÁCIL RELACIONAMENTO COM O PÚBLICO, RACIOCÍNIO LÓGICO E DE

FÁCIL ADAPTAÇÃO
DINAMICA E RESPONSÁVEL.

MECANICO AUTO

COM EXPERIENCIA E CARTA DE CONDUÇÃO CAT "E" (ARTICULADOS)
CONHECIMENTOS DE ELECTRICIDADE,

DIRECTOR DE OBRAS, ORÇAMENTAÇÃO E PLANIFICAÇÃO
EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR

ENGENHEIRO TOPOGRAFO
COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL DE OBRAS EM AUTO ESTRADAS

ASSISTENTE ADMINISTRATIVO
ASSEGURAR OS LANÇAMENTOS DOS DOCUMENTOS

CONTABILISTICOS NO SOFTWARE

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

ALCANENA

VILA NOVA DA BARQUINHA

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

CHAMUSCA

LOCALIDADEN.º OFERTA

I E F P
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587629594 COMPRADOR

PROFISSÃO
ASSEGURAR RECONCILIAÇOES BANCARIAS

EXECUTAR COBRANÇAS A CLIENTES
EXECUTAR PAGAMENTOS A FORNECEDORES

EXECUTAR O LANÇAMENTO NO SISTEMA - PAGAMENTO DOS
CLIENTES E FORNECEDORES¿

ASSEGURAR RECONCILIAÇÃO DE CONTAS CORRENTES CLIENTES E
FORNECEDORES

EXECUTAR ARQUIVO
APOIAR NA LOGISTICA E FUNÇÕES  DA AREA

ADMINISTRATIVA/FINACEIRA
ASSISTENTE DE COMPRAS

EFECTUAR ESTUDOS DE MERCADO PARA REALIZAÇÃO DE
COMPRAS DE PRODUTOS E SERVIÇOS

CONSULTAR FORNECEDORES PARA REALIZAÇAO DE PEDIDOS DE
PROPOSTA

COMPARAR E NEGOCIAR COM OS FORNECEDORES AS PROPOSTAS
APRESENTADAS

QUALIFICAR FORNECEDORES
REPORTAR À AREA QUE SOLICITOU A COMPRA A PESQUISA DE

MERCADO EFECTUADA PARA ANALISE
PROCEDER À ADJUDICAÇAO DA COMPRA DE PRODUTOS E

SERVIÇOS
EFECTUAR A ENCOMENDA NO SISTEMA INFORMATICO

PROCEDER A DESLOCAÇÕES A FORNCEDORES, QUANDO
NECESSARIO

CONFERIR A FACTURA DE ACORDO COM A GUIA DE REMESSA E
NOTA DE ENCOMENDA

AVALIAR FORNECEDORES

REQUISITOS

CHAMUSCA

LOCALIDADEN.º OFERTA
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587629840

587629846

587629861

587629864

587630040

SERVENTE-CONST CIVIL E
OBRAS PÚBLICAS

TÉCNICO DE VENDAS

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE FAMILIAR

EMPREGADO DE BALCÃO

PROFISSÃO
COLABORAR NA AVALIAÇÃO DE FORNECIMENTOS

SERVENTES DE CONSTRUÇÃO CIVIL//OPERARIOS NÃO
ESPECIALIZADOS

APOIO NA EXECUÇÃO DE OBRAS NO DISTRITO DE SANTARÉM
CONSULTOR COMERCIAL -RECURSOS HUMANOS

EXPERIENCIA NA ÁREA COMERCIAL, PREFERENCIALMENTE EM
RECURSOS HUMANOS

DOMINIO DE INFORMATICA-APLICAÇÕES OFFICE;
PREFERENCIALMENTE COM CONHECIMENTOS DE INGLES, FRANCES

E ESPANHOL
HABILITAÇÃO MINIMA 12º ANO
AJUDANTE DE COZINHA (M/F)

APOIO NA CONFECÇÃO DE REFEIÇÕES, LIMPEZA DO ESPAÇO E
UTENSILIOS
REQUISITOS

EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR É FACTOR PREFERENCIAL
DEVE POSSUIR TRANSPORTE PROPRIO

AJUDANTE FAMILIAR (M/F)
APOIO DIRECTO A IDOSOS: ALIMENTAÇÃO, HIGIENE, MEDICAÇÃO, ....

REQUISITOS
EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR É FACTOR PREFERENCIAL

DEVE POSSUIR TRANSPORTE PROPRIO

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

I E F P
OFERTAS DE EMPREGO
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587630322

587631874

587632453

587632471

587632485

587633357

ESTETICISTA (VISAGISTA)

EMPREGADO DE BALCÃO

OPERADOR DE
SUPERMERCADO

FIEL DE ARMAZÉM

OPERADOR DE
SUPERMERCADO

EMPREGADA DOMÉSTICA -
CASAS PARTICULARES

PROFISSÃO
ATENDIMENTO AO PUBLICO, SERVIÇO DE BALCÃO E MESAS
DISPONIBILIDADE PARA TRABALHO EM REGIME DE TURNOS

ROTATIVOS

ESTETICISTA
COM OU SEM EXPERIENCIA

DEVE POSSUIR CARTEIRA PROFISSIONAL E FORMAÇÃO A NIVEL DE
COLOCAÇÃO DE UNHAS DE GEL

ATENDIMENTO DE CLIENTES, REGISTO DE VENDAS, REPOSIÇÃO DE
PRODUTOS, SERVIÇO DE MESAS, LIMPEZA DO ESPAÇO E

UTENSILIOS
OPERADOR DE CAIXA (M/F)

SENTIDO DE RESPONSABILIDADE, DINAMICA E PROACTIVA
12º ANO 

CARTA DE CONDUÇÃO
FIEL DE ARMAZÉM (M/F)

EXPERIENCIA EM ARMAZÉM
DINAMICA E PROACTIVA

12º ANO 
CARTA DE CONDUÇÃO

OPERADOR SUPERMERCADO (M/F)
EXPERIENCIA NA ÁREA DA PADARIA

CARTA DE CONDUÇÃO
INTERNA

APOIO A DOIS IDOSOS, UM DELES ACAMADO, CONFECÇÃO DAS
REFEIÇÕES E ENGOMAR

REQUISITOS
DISPONIBILIDADE PARA REGIME INTERNO

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS
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587633527
587633604

587633610

587633617

587633627

587633633

COZINHEIRO
DIRECTOR GERAL

OUTROS DIRECTORES DO
COMÉRCIO GROSSISTA E

RETALHISTA

CHEFE DE VENDAS

RECEPCIONISTA,EM GERAL

FIEL DE ARMAZÉM

PROFISSÃO
PREDISPOSIÇÃO PARA ACOMPANHAR IDOSOS

DIRECTOR-GERAL (M/F)
PRETENDE-SE QUE SEJA UMA PESSOA COM CAPACIDADE DE

LIDERANÇA, PARA GERIR TODA A ORGANIZAÇÃO E RESPECTIVA
EQUIPA DE TRABALHO, BEM COMO, COM EXPERIÊNCIA

COMPROVADA NA ÁREA (COMÉRCIO) .
HABILITAÇÃO MINIMA 12º ANO

ADJUNTO DIRECTOR-GERAL (M/F)
PRETENDE-SE QUE SEJA UMA PESSOA COM COMPETENCIAS DE
FORMA A ASSEGURAR O TRABALHO NA AUSENCIA DO DIRECTOR

GERAL (GESTÃO TODA A ORGANIZAÇÃO E RESPECTIVA EQUIPA DE
TRABALHO)

COM EXPERIÊNCIA COMPROVADA NA ÁREA (COMÉRCIO) .
HABILITAÇÃO MINIMA 12º ANO

CHEFE DE VENDAS (M/F)
EXPERIÊNCIA NA ORGANIZAÇÃO DE CAMPANHAS NA ÁREA DA

DISTRIBUIÇÃO, BEM COMO, DO RESPECTIVO PLANO DE MARKETING.
HABILITAÇÃO MINIMA BACHARELATO

RECEPCIONISTA (M/F)
BOA CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO E AGILIDADE NA EXECUÇÃO E

PLANEAMENTO DAS SUAS TAREFAS. 
HABILITAÇÃO MINIMA BACHARELATO

EMPREGADO DE ARMAZÉM (M/F)
EXPERIÊNCIA NA RECEPÇÃO DE MERCADORIAS, E SUA

REQUISITOS

TORRES NOVAS
ENTRONCAMENTO

ENTRONCAMENTO

ENTRONCAMENTO

ENTRONCAMENTO

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA
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587633635

587633693

587633700

587633709

587633714

587633718

OPERADOR DE
SUPERMERCADO

CAIXEIRO

CHEFE DE SECÇÃO

OUTROS ECONOMISTAS

TÉCNICO DE VENDAS

OUTROS RECEPCIONISTAS E
TRABALHADORES SIMILARES

PROFISSÃO
ARRUMAÇÃO, BEM COMO, LANÇAMENTO INFORMÁTICO.

HABILITAÇÃO MINIMA 9º ANO

OPERADOR DE CAIXA (M/F)
FACILIDADE DE COMUNICAÇÃO E RIGOR EM EXECUÇÃO DE

TAREFAS. 
HABILITAÇÃO MINIMA 12º ANO

CAIXEIRO (M/F)
CONHECIMENTOS NA ARRUMAÇÃO DE MERCADORIAS NA FRENTE

DE LOJA, BEM COMO, ATENDIMENTO AO CLIENTE.
HABILITAÇÃO MINIMA 12º ANO

CHEFE DE SECÇÃO (M/F)
FORTE CONHECIMENTO NA ÁREA DA PERFUMARIA / COSMÉTICA.

HABILITAÇÃO MINIMA 12º ANO
GESTOR DE CLIENTES (M/F)

FORTE EXPERIENCIA EM GESTÃO FINANCEIRA, CONTROLO DE
BANCOS, CONTAS CORRENTES DE CLIENTES E FORNECEDORES.

HABILITAÇÃO MINIMA LICENCIATURA
COMERCIAIS /VENDEDORES (M/F)

RESPONSÁVEIS PELAPROSPECÇÃO DE MERCADO E RESPECTIVAS
VENDAS DIRECTAS EM PONTOS DE VENDA NA REGIÃO ATRIBUÍDA.

HABILITAÇÃO MINIMA BACHARELATO

RESPONSÁVEL PELO BALCÃO DE APOIO AO CLIENTE
FACILIDADE DE COMUNICAÇÃO E EXPRESSÃO

HABILITAÇÃO MINIMA BACHARELATO

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

ENTRONCAMENTO

ENTRONCAMENTO

ENTRONCAMENTO

ENTRONCAMENTO

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA
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587634568

587636080

587636321

587636479
587636513

587636605

587636882

OPERADOR DE
SUPERMERCADO

TÉCNICO DE GÁS

ENCAR - CURTUMES E
TRATAMENTO DE PELES

MECÂNICO DE AUTOMÓVEIS
COZINHEIRO

AUX DE LIMPEZA (SERVENTE
DE LIMPEZA

COZINHEIRO

PROFISSÃO
OPERADOR DE SUPERMERCADO (M/F)

CONTRATO DE TRABALHO A TEMPO PARCIAL
EFECTUAR REPOSIÇÃO, LIMPEZA DO ESPAÇO E ARRUMAÇÃO DOS

PRODUTOS
EXPERIÊNCIA COMO INSTALADOR DE REDES DE GÁS (REQUISITO

OBRIGATÓRIO) ,PREFERECIALMENTE COM CARTEIRA PROFISSIONAL
ENCARREGADO ((M/F)

PESSOA COM RESPONSABILIDADE NA ZONA DE ACABAMENTOS
(CURTUMES).

PINTURA, VERNIZ, ETC. 

CONHECIMENTOS DE MECANICA
COZINHEIRO (M/F)

CONHECIMENTOS DA COZINHA TRADICIONAL PORTUGUESA

PODEM TAMBÉM SER APRESENTADOS AJUDANTES DE COZINHA OU
COPEIROS

AUXILIAR DE LIMPEZA (M/F)
EFECTUAR LIMPEZA DO SUPERMERCADO NO PERÍODO

COMPREENDIDO ENTRE AS 06H30 E AS 21H30.

COZINHEIRO (M/F) 
EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR, SENDO QUE DEVERÁ

ASSEGURAR TODAS AS TAREFAS INERENTES À FUNÇÃO DE FORMA
AUTÓNOMA.

DEVERÁ POSSUIR COMO HABILITAÇÃO MINIMA O 6º ANO  E
CONHECIMENTOS NA ÁREA DE HACCP

REQUISITOS
VILA NOVA DA BARQUINHA

ENTRONCAMENTO

ALCANENA

VILA NOVA DA BARQUINHA
GOLEGÃ

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA
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587636955

587637505

587637593

587637837

587637847

OPER DE LINHA DE
ENCHIMENTO - BEBIDA

TRAB AGRÍCOLA
(TRABALHADOR RURAL)

OUTROS PADEIROS,
PASTELEIROS E
CONFEITEIROS

AJUDANTE FAMILIAR

SERRALHEIRO CIVIL

PROFISSÃO

OPERARIOS DE LINHA DE ENCHIMENTO (M/F) PARA TRABALHO EM
INDUSTRIA DE ÁGUAS

DISPONIBILIDADE PARA TURNOS ROTATIVOS (06.00-14.00;14.00-22.00)
PARA OS TRABALHOS AFECTOS A MÁQUINAS DE INJECÇÃO E

SOPRO O TURNO SERÁ DAS 22.00-06.00
TRABALHADOR /A AGRÍCOLA PARA DIVERSAS CAMPANHAS

AGRICOLAS 
A EMPRESA TEM TRANSPORTE DA ZONA DA CHAMUSCA

(CHOUTO/ULME/CHAMUSCA/ PINHEIRO GRANDE /
CARREGUEIRA/GOLEGÃ/RIACHOS)
AJUDANTE DE PASTELEIRO (M/F)

ROBUSTEZ FÍSICA E GOSTO POR TRABALHO EM EQUIPA.
AJUDANTE FAMILIAR (M/F)

PRESTAR APOIO A IDOSOS, NOMEADAMENTE HIGIENE PESSOAL E
ALIMENTAÇÃO

HORÁRIO 1 -: 07H / 11HH - 17H / 20H (FIXO)
HORÁRIO 2 - 07H / 15H - 15H / 23H - 24H / 08H (ROTATIVO)

SERRALHEIRO 

ROBUSTEZ E BOA CONDIÇÃO FÍSICA, PREFERENCIALMENTE
CANDIDATOS QUE RESIDAM PRÓXIMO AO POSTO DE TRABALHO.

REQUISITOS

CHAMUSCA

CHAMUSCA - GOLEGÃ - TORRES
NOVAS

VILA NOVA DA BARQUINHA

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

I E F P
OFERTAS DE EMPREGO
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587638458

587638672

587638712

587639140

COZINHEIRO

ENFERMEIRO

OUTROS EMPREGADOS DE
MESA E TRABALHADORES

SIMILARES
OUTROS TRABALHADORES
NÃO QUALIFICADOS DA IND

TRANSFORMADORA

PROFISSÃO
COZINHEIRO (M/F)

FULL-TIME - DAS 8H AS 17H
PART-TIME - 18H30 AS 22H30

EXPERIENCIA NA CONFECÇÃO DE REFEIÇÕES

ENFERMEIRO (M/F)
GOSTO POR TRABALHAR COM IDOSOS.

HORÁRIOS:
08H 14H  OU 14H 20H DE SEGUNDA A SEXTA (30 HORAS)

+ SÁBADO OU DOMINGO (5 HORAS)
EMPREGADO(A)  DE BALCÃO E MESA PARA RESTAURAÇÃO 

PREFERENCIALMENTE COM EXPERIENCIA

OPERÁRIO/a INDIFERENCIADO/a
DESMATAÇÃO DE LINHAS FÉRREAS

DEVE POSSUIR EXPERIENCIA NA UTILIZAÇÃO DE MOTO-ROÇADORA
A EMPRESA CEDE ALOJAMENTO E JANTAR

REQUISITOS
TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO
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