
587458843

587483867

587492997

587495554

587496620

COND DE EMPILHADOR

TÉCNICO DE VENDAS

SERVENTE-CONST CIVIL E
OBRAS PÚBLICAS

CAR(TRABAL N/QUALIF)-IND
TRANSF

EMPREGADO DE BALCÃO

PROFISSÃO
EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO PRETENDE RECRUTAR

CONDUTOR DE EMPILHADOR
COM EXPERIENCIA RELEVANTE

COMERCIAL PARA PROMOÇÃO DO CARTÃO CITYBANK PARA AREA
DE TORRES NOVAS

RESPONSABILIDADE E PROFISSIONAL
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL PRETENDE RECRUTAR

SERVENTE DE CONSTRUÇÃO (M/F)
REQUISITOS

EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR (FACTOR PREFERENCIAL)

EMPRESA DE PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS NA CONTRUÇÃO CIVIL
PRETENDE RECRUTAR
INDIFERENCIADO(M/F)

APLICAÇÃO DE REVESTIMENTOS, IMPERMEABILIZANTES E
PAVIMENTOS AUTO NIVELANTES-A ENTIDADE MINISTRA FORMAÇÃO

REQUISTOS
REUNIR AS CONDIÇÕES DE 1º EMPREGO OU DESEMPREGO DE

LONGA DURAÇÃO
PREFERENCIALMENTE ORIUNDO DO RAMO DA CONSTRUÇÃO CIVIL

DISPONIBILIDADE PARA DESLOCAÇÕES
ESTABELECIMENTO DE RESTAURAÇÃO PRETENDE RECRUTAR

EMPREGADO DE BALCÃO (M/F)
ATENDIMENTO DE CLIENTES, REGISTO DE VENDAS, APOIO NA

CONFECÇÃO DE REFEIÇÕES(FASTFOOD)
REQUISITOS

EXPERIENCIA ANTERIOR (PREFERENCIAL)
DISPONIBILIDADE APENAS PARA HORARIOS NOCTURNOS

REQUISITOS
TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

I E F P
OFERTAS DE EMPREGO

Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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587498920

587504822

587505141

587505163

587505539

CAIXEIRO

CANTONEIRO DE LIMPEZA

COZINHEIRO

TÉCNICO DE VENDAS

EMPREGADO DE BALCÃO

PROFISSÃO
VENDEDORES/CAIXEIROS PARA GRANDE SUPERFÍCIE PARA AREA
DE ELECTRODOMÉSTICOS, ENTRETENIMENTO, HI-FI, INFORMÁTICA,

FOTOGRAFIA, TELECOMUNICAÇÕES E LIVRARIA.
GOSTO PELA ÁREA COMERCIAL E ATENDIMENTO DE CLIENTES

9ºANO
DISPONIBILIDADE DE HORARIOS(FINS DE SEMANA  EM REGIME DE

FOLGAS ROTATIVAS)
CANTONEIRO DE LIMPEZA PARA RECOLHA DE RESIDUOS SÓLIDOS

URBANOS, ENTRE OUTROS....
DISPONIBILIDADE DE TRABALHO DE SEGUNDA A SABADO COM

FOLGAS ROTATIVAS E HORARIOS DAS 05.00H-13.00H OU DAS 13.00H
- 21.00H

O CANDIDATO DEVERÁ TER MEIO DE TRANSPORTE PARA SE
DESLOCAR

COZINHEIRO COM EXPERIENCIA OU AJUDANTE DE COZINHA QUE
EXERÇA DE FORMA AUTONOMA A FUNÇÃO

COMERCIAIS COM EXPERIENCIA PRA VENDA DE PUBLICIDADE EM
SUPORTE PAPEL E SUPORTES PUBLICIDADE NA WEB NA AREA DE

INTERVENÇÃO DO DISTRITO DE SANTAREM
OBRIGATORIAMENTE COM VIATURA PROPRIA

ESTABELECIMENTO DE RESTAURAÇÃO PRETENDE RECRUTAR
EMPREGADO DE BALCÃO (M/F)

COM OU SEM EXPERIENCIA
CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS

DEVERÁ REUNIR AS CONDIÇÕES DE DESEMPREGO INVOLUNTÁRIO
PARA PROJECTO ILE

REQUISITOS
TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

I E F P
OFERTAS DE EMPREGO

Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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587505628

587508150

587508180
587508455

587508456

587508470

587508520

EMPREGADO DE BALCÃO

TÉCNICO DE CONTAS
(GUARDA-LIVROS)

VETERINÁRIO
MAQUINISTA DE MALHAS
(TECELÃO DE MALHAS)

CORTADOR DE TECIDOS

SERRALHEIRO CIVIL

CARPINTEIRO DE LIMPOS

PROFISSÃO
EMPREGADO/A DE BALCÃO PARA CHURRASQUEIRA PARA

FUNÇÕES DE ATENDIMENTO E AJUDA NA PREPARAÇÃO DOS
ALIMENTOS

EMPRESA COMERCIAL PRETENDE RECRUTAR
TÉCNICO OFICIAL DE CONTAS (M/F)

REQUISITO
EXPERIENCIA ANTERIOR NA FUNÇÃO

---DISPONIBILIDADE PARA CONTRATO DE TRABALHO A TEMPO
INTEIRO OU TEMPO PARCIAL---

NOTA IMPORTANTE:OS INTERESSADOS DEVERÃO ENVIAR CV AO
CUIDADO DE ANA.LIMEDE@IEFP.PT OU ELSA.ROMAO@IEFP.PT

Clínica e Cirurgia de Pequenos Animais
INDUSTRIA DE CONFECÇÃO PRETENDE RECRUTAR MAQUINISTA DE

MALHAS (M/F)
REQUISITO: EXPERIENCIA ANTERIOR NA FUNÇÃO EMBORA TAMBÉM

POSSAM CANDIDATAR-SE JOVENS PARA A CATEGORIA DE
APRENDIZ

INDUSTRIA DE CONFECÇÃO PRETENDE RECRUTAR CORTADOR DE
MALHAS (M/F)

REQUISITO: EXPERIENCIA ANTERIOR NA FUNÇÃO
SERRALHEIRO CIVIL COM EXPERIENCIA PARA INDUSTRIA DE

METALOMECÂNICA
CARPINTARIA PRETENDE RECRUTAR CARPINTEIRO DE LIMPOS (M/F)

REQUISITOS: 
PREFERENCIALMENTE COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR

REQUISITOS
TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS
ALCANENA

ALCANENA

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

I E F P
OFERTAS DE EMPREGO

Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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587508636

587508652

587509187

587509255

587509636

587510116

CABELEIREIRO

COZINHEIRO

EMPREGADO DE BALCÃO

SERRALHEIRO CIVIL

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE BALCÃO

PROFISSÃO
EMBORA POSSAM SER APRESENTADOS CANDIDATOS PARA A

FUNÇÃO DE APRENDIZ
CABELEIREIRA COM EXPERIÊNCIA QUE EXERÇA DE FORMA

AUTONOMA A PROFISSÃO
COZINHEIRA COM EXPERIENCIA

DISPONIBILIDADE PARA HORARIOS ROTATIVOS
PREFERENCIA COM CONHECIMENTOS DE COZINHA BRASILEIRA

ESTABELECIMENTO COMERCIAL PRETENDE RECRUTAR
EMPREGADO DE BALCÃO (M/F)

REQUISITOS
DISPONIBILIDADE PARA TRABALHO EM REGIME DE TURNOS

ROTATIVOS
TRANSPORTE PROPRIO

EXPERIENCIA ANTERIOR NA FUNÇÃO (PREFERENCIAL)
SERRALHEIRO CIVIL (M/F)

REQUISITOS:
EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR (TRABALHOS EM FERRO)

CONHECIMENTOS DE SOLDADURA
ESTABELECIMENTO DE RESTAURAÇÃO PRETENDE RECRUTAR

EMPREGADO DE MESA (M/F)
SERVIÇO DE ALMOÇOS E JANTARES

REQUISITOS
EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR (PREFERENCIAL)

DISPONIBILIDADE PARA OS HORARIOS INDICADOS

PREFERENCIA COM EXPERIÊNCIA E COM DISPONIBILIDADE PARA O
HORÁRIO 08.00H-16.00 E/OU 17.00H-00.00H

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

VILA NOVA DA BARQUINHA

TORRES NOVAS

ALCANENA

ENTRONCAMENTO

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

I E F P
OFERTAS DE EMPREGO

Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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587510221

587510983

MECATRÓNICO

ARQUIVISTA

PROFISSÃO
¿TÉCNICO MECATRÓNICA AUTO/TÉCNICO DE SISTEMAS DE

INJECÇÃO
 - EFECTUA REPARAÇÕES DE EMBRAIAGENS;

- EFECTUA DIAGNÓSTICOS E REPARAÇÕES EM CAIXAS DE
VELOCIDADES MANUAIS E AUTOMÁTICAS;

- SUBSTITUI SEMI-EIXOS E OUTROS COMPONENTES DA
TRANSMISSÃO;

- EFECTUA REPARAÇÕES EM CABEÇAS E BLOCOS DE MOTORES;
- DESMONTA, ANALISA E MONTA QUALQUER COMPONENTE

MECÂNICO DO MOTOR;
- MEDE COMPONENTES MECÂNICOS, VERIFICA FOLGAS E AVALIA-

OS QUANTO A NECESSIDADE DE SUBSTITUIÇÃO;
- VERIFICA E AFINA VÁLVULAS DOS MOTORES;

- DIAGNOSTICA E REPARA SISTEMAS DE ADMISSÃO DO AR E DE
ESCAPE

- FAZ O DIAGNÓSTICO E REPARAÇÃO DE SISTEMAS ELÉCTRICOS E
ELECTRÓNICOS RELACIONADOS COM O DESEMPENHO DOS

MOTORES;
- PODE SUBSTITUIR O CHEFE DE OFICINA NA SUA AUSÊNCIA (DEVE

SER SÉNIOR NA ÁREA TÉCNICA)
- EXPERIÊNCIA MÍNIMA DE 5/6 ANOS NA ÁREA

EMPRESA DE CONSULTORIA INFORMATICA PRETENDE RECRUTAR
ARQUIVISTA (M/F)

TAREFAS: SELECÇÃO, CLASSIFICAÇÃO, ORGANIZAÇÃO E ARQUIVO
DA DOCUMENTAÇÃO COM  MAIS DE 100 ANOS

REQUISITOS

REQUISITOS
TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

I E F P
OFERTAS DE EMPREGO

Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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587511009

587512516

587512610

587512617

587512626

587513309

587513458

MEDIDOR MECÂNICO - PELES

SERVENTE-CONST CIVIL E
OBRAS PÚBLICAS

COZINHEIRO

AJUDANTE DE COZINHA

EMPREGADO DE BALCÃO

PINTOR - SUPERFÍCIES
METÁLICAS

TRATADOR DE ANIMAIS -
AGRO-PECUÁRIA

PROFISSÃO
COM EXPERIENCIA ANTERIOR OU FORMAÇÃO SUPERIOR OU

TECNICO PROFISSIONAL EM ARQUIVO (REQUISITO OBRIGATÓRIO)

OPERÁRIOS (AS) / CURTUMES,COM OU SEM EXPERIENCIA.
PREFERENCIALMENTE COM CARTA DE CONDUÇÃO

SERVENTE DA CONSTRUÇÃO CIVIL PARA TRABALHOS ASSOCIADOS
A DEMOLIÇÕES DE VIAS E OUTRAS COM DISPONIBILIDADE PARA
DESLOCAÇÕES A NÍVEL NACIONAL ( A EMPRESA ASSEGURA O

TRANSPORTE)
COZINHEIRA(O) COM EXPERIÊNCIA E COM DISPONIBILIDADE DE

HORÁRIOS PARA RESTAURANTE(SELF-SERVIÇE) A ABRIR DURANTE
O MÊS DE OUTUBRO

AJUDANTE DE COZINHA COM EXPERIÊNCIA E COM DISPONIBILIDADE
DE HORÁRIOS PARA RESTAURANTE(SELF-SERVIÇE) A ABRIR

DURANTE O MÊS DE OUTUBRO
SOLICITAM EMPREGADOS(AS) DE BALCÃO COM OU SEM

EXPERIÊNCIA E COM DISPONIBILIDADE DE HORÁRIOS PARA
RESTAURANTE (SELF-SERVIÇE) A ABRIR DURANTE O MÊS DE

OUTUBRO
SERRALHARIA CIVIL PRETENDE RECRUTAR
PINTOR DE SUPERFICIES METÁLICAS (M/F)

EFECTUAR PINTURA (LACAGEM A PÓ) DE ESTRUTURAS EM FERRO
REQUISITOS

TRATADOR DE ANIMAIS PARA EXPLORAÇÃO PECUÁRIA
PARA DESEMPENHAR FUNÇÕES DE ALIMENTAÇÃO, HIGIENE,
ADMINISTRAÇÃO DE MEDICAÇÃO/VACINAS E RESPECTIVOS

REGISTOS OBRIGATÓRIOS

REQUISITOS

ALCANENA

VILA NOVA DA BARQUINHA

ALCANENA

ALCANENA

ALCANENA

ALCANENA

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

I E F P
OFERTAS DE EMPREGO

Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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587514096

587514152

587514506

587514517

587515006

587515283

587515494

COZINHEIRO

ELECTRICISTA DA
CONSTRUÇÃO CIVIL

VIGILANTE (GUARDA,
RONDISTA)

CAR(TRABAL N/QUALIF)-IND
TRANSF

CAIXEIRO

COZINHEIRO

CURTIDOR

PROFISSÃO
COZINHEIRA DE 3ª OU BOA AJUDANTE DE COZINHA QUE EXERÇA DE

FORMA AUTONOMA A FUNÇÃO
COM DISPONIBILIDADE DE HORÁRIOS

EMPRESA DE INSTALAÇÕES ELÉCTRICAS PRETENDE RECRUTAR
ELECTRICISTA CONSTRUÇÃO CIVIL (M/F)

REQUISITOS
EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR EMBORA POSSAM SER

ENCAMINHADOS JOVENS PARA A FUNÇÃO DE APRENDIZ
- EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR NA ÁREA DA SEGURANÇA

OU GNR / PSP (OBRIGATÓRIO)
- DESEMPREGADO/A

- DISPONIBILIDADE IMEDIATA
OPERADOR DE PRODUÇÃO PARA EXECUÇÃO DE TAREFAS NA
TRANSFORMAÇÃO DE OLEOS ALIMENTARES PLANEAMENTO E

COORDENAÇÃO DO TRABALHO
COM OU SEM EXPERIENCIA 

EXIGE ROBUSTEZ FÍSICA
EMPREGADO DE BALCÃO PARA DESEMPENHAR FUNÇÕES NA

CAIXA, CONTROLO DE STOCKS, ATENDIMETO DIRECTO AO PÚBLICO,
LIMPEZA E CONSERVAÇÃO DA LOJA

CONHECIMENTO NA ÁREA DE VENDASE NA ÁREA DE MATERIAL
ELECTRICO

ESTABELECIMENTO DE RESTAURAÇÃO PRETENDE RECRUTAR
COZINHEIRO (M/F)

INDÚSTRIA DE CURTUMES PRETENDE RECRUTAR 
OPERÁRIOS DE CURTUMES (M/F)

PARA EFECTUAR DIVERSAS TAREFAS INERENTES AO PROCESSO

REQUISITOS
TORRES NOVAS

CHAMUSCA

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

VILA NOVA DA BARQUINHA

ENTRONCAMENTO

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

I E F P
OFERTAS DE EMPREGO

Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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587515536

587516180

587516265

TÉCNICO DE VENDAS

OUTROS TÉCNICOS DE
CONTABILIDADE E

TRABALHADORES SIMILARES

OUTROS MONTADORES DE
ESTRUTURAS METÁLICAS E

TRABALHADORES SI

PROFISSÃO
DE PRODUÇÃO, RELACIONADAS COM AS OPERAÇÕES DE

TRANSFORMAÇÃO DE WETBLUE E OPERAÇÕES INTERMÉDIAS.
PREFERENCIA 2 A 3 ANOS DE EXPERIENCIA EM DIVIDIR, REBAIXAR E

ESTIRAR PELES

EMPRESA QUE PRESTA SERVIÇO A PME'S NA AREA DE
COMUNICAÇÕES(REDES MOVEIS DE VOZ, DADOS E CENTRAIS

TELEFONICAS)PRETENDE RECRUTAR TEC VENDAS PARA TRABALHO
JUNTO DE CLIENTES EMPRESARIAIS (SEGMENTO PME'S E ENI'S).

A EMPRESA POSSUI BASE DE DADOS EMPRESARIAL, FERRAMENTA
DE TRABALHO PARA DESENVOLVIMENTO DE CONTACTOS

COMERCIAIS.
EMPRESA DE ASSESSORIA ECONÓMICA PRETENDE RECRUTAR

TÉCNICO DE CONTABILIDADE ( M/F)
EFECTUAR TODO O TRABALHO CONTABILISTICO INERENTE A

ACTIVIDADE MENSAL DAS EMPRESAS BEM COMO AO
ENCERRAMENTO ANUAL 

EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR (MINIMO DOIS ANOS)
HABILITAÇÕES AO NIVEL DE 12º ANO TÉCNICO-PROFISSIONAL OU
BACHARELATO/LICENCIATURA NA ÁREA DE CONTABILIDADE OU

SIMILAR
BONS CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA - OFFICE E APLICAÇÕES

DE GESTÃO

MONTADORES DE ESTRUTURAS METÁLICAS E MONTAGEM/FABRICO
DE CAIXILHARIA DE ALUMÍNIO
COM OU SEM EXPERIENCIA 

PREFERENCIA COM EXPERIENCIA DE SERRALHARIA CIVIL

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

I E F P
OFERTAS DE EMPREGO

Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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587516406

587517081

587517161

587517173

AJUDANTE DE FARMÁCIA

COSTUREIRA, TRABALHO EM
SÉRIE

PEDREIRO

ESCRITURÁRIO,EM GERAL

PROFISSÃO
SUPERFICIE COMERCIAL PRETENDE RECRUTAR

AJUDANTE TÉCNICO DE FARMÁCIA (M/F)
REQUISITOS

FORMAÇÃO ACADÉMICA AO NÍVEL DO 12º ANO DE ESCOLARIDADE
EXPERIÊNCIA EM FUNÇÃO SIMILAR (PREFERENCIAL)

GOSTO PELO TRABALHO EM EQUIPA
RESPONSÁVEL E ORIENTADO PARA O RELACIONAMENTO COM OS

CLIENTES
MOTIVAÇÃO PARA A ÁREA DA SAÚDE E PARA A ÁREA COMERCIAL

DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR EM HORÁRIOS DIFERENCIADOS
COSTUREIRA COM EXPERIÊNCIA 

EMPRESA DE COPNSTRUÇÃO CIVIL PRETENDE RECRUTAR
PEDREIRO (M/F)

REQUISITOS
EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR

EMPRESA DE PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS NA CONTRUÇÃO CIVIL
PRETENDE RECRUTAR
ADMINISTRATIVO (M/F)

EXPEDIENTE GERAL, ARQUIVO, FACTURAÇÃO, ELABORAÇÃO DE
ORÇAMENTOS, , ATENDIMENTO DE CLIENTES, DESLOCAÇÃO A

OUTRAS ENTIDADES QUANDO NECESSÁRIO (BANCO, REPARTIÇÃO
FINANÇAS, ETC)

REQUISITOS
HABILITAÇÃO ENTRE O 11º ANO E 12º ANO
BONS CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA

DEVE REUNIR AS CONDIÇÕES DE 1º EMPREGO PARA EFEITOS DE

REQUISITOS
TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

ENTRONCAMENTO - VILA NOVA DA
BARQUINHA

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

I E F P
OFERTAS DE EMPREGO

Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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587517317

587517361

587517441

587518696

587518843

587518848
587518856

587518887

587518895

ESTETICISTA (VISAGISTA)

CAIXEIRO

AJUDANTE DE COZINHA

CABELEIREIRO

OUTROS CANALIZADORES

PEDREIRO
SERVENTE-CONST CIVIL E

OBRAS PÚBLICAS
EMPREGADO DE MESA

AJUDANTE DE COZINHA

PROFISSÃO
APOIO A CONTRATAÇÃO

ESTETICISTA COM EXPERIENCIA OU MANUCURA/PEDICURA
HORARIO:9.30H-19.00H E SABADO 09.00H-17.00H

ENCERRAMENTO A QUINTA FEIRA
ESTABELECIMENTO COMERCIAL PRETENDE RECRUTAR

CAIXEIRO (M/F)
ATENDIMENTO DE CLIENTES, REGISTO DE VENDAS, REPOSIÇÃO, ...

REQUISITOS

ESTABELECIMENTO DE RESTAURAÇÃO PRETENDE RECRUTAR
AJUDANTE DE COZINHA (M/F)

APOIO NA CONFECÇÃO DAS REFEIÇÕES//LIMPEZA DO ESPAÇO E
UTENSILIOS
REQUISITOS

EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR
DISPONIBILIDADE IMEDIATA

DEVERÁ DOMINAR TODAS AS TÉCNICAS UTILIZADAS NA PROFISSÃO
DE CABELEIREIRA  E APLICA-LAS  DE FORMA AUTÓNOMA.

AJUDANTE DE CANALIZADOR COM CONHECIMENTOS BÁSICOS DE
CANALIZAÇÃO

PEDREIROS COM EXPERIÊNCIA PARA OBRAS NA ZONA
PEDREIROS COM EXPERIÊNCIA PARA OBRAS NA ZONA

EMPREGADA DE MESA COM EXPERIÊNCIA PARA HORARIO
REPARTIDO(10.00-14.00H E 19.00H-22.00H

AJUDANTE DE COZINHA COM EXPERIÊNCIA PARA HORARIO
REPARTIDO(10.00-14.00H E 19.00H-22.00H

REQUISITOS

ALCANENA

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

ALCANENA

VILA NOVA DA BARQUINHA
VILA NOVA DA BARQUINHA

ALCANENA

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

I E F P
OFERTAS DE EMPREGO

Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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587518904
587518906

587518926

587519051

587519123

587519125

587519195

587519202

COZINHEIRO
CAIXEIRO

OUTROS AFINADORES -
OPERADORES DE MÁQUINAS

FERRAMENTAS
TRAB AGRÍCOLA

(TRABALHADOR RURAL)

MOTORISTA DE VEÍC
PESADOS - MERCADORIAS

CAIXEIRO

PEDREIRO

SERVENTE-CONST CIVIL E
OBRAS PÚBLICAS

PROFISSÃO
COZINHEIRO COM EXPERIENCIA

CAIXEIRO PARA LOJA DE VENDA DE ARTIGOS DE ILUMINAÇÃO E
OUTROS

MAQUINISTA DE 1ª - AFINAÇÃO DE MÁQUINAS AUTOMÁTICAS DE
FAZER TUBOS DE PAPEL, EM CONVOLUTA E AFINAÇÃO DE

MÁQUINAS AUTOMÁTICAS E SEMI AUTOMÁTICAS DE CORTAR TUBOS
INDIFERENCIADOS(AS) EM PART-TIME PARA TRABALHO NA

PRODUÇÃO DE PRODUTOS HORTÍCOLAS (ALFACE) EM ESTUFA
2ª A 6ª - 4 H DIÁRIAS(PREFERNCIA DAS 8H-12H)

SABADO - 5 H DIÁRIAS(7H-12H)

MOTORISTA DE PESADOS COM ARTICULADOS(C+E)
COM EXPERIENCIA DE BASCULANTES-OBRIGATÓRIO-

TRABALHOS DE TRANSPORTE DE MATERIAIS PARA AS OBRAS DA
A1

EMPRESA COMERCIAL PRETENDE RECRUTAR
CAIXEIRO (M/F)

ATENDIMENTO DE CLIENTES, REGISTO DE VENDAS EFECTUADAS,
LIMPEZA DO ESPAÇO

PREFERENCIALMENTE COM CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS
EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL PRETENDE RECRUTAR

PEDREIRO (M/F)
EXECUÇÃO DE OBRAS A NIVEL NACIONAL

REQUISITOS
EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR, DISPONIBILIDADE PARA
DESLOCAÇÕES EM OBRAS EM TODO O TERRITÓRIO NACIONAL

EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL PRETENDE RECRUTAR
SERVENTE DE CONSTRUÇÃO CIVIL (M/F)

REQUISITOS
ALCANENA

TORRES NOVAS

VILA NOVA DA BARQUINHA

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

CHAMUSCA - TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

I E F P
OFERTAS DE EMPREGO

Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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587519205

587519238

587519347

587519355

LADRILHADOR (AZULEJADOR)

PINTOR - CONSTRUÇÃO CIVIL

ESCRITURÁRIO DE
CONTABILIDADE

ESCRITURÁRIO,EM GERAL

PROFISSÃO
EXECUÇÃO DE OBRAS A NIVEL NACIONAL

REQUISITOS
EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR, DISPONIBILIDADE PARA
DESLOCAÇÕES EM OBRAS EM TODO O TERRITÓRIO NACIONAL

EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL PRETENDE RECRUTAR
LADRILHADOR (M/F)

EXECUÇÃO DE OBRAS A NIVEL NACIONAL
REQUISITOS

EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR, DISPONIBILIDADE PARA
DESLOCAÇÕES EM OBRAS EM TODO O TERRITÓRIO NACIONAL

EMPRESA DE PRESTAÇÃO DE SERVIÇO DE PINTURA DE
CONSTRUÇÃO CIVIL PRETENDE RECRUTAR

PINTOR DE CONSTRUÇÃO CIVIL (M/F)
REQUISITO

EXPERIENCIA ANTERIOR COMPROVADA NA APLICAÇÃO DE
IMPERMEABILIZANTES E TINTAS

ADMINISTRATIVO/A  COM BONS CONHECIMENTOS DE
CONTABILIDADE

ATENDIMENTO, ARQUIVO, FACTURAÇÃO, NOTAS DE ENCOMENDAS,
EFECTIVAR PROPOSTAS A CLIENTES

EFECTIVAR LANÇAMENTOS E CLASSIFICAÇÃO DE DOCUMENTOS,
CONTROLO DE STOCKS(EXCEL).

BONS CONHECIMENTOS DE INFORMATICA
CARTA DE CONDUÇÃO

ADMINISTRATIVA/O  COM EXPERIENCIA EM FACTURAÇÃO, GUIAS DE
REMESSA E TRANSPORTE

DOMÍNIO DE INGLÊS E INFORMÁTICA.

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

I E F P
OFERTAS DE EMPREGO

Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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587519396

587519408

587519487

587519802

OPERADOR DE
SUPERMERCADO

MOTORISTA DE VEÍC
PESADOS - MERCADORIAS

ESCRITURÁRIO,EM GERAL

FIEL DE ARMAZÉM

PROFISSÃO
EMPRESA DE TRABALHO TEMPORARIO PRETENDE RECRUTAR

OPERADOR/A  AJUDANTE PARA HIPERMERCADO PARA REFORÇO
DE ÉPOCA DE NATAL

PART-TIME DE 12 HORAS PARA FINS DE SEMANADE 
FUNÇÃO: OPERADORES DE CAIXA POLIVALENTES

EMPRESA COMERCIAL PRETENDE RECRUTAR
MOTORISTA DE PESADOS (M/F)

TRANSPORTE NACIONAL DE MERCADORIAS (PRODUTOS
ALIMENTARES)

REQUISITOS
CARTA DE CONDUÇÃO PESADOS+ARTICULADOS (CATEGORIA E)

EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR

ESCRITURÁRIO(A), EM GERAL PARA FAZER ATENDIMENTO GERAL
(RECEBER/FAZER CHAMADAS; ATENDER CLIENTES; ETC);

- FAZER CARTAS, ENVIAR MAILS, IR CORREIO;
- PREPARAR DOCUMENTOS PARA CONTABILIDADE, FAZER

ARQUIVO; ENTRE OUTRAS.
12º ANO, OU 9º, DESDE QUE...

- FALAR E ESCREVER FLUENTEMENTE INGLÊS (E, SE POSSIVEL,
ESPANHOL);

- BONS CONHECIMENTOS INFORMATICOS (DOMÍNIO DE WORD E
EXCEL);

- CARTA DE CONDUÇÃO.
LOCAL DE TRABALHO: ENTRONCAMENTE

OFICINA DE REPARAÇÃO DE TRACTORES E ALFAIAS AGRICOLAS
PRETENDE RECRUTAR

FIEL DE ARMAZÉM (M/F)

REQUISITOS
TORRES NOVAS

ALCANENA

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

I E F P
OFERTAS DE EMPREGO

Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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587519804 COZINHEIRO

PROFISSÃO
TAREFAS: CONTROLO DE STOCKS. REGISTO DE ENCOMENDAS,
FACTURAÇÃO, APOIO ADMINISTRATIVO EM GERAL.FARÁ, AINDA,
ATENDIMENTO DE CLIENTES QUE PRETENDAM ADQUIRIR PEÇAS

REQUISITOS
9º ANO(HABILIT MINIMA); BONS CONHECIMETNOS DE INFORMÁTICA

(OFFICE E DOMINIO DE INTERNET DADO QUE EFECTUARÁ DIVERSOS
REGISTOS ON LINE); CARTA DE CONDUÇÃO LIGEIROS

ESTABELECIMENTO DE RESTAURAÇÃO PRETENDE RECRUTAR
COZINHEIRO (M/F)

CONFECÇÃO DE ALMOÇOS E JANTARES (PRATOS TRADICIONAIS E A
BASE DE MARISCOS)

REQUISITOS
EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR RELEVANTE

REQUISITOS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

I E F P
OFERTAS DE EMPREGO
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