
587695360

587706809

587708384

587712859

OUTROS ECONOMISTAS

OUTROS MEDIADORES
OFICIAIS

OPER DE CALD A VAP(FOG DE
CALD A VAPOR)

MECÂNICO DE AUTOMÓVEIS

PROFISSÃO
TÉCNICO DE GESTÃO FINANCEIRA (PARA EMPRESA DE SEGUROS,

CRÉDITOS, ETC)
- TAREFAS DE ORGANIZAÇÃO PROCESSUAL, CONTROLO

PROCESSUAL, INFORMAÇÕES A CLIENTES, CONTACTOS COM
CLIENTES, AVALIAÇÃO DE CLIENTES, AVALIAÇÃO DE RISCO DE

CLIENTES, ANÁLISE DE CONTAS DE CLIENTES (INDIVIDUAIS /
EMPRESAS), ETC.

- AS TAREFAS ENVOLVEM ELEVADO RELACIONAMENTO
INTERPESSOAL E CARECEM DE PERFIL PROACTIVO

::.. PREFERENCIAL FORMAÇÃO SUPERIOR EM LICENCIATURA EM
AUDITORIA / GESTÃO DE EMPRESAS / GESTÃO RECURSOS

HUMANOS
- POSTO DE TRABALHO EM TORRES NOVAS E ENTRONCAMENTO

- NECESSÁRIO CONHECIMENTO DE APLICAÇÕES INFORMÁTICAS E
CARTA DE CONDUÇÃO LIGEIROS

-
MEDIADOR/A IMOBILIÁRIO

 - OBRIGATORIO EXPERIENCIA PROFISSIONAL NA AREA COMERCIAL
(IMOBILIARIO E/OU CONSTRUÇÃO)
 - CARTA DE CONDUÇÃO LIGEIROS

 - DISPONIBILIDADE
 - OBRIGATORIAMENTE MÍNIMO 12ºANO

FOGUEIRO
CONHECIMENTOS DE MECANICA, ELECTRÓNICA

EXPERIENCIA EM GERADORES DE VAPOR A LENHA, GÁS NATUAL E
NAFTA.

CARTEIRA PROFISSIONAL VÁLIDA.
VEICULOS LIGEIROS E PESADOS

REQUISITOS
TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

ALCANENA

VILA NOVA DA BARQUINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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587713578

587714462

587714629

587715209

OUTROS TRABALHADORES
NÃO QUALIFICADOS DA IND

TRANSFORMADORA

MOTORISTA DE VEÍC
PESADOS - MERCADORIAS

AJUDANTE DE COZINHA

COSTUREIRA, TRABALHO EM

PROFISSÃO
- COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR

- CARTA DE CONDUÇÃO
- DISPONIBILIDADE IMEDIATA

OPERADOR DE MÁQUINAS DE CORTE DE BETÃO (m/f)
 - OPERAÇÃO DE MÁQUINAS DE CORTE E DEMOLIÇÃO DE OBRAS

DE BETÃO
 - CARTA DE CONDUÇÃO LIGEIROS

 - 9.º ANO
 - INTERESSE EM APRENDIZAGEM DE FUNÇÃO ESPECIALIZADA

PARA OPERAR COM BRAÇO MECANICO NA COLOCAÇÃO DE
POSTES ELÉCTRICOS E CONDUÇÃO DE VEÍCULO (EMPRESA DE

INSTALAÇÕES ELÉCTRICAS: POSTES, CABOS, ETC)
REQUISITOS

- CARTA DE CONDUÇÃO PESADOS (OBRIGATÓRIO) 
- ALGUMA ROBUSTEZ FÍSICA 

- A EMPRESA CONCEDE FORMAÇÃO EM CONTEXTO DE TRABALHO
PARA APRENDIZAGEM DE OPERAÇÃO DE BRAÇO MECANICO

----->>>  TAMBÉM SÃO CONSIDERADOS DETENTORES DE CARTA DE
CONDUÇÃO DE LIGEIROS, COM CONHECIMENTOS DE

ELECTRICIDADE E OU INTERESSE EM TRABALHAR NA AREA DE
ELECTRICIDADE, PARA TRABALHAR EM EQUIPAS DE PIQUETES DE

ASSISTENCIA ELECTRICA
AJUDANTE COZINHA

 - COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL
 - PARA RESTAURANTE 

 - APOIA GERAL A COZINHA
 - LIMPEZA DA COZINHA

PRETENDE-SE PESSOA PARA TRABALHAR COM MÁQUINAS DE

REQUISITOS

VILA NOVA DA BARQUINHA

CHAMUSCA

TORRES NOVAS

CHAMUSCA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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587715648
587715790

587716474

587716660

587717447

587720027

SÉRIE

TÉCNICO DE TURISMO
EMPREGADO DE BALCÃO

CAIXEIRO

OPERADORES DE MÁQUINAS
DO TRATAMENTO DAS

AJUDANTE FAMILIAR

COZINHEIRO

PROFISSÃO
CONFECÇÃO (COSTURA E ACABAMENTO) E MÁQUINA DE CORTE. 

PREFERENCIAL CONHECIMENTOS NA ÁREA DE COSTURA E
MOTIVAÇÃO PARA APRENDIZAGEM E TRABALHO.

COM TRANSPORTE PRÓPRIO E DISPONÍVEL PARA REALIZAR
HORÁRIO PRETENDIDO 8H ÀS 17 (OU 8H30 ÀS 17H30).

COM EXPERIENCIA SUPERIOR A 1 ANO EM AGENCIAS DE VIAGENS
TRABALHO AO BALCÃO, ATENDIMENTO EM SNACK BAR

DISPONIBILIDADE PARA O HORARIO: 16.00H-22.30H
ATENDIMENTO AO PÚBLICO

PREFERENCIA COM CONHECIMENTOS DE ALGUNS
MATERIA/MATÉRIAS ATENDENDO QUE O POSTO DE TRABALHO

DESTINA-SE A DECORAÇÃO DE INTERIORES.
CONHECIMENTOS DE TRABALHO NO AMBITO DO AUTO CAD 3D

OPERADOR(A) DE MÁQUINAS
-UNIDADE INDUSTRIAL NA ZONA DE TORRES NOVAS PRETENDE

ADMITIR OPERADORES DE MÁQUINAS, COM DISPONIBILIDADE PARA
REGIME DE TURNOS E FOLGAS ROTATIVAS

-MÍNIMO 9.º ANO
-TRANSPORTE/AUTONOMIA DE TRANSPORTE

COM OU SEM EXPERIENCIA MAS COM GOSTO POR TRABALHAR
COM PESSOAS IDOSAS NA SUA HIGIENE E ALIMENTAÇÃO.

DEVERÁ TER DISPONIBILIDADE PARA HORÁRIOS ROTATIVOS: 
07.30H-16.30H E 15.00H-00.00H

- COZINHEIRO/A COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL RELEVANTE,
PARA TRABALHO AUTÓNOMO E CONFECÇÃO DE ELEVADA

QUANTIDADE DE REFEIÇÕES. CONHECIMENTOS DE COZINHA
TRADICIONAL E COZINHA DE REFEITÓRIO - DETENTOR DE

REQUISITOS

TORRES NOVAS
TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

CHAMUSCA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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587721818

587721951

587722675

587723196

SERRALHEIRO CIVIL

VIGILANTE (GUARDA,
RONDISTA)

AJUDANTE FAMILIAR

MEDIDOR ORÇAMENTISTA

PROFISSÃO
CATEGORIA DE COZINHEIRO/A DE 1.ª OU EXPERIENCIA

PROFISSIONAL EQUIVALENTE
- HORÁRIO DE TRABALHO DE SEGUNDA A SEXTA-FEIRA DAS 8 AS 17

H.
- PREFERENCIAIS CANDIDATURAS DE QUEM POSSUA TRANSPORTE

PRÓPRIO OU AUTONOMIA DE TRANSPORTE
SERRALHEIRO/A CIVIL - ALUMÍNIO

 - COM CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS
 - 9.º ANO

- POSTO DE TRABALHO EM CASAIS DE IGREJA
- A EMPRESA ACEITA PROFISSIONAIS DE SERRALHARIA QUE SEJAM

ORIUNDOS DA AREA DE FERRO (DESDE QUE COM CARTA DE
CONDUÇÃO) E SENHORAS PARA A ÁREA DE MONTAGEM DE

PERFIS.

VIGILANTES
- DETENTORES/AS DE CARTÃO PROFISSIONAL DO MAI

- CARTA DE CONDUÇÃO, VEICULO PRÓPRIO
- PARA EXERCÍCIO DE FUNÇÕES EM DIVERSAS SUPERFÍCIES
- DISPONIBILIDADE PARA TRABALHO AO SÁBADO E DOMINGO

TAREFAS NO AMBITO DO ACOMPANHAMENTO A
IDOSOS:ALIMENTAÇÃO, HIGIENE, MEDICAÇÃO, ETC

OBRIGATÓRIA DISPONIBILIDADE PARA TURNOS DIURNOS E FOLGAS
ROTATIVAS

ORÇAMENTISTA DE CARPINTARIA
 - EXPERIENCIA EM ORÇAMENTAÇÃO NA ÁREA DE CONSTRUÇÃO

CIVIL OU CARPINTARIA
 - CONHECIMENTOS DE SOFTWARE EXCEL

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

VILA NOVA DA BARQUINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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587723352

587723990

587723999

587724194

587725601

587725630

CAIXEIRO

COZINHEIRO

OUTROS AJUDANTES
FAMILIARES

DESENHADOR

ENGOMADOR (CALANDRADOR)
DE TECIDOS

TÉCNICO DE VENDAS

PROFISSÃO
 - CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS

CAIXEIRA/O (PARA PART-TIME 09:30 - 13:30 H)
- PARA ATENDIMENTO AO PÚBLICO EM PRONTO-A-VESTIR

- OBRIGATORIAMENTE COM CONHECIMENTOS DE COSTURA E
CAPACIDADE DE APRENDIZAGEM (PARA EXECUÇÃO DE BAINHAS E

OUTROS)
- OBRIGATORIAMENTE QUE SAIBA PASSAR A FERRO

- DISPONIBILIDADE DE APRENDIZAGEM
COZINHEIRO/A

 - CONHECIMENTO PROFUNDO TEÓRICO E PRÁTICO DE COZINHA
CHINESA (OBRIGATORIO) DE FORMA AUTONOMA

 - CONHECIMENTOS DE CONFECÇÃO DE PRATOS CHINESES DE
CARNE, PEIXE, SALGADOS E DOCES E GENERICAMENTE NO

CONCEITO DE COZINHA IMPERIAL

AUXILIAR DE ACÇÃO MÉDICA
COM FORMAÇÃO EM GERIATRIA OU APOIO FAMILIAR E À

COMUNIDADE 
EXPERIENCIA EM CUIDADOS DE HIGIENE E ALIMENTAÇÃO

 - PARA TRABALHO DE DESENHO DE CARPINTARIA
 - EXPERIENCIA NA ÁREA DE CONSTRUÇÃO CIVIL OU CARPINTARIA

 - CONHECIMENTOS DE AUTOCAD 2D (OBRIGATÓRIO) E 3D
(PREFERENCIAL)

 - CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS
ENGOMAR MALHAS , EM AMBIENTE FABRIL.

A EMPRESA ACEITA APRENDIZES.
VENDA DE FERRO, CONTACTO COM CLIENTES E ALARGAMENTO DA

CARTEIRA EXISTENTE. 

REQUISITOS

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

ENTRONCAMENTO

VILA NOVA DA BARQUINHA

ALCANENA

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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587725679

587726334

587726401

587726454

587726959

587727673

587727710
587727738

OUTROS SERVENTES DA
CONSTRUÇÃO CIVIL E O

SERVENTE-CONST CIVIL E
OBRAS PÚBLICAS

RECEPCIONISTA,EM GERAL

TÉCNICO DE VENDAS

PEDREIRO

AJUDANTE FAMILIAR

EMPREGADO DE MESA
ESTETICISTA (VISAGISTA)

PROFISSÃO
A ENTIDADE  PRETENDE RECRUTAR TRABALHADORES

INDIFERENCIADOS / POLIVALENTES (M/F).
TRABALHO DE SERVENTE C.C., ABRIR VALAS,  AJUDANTE DE

ELECTRICISTA.
- NECESSÁRIA CARTA DE CONDUÇÃO LIGEIROS

AS INERENTE À PROFISSÃO

CONHECIMENTOS DE INGLES E INFORMÁTICA E
CARTA DE CONDUÇÃO HÁ MAIS DE 2 ANOS

- COMERCIAL  SEM CONHECIMENTOS ESPECIFICOS NA AREA
- CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS

- PERFIL: CANDIDATO/A RESPONSÁVEL COM BOA CAPACIDADE
COMUNICATIVA

 - DOMINIO DAS LINGUAS: ARABE, ESPANHOL E FRANCES.
DOMINAR AS TÉCNICAS EXIGIDAS À PROFISSÃO

 - DISPONIBILIDADE PARA HORARIOS E FOLGAS ROTATIVAS
(OBRIGATÓRIO)

 - CARTA DE CONDUÇÃO LIGEIROS
 COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL

 - COM FORMAÇÃO ESPECIFICA
 - PARA APLICAÇÃO DE TRATAMENTOS DE ESTÉTICA, PREPARAÇÃO

DE EQUIPAMENTOS, ATENDIMENTO AO CLIENTE,
ACONSELHAMENTO E DIVULGAÇÃO DE TRATAMENTOS DE ESTÉTICA

REQUISITOS
CHAMUSCA

VILA NOVA DA BARQUINHA

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO
TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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587727793

587728092

587728391

587728993

587729155

587730450

ELECTRICISTA DE REDES-DIST
DE ENERG ELEC

TERAPEUTA OCUPACIONAL

OPERADORES DE MÁQUINAS
DO TRATAMENTO DAS

PASTELEIRO

PASTELEIRO

CANALIZADOR

PROFISSÃO
E PRODUTOS DE COSMÉTICA

 - A ENTIDADE CONCEDE FORMAÇÃO INICIAL E CONTÍNUA
EMPRESA DE INSTALAÇÕES ELÉCTRICAS PRETENDE RECRUTAR
ELECTRICISTAS, PARA MONTAGEM DE REDES ELÉCTRICAS DE

ALTA, MEDIA E BAIXA TENSÃO 
REQUISITOS

-  SERÁ NECESSÁRIO PROCEDER A APOIO NA TAREFA DE
ESTENDER CABOS ELÉCTRICOS

- POSSUIR COMPETENCIAS PROFISSIONAIS PARA TRABALHO
AUTÓNOMO

TERAPEUTA OCUPACIONAL
OCUPAÇÃO DE TRABALHO PARA 9 HORAS

OPERADOR(A) PARA LIMPEZA E ARRUMAÇÃO DE STOCKS EM
ESPAÇO DE ARMAZÉM E ZONA FRIGORIFICA

COM DISPONIBILIDADE PARA REGIME DE TURNOS E FOLGAS
ROTATIVAS

-TRANSPORTE/AUTONOMIA DE TRANSPORTE
COM EXPERIÊNCIA

A ENTIDADE TAMBÉM ACEITA AJUDANTES DE PASTELEIRO COM
EXPERIÊNCIA(M/F)

HORARIO: 05.00H-12.00H
PASTELEIRO/A

- EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL
- DISPONIBILIDADE PARA HORARIOS E FOLGAS ROTATIVAS

- MINIMO 9.º ANO

-COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR
-CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS

REQUISITOS

CHAMUSCA

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

ALCANENA

ENTRONCAMENTO

CHAMUSCA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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587731093

587731193

587731415

587731483

587731521

OUTROS PROGRAMADORES
DE INFORMÁTICA E TRAB

SIMILARES

EMPREGADO DE BALCÃO

AUX DE LIMPEZA (SERVENTE
DE LIMPEZA

AUX DE LIMPEZA (SERVENTE
DE LIMPEZA

RECEPCIONISTA,EM GERAL

PROFISSÃO
Gestão e implementação de redes informáticas


Windows Server 2008 e 2003

Gestão e implementação de Active Directory


Gestão de impressoras no AD
SERVIÇO DE BALCÃO E MESAs EM CAFÉ/PASTELARIA, COM

DISPONIBILIDADE PARA CUMPRIR HORARIO NOCTURNO, COM OU
SEM EXPERIENCIA

COM EXPERIENCIA
DISPONIBILIDADE PARA O HORARIO: 11.00H-20.00H

- PARA UNIDADE INDUSTRIAL (SERVIÇOS DE LIMPEZA GERAL) E DE
LAVANDARIA DE (FATOS DE TRABALHO)

- POSTO DE TRABALHO EM ZIBREIRA (UNIDADE INDUSTRIAL) E
TORRES NOVAS (SERVIÇOS DE LAVANDARIA)

- CARTA DE CONDUÇÃO / TRANSPORTE PRÓPRIO/ / AUTONOMIA DE
TRANSPORTE

- HORÁRIO DAS 08 AS 17 HORAS
- DISPONIBILIDADE IMEDIATA

EMPRESA INDUSTRIAL PRETENDE, PARA ADMISSÃO IMEDIATA,
RECEPCIONISTA/ADMINISTRATIVA(O)

- RECEPÇÃO E ENCAMINHAMENTO DE CLIENTES E FORNECEDORES
POR DIVERSOS CANAIS (PRESENCIAL, TELEFÓNICO, E-MAIL, ETC.)

- EXECUÇÃO DE TAREFAS ADMINISTRATIVAS GERAIS
COMPETENCIAS OBRIGATÓRIAS:

- SÓLIDOS CONHECIMENTOS FALADOS E ESCRITOS DE LÍNGUA
INGLESA

- BONS CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA

REQUISITOS
GOLEGÃ

ENTRONCAMENTO

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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587731698

587731703

587731720

587732089

LAVADOR DE VIATURAS

MOTORISTA DE VEÍC
PESADOS - MERCADORIAS

OUTROS EMPREGADOS DE
APROVISIONAMENTO E

ARMAZÉM

FIEL DE ARMAZÉM

PROFISSÃO
- EXPERIENCIA DE UTILIZAÇÃO DE SOFTWARE PRIMAVERA É

RELEVANTE
- DISPONIBILIDADE IMEDIATA

AGENDAMENTO PRÉVIO DE ENTREVISTA É NECESSÁRIO, NA DATA
DE ENTREVISTA OS/AS CANDIDATOS/AS DEVERÃO SER

PORTADORES DE CURRICULUM VITAE

(m/f) LAVADOR DE VIATURAS / LUBRIFICADOR 
- PARA TRABALHO EM ESTAÇÃO DE SERVIÇO DE LAVAGEM DE

VIATURAS PESADAS DE TRANSPORTADORA
- COM CARTA DE CONDUÇÃO LIGEIROS

- POSTO DE TRABALHO EM ATALAIA - V N BARQUINHA

- PARA SERVIÇO NACIONAL
- COM CARTA DE CONDUÇÃO PESADOS E ARTICULADOS

- POSTO DE TRABALHO EM ATALAIA - V N BARQUINHA

EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO PRETENDE ADMITIR
TRABALHADORES PARA UNIDADE INDUSTRIAL EM ZONA INDUSTRIAL

DE TORRES NOVAS, PARA AS SEGUINTES TAREFAS:
- CARGAS E DESCARGAS

- APOIO A PRODUÇÃO E EMBALAGEM
- ETC

- TRABALHO COM ALGUMA EXIGENCIA FISICA, PELO QUE É
NECESSÁRIO ROBUSTEZ

RESPONSÁVEL PELO ACONDICIONAMENTO E MANUTENÇÃO DE
FERRAMENTAS E MATERIAIS EM ARMAZÉM, VERIFICAÇÃO DE
PRAZOS, CATALOGAÇÃO DE EQUIPAMENTO E RESPECTIVO

REQUISITOS

VILA NOVA DA BARQUINHA

VILA NOVA DA BARQUINHA

TORRES NOVAS

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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587732198

587732302

587732426

TÉCNICO DE MANUTENÇÃO

TÉCNICO DE VENDAS

CAIXEIRO

PROFISSÃO
CONTROLO. 

DEVERÁ AINDA SER RESPONSÁVEL PELO DESEMPENHO DE
ALGUMAS FUNÇÕES DE CHEFIA.

HABILITAÇÕES LITERARIAS MÍNIMAS OBRIGATÓRIAS: 9ºANO
EMPRESA INDUSTRIAL PRETENDE, PARA ADMISSÃO IMEDIATA,

TÉCNICO(A) DE MANUTENÇÃO:
- CONHECIMENTOS SÓLIDOS NA MONTAGEM, MANUTENÇÃO E
REPARAÇÃO DE MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS INDUSTRIAIS

COMPETENCIAS OBRIGATÓRIAS:
- SÓLIDOS CONHECIMENTOS DE LÍNGUA INGLESA (FALADO E

ESCRITO) E ESPANHOL - OUTRAS LÍNGUAS SÃO FACTOR
RELEVANTE

- BONS CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA
- MÍNIMO 12 ANO

- DISPONIBILIDADE IMEDIATA
AGENDAMENTO PRÉVIO DE ENTREVISTA É NECESSÁRIO, NA DATA

DE ENTREVISTA OS/AS CANDIDATOS/AS DEVERÃO SER
PORTADORES DE CURRICULUM VITAE

EXPERIÊNCIA ACTIVIDADE COMERCIAL
> DOMÍNIO DO INGLÊS E ESPANHOL E NOÇÕES DE FRANCÊS;

> CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA (WINDOWS, OFFICE,
INTERNET);


ANTENDIMENTO AO BALCÃO COM OU SEM EXPERIÊNCIA
CONHECIMENTOS DE INFORMATICA

DISPONIBILIDADE PARA TURNOS (09.00H-21.00H)

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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