
587543216

587558835

587561642

587567544

587572577

587575532

587576198

COND DE EMPILHADOR

AJUDANTE DE COZINHA

EMPREGADA DOMÉSTICA -
CASAS PARTICULARES

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO CIVIL

DESCARNADOR MECÂNICO

ENGENHEIRO MECÂNICO

PROFISSÃO
EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO PRETENDE RECRUTAR

CONDUTOR DE EMPILHADOR (M/F)
COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR NA FUNÇÃO

AJUDANTE DE COZINHA (M/F)
AUXILIAR NA CONFECÇÃO DE REFEIÇÕES, LIMPEZA DO ESPAÇO E

UTENSILIOS
REQUISITOS

EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR (PREFERENCIAL)
OS CANDIDATOS DEVEM REUNIR AS CONDIÇÕES DE 1º EMPREGO

OU DESEMPREGADO DE LONGA DURAÇÃO
CONHECIMENTOS DE CULINÁRIA CHINESA; DOMINAR

FLUENTEMENTE A LÍNGUA CHINESA
SERRALHEIRO CIVIL (M/F)

EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR
BONS CONHECIMENTOS DE SOLDADURA

HABILITAÇÃO MINIMA 9º ANO
PRETENDE RECRUTAR SERRALHEIRO CIVIL (M/F)

PARA EFECTUAR VÁRIOS SERVIÇOS DENTRO DA ÁREA DA
SERRALHARIA

PODEM, AINDA, SER APRESENTADOS CANDIDATOS PARA A
FUNÇÃO DE APRENDIZ

EMPRESA DE CURTUMES PRETENDE RECRUTAR:
OPERADOR DE MÁQUINAS DE CURTIMENTA (MÁQUINA DE

DESCARNAR E DE ESCORRER) - M/F
SECTOR DA RIBEIRA

ENGENHEIRO MECANICO (M/F)

REQUISITOS
TORRES NOVAS

ALCANENA

ALCANENA

TORRES NOVAS

ALCANENA

ALCANENA

TORRES NOVAS
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587577097

587577099

587577335

587578705

587580347

OUTROS MONTADORES DE
ESTRUTURAS METÁLICAS E

TRABALHADORES SI

SERRALHEIRO CIVIL

SERRALHEIRO MECÂNICO

TÉCNICO DE VENDAS

EMPREGADO DE BALCÃO

PROFISSÃO
DOMÍNIO DAS FERRAMENTAS INFORMÁTICAS SOLIDWORKS,

MICROSTATION, AUTOCAD
LEITURA E INTERPRETAÇÃO DE DESENHOS DE MÁQUINAS E

EQUIPAMENTOS PARA A INDÚSTRIA.
CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS

OPERADORES DE LINHA DE MONTAGEM (M/F)
OPERADORES DE LINHA DE MONTAGEM PARA SERRALHARIA DE

ALUMÍNIO, PREFERENCIA COM ALGUNS CONHECIMENTOS OU
MOTIVADO PARA O TRABALHO

PARA FAZER A MONTAGEM EM OFICINA
PODEM SER APRESENTADOS AJUDANTES

SERRALHEIRO CIVIL (M/F)
SERRALHEIROS CIVIS PARA SERRALHARIA DE ALUMÍNIO COM

EXPERIÊNCIA E CONHEICMENTOS DE SOLDADURA
PODEM SER APRESENTADOS APRENDIZES

SERRALHEIRO MECÂNICO (M/F)
LEITURA E INTERPRETAÇÃO DE DESENHOS E PLANOS

PREFERENCIALMENTE COM CARTA DE CONDUÇÃO
PODEM SER APRESENTADOS TAMBÉM SERRALHEIROS CIVIS
EMPRESA DE VENDAS DE TELEVISÃO POR CABO PRETENDE

RECRUTAR TÉCNICO DE VENDAS (M/F)
PARA VENDA DIRECTA, COM OU SEM EXPERIENCIA

EMPREGADO DE BALCÃO (M/F)
ATENDIMENTO AO PUBLICO, REGISTO DE PEDIDOS, REPOSIÇÃO DE

PRODUTOS,...EM ESTABELECIMENTO DE RESTAURAÇÃO RAPIDA
REQUISITOS

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA
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OFERTAS DE EMPREGO
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2008-10-16CENTRO DE EMPREGO DE TORRES NOVAS        2        /        9        



587581636

587582470

587583538

587584040

587585024

587585027

587585032

EMPREGADO DE MESA

OUTROS MECÂNICOS E
AJUSTADORES DE VEÍCULOS

A MOTOR

TRACTORISTA
AGRÍCOLA(COND DE MÁQU

AGRÍC)

CORTADOR DE CARNES
VERDES

PINTOR - SUPERFÍCIES
METÁLICAS

BATE-CHAPAS DE VEÍCULOS
AUTOMÓVEIS

ELECTROMECÂNICO, EM
GERAL

PROFISSÃO
HABILITAÇÃO MINIMA 12º ANO

DISPONIBILIDADE PARA TRABALHO EM REGIME DE HORARIOS
ROTATIVOS

EMPREGADOS DE MESA COM EXPERIENCIA OU COM FORMAÇÃO
ESPECÍFICA PARA A FUNÇÃO

EMPRESA COMERCIAL DO RAMO DAS REPARAÇÕES AUTO
PRETENDE RECRUTAR TÉCNICO DE MONTAGEM (M/F)

FUNÇÕES A DESEMPENHAR:
MUDANÇAS DE PNEUS, ÓLEO, FILTROS, AMORTECEDORES,

ALINHAMENTOS DE DIRECÇÃO, SISTEMA DE TRAVAGEM
CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS

DISPONIBILIDADE PARA TRABALHO POR TURNOS, INCLUINDO FINS
DE SEMANA E FERIADOS E FOLGAS ROTATIVAS 

TRACTORISTA AGRÍCOLA COM ALGUMA EXPERIENCIA EM
TRABALHOS AGRÍCOLAS

********************CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS E
PESADOS******************

CORTADOR DE CARNES VERDES COM EXPERIÊNCIA DE TRABALHO
EM TALHO - REQUISITO OBRIGATÓRIO -

FUNÇÃO DE CORTE E DESMANCHE, COM ATENDIMENTO AO
PÚBLICO.

OFICINA AUTO PRETENDE PINTOR DE AUTOMÓVEIS (M/F) COM
ALGUMA EXPERIENCIA

OFICINA AUTO PRETENDE BATE-CHAPAS (M/F) COM ALGUMA
EXPERIENCIA

ELECTROMECANICO (M/F)
EFECTUAR MANUTENÇÃO E REPARAÇÃO DE EQUIPAMENTO

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

VILA NOVA DA BARQUINHA

VILA NOVA DA BARQUINHA

TORRES NOVAS
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2008-10-16CENTRO DE EMPREGO DE TORRES NOVAS        3        /        9        



587585932

587586358

587586640

587586664

587586667

587587110

TÉCNICO DE VENDAS

COZINHEIRO

COZINHEIRO

AJUDANTE DE COZINHA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE BALCÃO

PROFISSÃO
HOTELEIRO
REQUISITOS

HABILITAÇÃO MINIMA 12º ANO
DISPONIBILIDADE PARA TRABALHO EM REGIME DE HORARIOS

ROTATIVOS
TECNICO DE VENDAS PARA O RAMO DAS TELECOMUNICAÇÕES
EXPERIENCIA PROFISSIONAL NO AMBITO DAS VENDAS, TENDO

COMO FACTOR PREFERENCIAL O SECTOR DAS
TELECOMUNICAÇÕES

O TRABALHO IRÁ DECORRER NA AREA DE INTERVENCÃO DE
TORRES NOVAS, ENTRONCAMENTO, TOMAR E ABRANTES.
RESTAURANTE PRETENDE COZINHEIRO DE 1.ª (/MF) COM

EXPERIENCIA NA ÁREA OU COZINHEIROS COM EXPERIENCIA
PROFISSIONAL RELEVANTE

COZINHEIRO (M/F)
COM CONHECIMENTOS E EXPERIENCIA NA CONFECÇÃO DE PRATOS

DE COZINHA CHINESA

AJUDANTE DE COZINHA (M/F)
COM CONHECIMENTOS E EXPERIENCIA NA CONFECÇÃO DE PRATOS

DE COZINHA CHINESA

EMPREGADO DE MESA(M/F)
COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR

DOMINIO DA LINGUA CHINESA DADO QUE TERÁ QUE TRANSMITIR OS
PEDIDOS AO COZINHEIRO

EMPREGADO/A BALCÃO PARA SERVIÇO DE BALCÃO E MESA EM
CAFÉ-PASTELARIA-PADARIA

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

I E F P
OFERTAS DE EMPREGO
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587587250

587587391

587588858

587589270

ESCRITURÁRIO,EM GERAL

AUX DE LIMPEZA (SERVENTE
DE LIMPEZA

DISTRIBUIDOR

EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
PREFERENCIALMENTE COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR

NECESSARIAMENTE CANDIDATOS/AS A 1.º EMPREGO,
DESEMPREGADOS/AS DE LONGA DURAÇÃO E EM SITUAÇÃO DE

DESEMPREGO INVOLUNTÁRIO
- DEVERÁ SER PREVIAMENTE AGENDADA ENTREVISTA
ESTABELECIMENTO SERÁ INAUGURADO EM 2008-10-06

ADMINISTRATIVO (M/F)
APOIO ADMINISTRATIVO EM GERAL E A POSTERIORI ASSUMIR

CARGO DE TÉCNICO/A DE RECURSOS HUMANOS
REQUISITOS

12º ANO, PREFERENCIALMENTE LICENCIATURA EM GESTÃO DE
RECURSOS HUMANOS

DEVE POSSUIR BONS CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA-DOMINIO
DO OFFICE EM GERAL E PREFERENCIALMENTE COM
CONHECIMENTOS DE INGLES, FRANCES E ESPANHOL

CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS
EMPREGADO DE LIMPEZA (M/F)

EFECTUAR LIMPEZAS EM AMBIENTE INDUSTRIAL
COM DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR EM HORARIO NOCTURNO

COM TRANSPORTE PROPRIO
DISTRIBUIDOR (M/F)

EFECTUAR DISTRIBUIÇÃO DE PIZZAS E OUTROS PRODUTOS DE
COZINHA ITALIANA A TEMPO PARCIAL

REQUISITOS
9º ANO

CARTA DE CONDUÇÃO DE MOTOCICLOS BEM COMO POSSUIR
MOTOCICLO

EMPREGADO DE MESA (M/F)

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA
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OFERTAS DE EMPREGO
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587589584
587589590

587590113

587591236

EMPREGADO DE BALCÃO
EMPREGADA DOMÉSTICA -

CASAS PARTICULARES

TÉCNICO DO AMBIENTE

EMPREGADA DOMÉSTICA -
CASAS PARTICULARES

PROFISSÃO
SERVIÇO DE ALMOÇOS E JANTARES

REQUISITOS
EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR

COM CONHECIMENTOS DE SERVIÇO A TALHER

EMPREGADA DOMÉSTICA
EFECTUAR LIMPEZA, CONFECCIONAR REFEIÇÕES, CUIDAR DE DUAS

CRIANÇAS
REQUISITOS

DOMINIO DA LINGUA CHINESA
CONHECIMENTOS DE CULINÁRIA CHINESA

INDÚSTRIA DE CURTUMES PRETENDE RECRUTAR 
TÉCNICO DE QUALIDADE E AMBIENTE (M/F)

APOIO DIRECTO NA CERTIFICAÇÃO BEM COMO ASSEGURAR
CUMPRIMENTO RIGOROSO DAS NORMAS RELATIVAS A

QUALIDADE/AMBIENTE DO PROCESSO PRODUTIVO DA EMPRESA
REQUISITOS

EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR EM EMPRESA
CERTIFICADA(REQUISITO OBRIGATÓRIO)

HAB MINIMA 12º ANO
DOMINIO DAS APLICAÇÕES OFFICE
CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS

EMPREG. DOMÉSTICA
EFECTUAR LIMPEZA, CONFECCIONAR REFEIÇÕES

REQUISITOS
DOMINIO DA LINGUA CHINESA

CONHECIMENTOS DE CULINÁRIA CHINESA

REQUISITOS

TORRES NOVAS
ENTRONCAMENTO

ALCANENA

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

I E F P
OFERTAS DE EMPREGO

Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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587591493

587591499

587591780

587592302

587592650

AJUDANTE DE COZINHA

AUX DE LIMPEZA (SERVENTE
DE LIMPEZA

CAR(TRABAL N/QUALIF)-IND
TRANSF

MARCENEIRO

CAIXEIRO

PROFISSÃO
AJUDANTE DE COZINHA (M/F)

APOIO NA PREPARAÇÃO DE REFEIÇÕES, LIMPEZA DO ESPAÇO E
UTENSILIOS
REQUISITOS

EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR MINIMA DE 2 ANOS NA
FUNÇÃO OU POSSUIR CATEGORIA PROFISSIONAL DE COZINHEIRA

DE 3ª
DISPONIBILIDADE PARA HORARIOS REPARTIDOS

AUXILIAR DE LIMPEZA (M/F)
TAREFAS DE LIMPEZA, SERVIÇO E ORGANIZAÇÃO DE COZINHA,

ACOMPANHANTE DE CRIANÇAS, ...
REQUISITOS

FALAR FLUENTEMENTE FRANCES E INGLES
DISPONIBILIDADE PARA DESLOCAÇÕES AO ESTRANGEIRO

CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS
OPERÁRIO FABRIL (M/F)

EMBALAGEM E ACONDICIONAMENTO DE MERCADORIAS
REQUISITOS

9º ANO
CARTA DE CONDUÇÃO CATEGORIA B

PREFERENCIALMENTE COM EXPERIENCIA PROFISISONAL ANTERIOR
ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR MARCENEIRO COM EXPERIINCIA

PROFISSIONAL OU COM ALGUNS CONHECIMENTOS NA AREA.
COM CARTA DE CONDUÇÃO

ENTIDADE PRETENDE RECRUTAR CAIXEIRO/A PARA PAPELARIA

CONTRATAÇÃO NO AMBITO DE PROJECTO ILE, CANDIDATOS DEVEM
REUNIR CONDIÇÕES PARA 1º EMPREGO

REQUISITOS
ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

CHAMUSCA

CHAMUSCA

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

I E F P
OFERTAS DE EMPREGO
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587592710

587592892

587593131

587593223

EMPREGADA DOMÉSTICA -
CASAS PARTICULARES

EMPREGADA DOMÉSTICA -
CASAS PARTICULARES

ESCRITURÁRIO,EM GERAL

ESCRITURÁRIO,EM GERAL

PROFISSÃO
COM EXPERIENCIA A NIVEL DE TRABALHO DOMÉSTICO,

NOMEADAMENTE CONFECÇÃO DE COMIDA TRADICIONAL CHINESA,
LIMPEZAS, CUIDAR DO VESTUÁRIO, COM APTIDÃO PARA CUIDAR DE
MENORES, DEVENDO FALAR FLUENTEMENTE A LINGUA CHINESA.

EMPREGADA DOMÉSTICA
EFECTUAR LIMPEZA, ENGOMAR E CONFECCIONAR REFEIÇÕES

REQUISITOS
EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR - ESSENCIALMENTE A NIVEL

DE PREPARAÇÃO DE REFEIÇÕES
CARTA DE CONDUÇÃO E TRANSPORTE PRÓPRIO

ADMINISTRATIVO (M/F)
TAREFAS ADMINISTRATIVAS DE EXPEDIENTE GERAL: ATENDIMENTO

TELEFÓNICO;APOIO E ACOMPANHAMENTO DOS TÉCNICOS QUE
ESTÃO NO TERRENO;PREPARAÇÃO E ACOMPANHAMENTO DAS

ENCOMENDAS;PREPARAÇÃO DO MATERIAL PARA
ENTREGA;MANUSEAMENTO COM FERRAMENTAS

INFORMÁTICAS;EXPEDIENTE GERAL DE ESCRITÓRIO. 
REQUISITOS

EXPERIÊNCIA ANTERIOR NA ÁREA ADMINISTRATIVA (MINIMO 12
MESES)

HABILITAÇÕES AO NÍVEL DO 12º ANO;
DOMÍNIO DAS FERRAMENTAS INFORMÁTICAS NA ÓPTICA DO

UTILIZADOR;
RESIDÊNCIA NA ZONA DE ALCANENA/GOUXARIA/TORRES NOVAS;

CARTA DE CONDUÇÃO E TRANSPORTE PRÓPRIO;

ADMINISTRATIVO (M/F)

REQUISITOS
ALCANENA

TORRES NOVAS

ALCANENA

ENTRONCAMENTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

I E F P
OFERTAS DE EMPREGO

Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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PROFISSÃO
EXPEDIENTE GERAL, ATENDIMENTO TELEFÓNICO, ARQUIVO, APOIO

NO EXTERIOR (DESLOCAÇÃO A BANCOS, CTT E OUTRAS ENTIDADES)
REQUISITOS

12º ANO; CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS;BONS
CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA (APLICAÇÕES OFFICE)

DEVERÁ REUNIR CONDIÇÕES DE 1ª EMPREGO NO ÂMBITO DO
APOIO A CONTRATAÇÃO

REQUISITOSLOCALIDADEN.º OFERTA

I E F P
OFERTAS DE EMPREGO

Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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