
587577335

587585027

587586358

587600545

587601649

587602487

SERRALHEIRO MECÂNICO

BATE-CHAPAS DE VEÍCULOS
AUTOMÓVEIS
COZINHEIRO

VIGILANTE DE CRIANÇAS

JARDINEIRO

DESENHADOR ILUSTRADOR

PROFISSÃO
SERRALHEIRO MECÂNICO (M/F)

LEITURA E INTERPRETAÇÃO DE DESENHOS E PLANOS
PREFERENCIALMENTE COM CARTA DE CONDUÇÃO

PODEM SER APRESENTADOS TAMBÉM SERRALHEIROS CIVIS
OFICINA AUTO PRETENDE BATE-CHAPAS (M/F) COM ALGUMA

EXPERIENCIA
RESTAURANTE PRETENDE COZINHEIRO DE 1.ª (/MF) COM

EXPERIENCIA NA ÁREA OU COZINHEIROS COM EXPERIENCIA
PROFISSIONAL RELEVANTE

VIGILANTE DE CRIANÇAS
ACOMPANHAR, TOMAR CONTA DE CRIANÇA DE 4 ANOS, TER

CONHECIMENTOS FLUENTES DE MANDARIM (CHINÊS)FALADOS E
ESCRITOS DE FORMA A TRANSMITI-LOS AO MENOR

REGIME DE TRABALHO INTERNO
JARDINEIRO (M/F)

TER PRÁTICA DE JARDINAGEM, MANUTENÇÃO E CONSTRUÇÃO. É
FUNDAMENTAL.

SABER OPERAR COM MÁQUINA DE CORTAR RELVA, MOTO SERRAS,
CORTA SEBES E ROÇADORAS. É FUNDAMENTAL.

TER CARTA DE CONDUÇÃO. É FUNDAMENTAL.

EMPRESA DE ORGANIZAÇÃO DE EVENTOS PRETENDE RECRUTAR
WEB DESIGNER/ (M/F)

ATENDIMENTO E ACONSELHAMENTO AO CLIENTE BEM COMO A
DIVULGAÇÃO DE SERVIÇOS PRESTADOS PELA EMPRESA

COM EXPERIENCIA ANTERIOR OU SÓLIDOS CONHECIMENTOS NA
ÁREA (DEVE REUNIR CONDIÇÕES DE 1ª EMPREGO NO ÃMBITO DE

PROJECTO ILE)

REQUISITOS
ENTRONCAMENTO

VILA NOVA DA BARQUINHA

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

ENTRONCAMENTO - VILA NOVA DA
BARQUINHA

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

I E F P
OFERTAS DE EMPREGO
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587605614

587608680

587609487

587609890

587611545

587611551

587611618

CORTADOR DE CARNES
VERDES

IMPRESSOR DE "OFFSET"

COND DE EMPILHADOR

ELECTRICISTA DA
CONSTRUÇÃO CIVIL

CHEFE DE COMPRAS

EMPREGADA DOMÉSTICA -
CASAS PARTICULARES

TÉCNICO DE MANUTENÇÃO

PROFISSÃO
CORTADOR DE CARNES VERDES(M/F)

ATENDIMENTO AO PUBLICO E CORTE DAS PEÇAS DE ACORDO COM
OS PEDIDOS EFECTUADOS

MAQUINAS A UTILIZAR SERRA OSSOS E PICADORA
REQUISITOS

CONHECIMENTOS E EXPERIENCIA NA AREA DE TALHO 
PREFERENCIALMENTE QUE POSSUA CARTÃO DE MANIPULADOR DE

CARNES
CARTA DE CONDUÇÃO E TRANSPORTE PROPRIO

IMPRESSOR DE "OFFSET"  (M/F)
EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR

CONHECIMENTOS E PRÁTICA DE UTILIZAÇÃO EM MÁQUINA A 2
CORES

EMPRESA DE TRABALHO TEMPORÁRIO PRETENDE RECRUTAR
CONDUTOR DE EMPILHADOR (M/F)

COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR NA FUNÇÃO
DEVE POSSUIR CARTA DE CONDUÇÃO E TRANSPORTE PROPRIO
DADO QUE O REGIME DE TRABALHO SÃO TURNOS ROTATIVOS

EMPRESA DE INSTALAÇÕES ELECTRICAS PRETENDE RECRUTAR
ELECTRICISTAS COM CONHECIMENTO DE MONTAGENS ELECTRICAS

E AJUDANTES DE ELECTRICISTAS, ELECTROMECANICOS ,
ELECTRICISTAS PARA A EMPREITADA CONTUA DA EDP

ENCARREGADO E COMPRAS 
COM DOMINIO FALADO E ESCRITO DA LINGUA CHINESA

EMPREGADA DOMÉSTICA
COM CONHECIMENTOS DE LINGUA CHINESA

EXPERIENCIA NA CONFECÇÃO DE COMIDA CHINESA
TÉCNICO DE MANUTENÇÃO INDUSTRIAL 

REQUISITOS
ALCANENA

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

CHAMUSCA

ENTRONCAMENTO

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS
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Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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587612888

587613130

587613132

587613556

587615233
587615704

587616679

CHEFE DE SECÇÃO

PEDREIRO

SERVENTE-CONST CIVIL E
OBRAS PÚBLICAS

PREPARADOR DE TRABALHO

EMPREGADO DE BALCÃO
EMPREGADO DE BALCÃO

OUTROS CONDUTORES DE

PROFISSÃO
EFECTUAR MANUTENÇÃO E REPARAÇÃO EM UNIDADE INDUSTRIAL
COM CONHECIMENTOS DE MECANICA, PNEUMATICA, HIDRAULICA,

ELECTRICIDADE INDUSTRIAL, ELECTRONICA,....
GESTOR DE OFICINA (M/F)
DESCRIÇÃO DA FUNÇÃO

GESTÃO OPERACIONAL DE OFICINA;GESTÃO E LIDERANÇA DE
EQUIPA;GESTÃO ADMINISTRATIVA E DE NSTALAÇÕES;GESTÃO DE
CLIENTES E VENDAS;ACOMPANHAMENTO DOS INDICADORES DO

NEGÓCIO

PEDREIRO DE 1ª OU 2ª
EXECUÇÃO DE DIVERSAS OBRAS NOS CONCELHOS DE

ENTRONCAMENTO, TORRES NOVAS E CHAMUSCA
DEVE POSSUIR CARTA DE CONDUÇÃO

SERVENTE DE CONSTRUÇÃO CIVIL
APOIO NA EXECUÇÃO DE DIVERSAS OBRAS NOS CONCELHOS DE

ENTRONCAMENTO, TORRES NOVAS E CHAMUSCA
DEVE POSSUIR CARTA DE CONDUÇÃO

PREPARADOR DE OBRA
COM EXPERIENCIA NA PREPARAÇÃO DE OBRAS DE SERRALHARIA

(ALUMINIO E FERRO), DOMINIO DE AUTOCAD 2D E 3D E APLICAÇÕES
OFFICE

HABILITAÇÃO MINIMA 12º ANO
EMPREGADO DE BALCÃO COM EXPERIENCIA

EMPREGADO DE BALCÃO
CONHECIMENTOS DE SERVIÇO DE RESTAURAÇÃO E CONFECÇÃO

DE REFEIÇÕES
OPERADOR DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS OU FLORESTAIS

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

CHAMUSCA
TORRES NOVAS

CHAMUSCA
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587617000

587617439

587617441

587617442

587617444

587617625

MÁQUINAS AGRÍCOLAS E
FLORESTAIS

ESCRITURÁRIO,EM GERAL

COSTUREIRA, TRABALHO EM
SÉRIE

CERZIDOR DE TECIDOS E
MALHAS

CORTADOR DE TECIDOS

OUTROS PROGRAMADORES
DE INFORMÁTICA E TRAB

SIMILARES
ANALISTA DE SISTEMAS -

INFORMÁTICA

PROFISSÃO

ADMINISTRATIVO (M/F)
APOIO NA COMPILAÇÃO DE DOCUMENTOS, REDACÇÃO DE TEXTOS,

CONTACTO COM ENTIDADES EXTERNAS, CALENDARIZAÇÃO DE
EVENTOS, CONTROLO E GESTÃO DE CUSTOS INERENTES A

PUBLICAÇÃO,  ....
REQUISITOS

DOMINIO DE APLICAÇÕES OFFICE E FLUENCIA VERBAL/ESCRITA DE
PORTUGUES

EXPERIENCIA PROFISSIONAL MINIMA DE 4 ANOS NA ÁREA
ADMINISTRATIVA

CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS
12º ANO

COSTUREIRA
COSTUREIRA DE TRABALHO EM SÉRIE, PARA EXERCER FUNÇÃO EM

INDÚSTRIA DE MALHAS
CERZIDOR (M/F)

CERZIDEIRA PARA EXERCER FUNÇÃO EM INDÚSTRIA DE MALHAS
CORTADOR DE MALHAS (M/F)

CORTADOR PARA EXERCER FUNÇÃO EM INDÚSTRIA DE MALHAS
TÉCNICO DE PROGRAMAÇÃO (M/F)

TÉCNICO DE PROGRAMAÇÃO DE MÁQUINAS SHIMA-SHEIKI

ANALISTA DE SISTEMAS - INFORMÁTICA
COM CONHECIMENTOS DE WINDOWS XP/2000/NT/2003 SERVER,
ACTIVE DIRECTORY, EXCHANGE,VPN, VMWARE, SLA'S, ITIL, PHC,

REQUISITOS

CHAMUSCA

ALCANENA

ALCANENA

ALCANENA

ALCANENA

TORRES NOVAS
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587617702

587618494

587619123

OUTROS ELECTRICISTAS DA
CONSTRUÇÃO CIVIL E
TRABALHADORES SIM

TRACTORISTA
AGRÍCOLA(COND DE MÁQU

AGRÍC)

OUTROS DIRECTORES E
GERENTES DE RESTAURAÇÃO

E HOTELARIA

PROFISSÃO
PRIMAVERA, SAP, NOVEL, REMEDY, WAN, LAN, TCP/IP, DHCP, DNS,

WIRELESS LAN, CITRIX
DOMINIO DE INGLES FALADO E ESCRITO

CONHECIMENTOS DE ESPANHOL
AJUDANTE DE ELECTRICISTA

AS TAREFAS A DESEMPENHAR SERÃO ESSENCIALMENTE DE
APOIO A TÉCNICOS DE INSTALAÇÃO DE GÁS, NOMEADAMENTE NA
ABERTURAS DE ROÇOS PARA PASSAGEM DE FIOS, REBOCO DE

CAIXAS PARA CONTADORES, PROCEDER A INSTALAÇÃO ELECTRICA
QUANDO NECESSÁRIO (PASSAGEM DE FIOS, LIGAÇÕES, ETC),

LEITURA DE CONTADORES
REQUISITOS

9º ANO
CONHECIMENTOS BÁSICOS DE ELECTRICIDADE

CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS
TRACTORISTA AGRICOLA

É REQUISITO OBRIGATÓRIO POSSUIR CARTA DE TRACTORISTA
NÃO POSSUINDO CARTA DE TRACTORISTA TERÁ QUE POSSUIR

OBRIGATORIAMENTE CARTA DE PESADOS COM EXPERIENCIA NA
CONDUÇÃO DE TRACTORES AGRICOLAS

DEVE POSSUIR DISPONIBILIDADE PARA TRABALHO AOS SÁBADOS
CONTROLADOR/ASSISTENTE DE GERENCIA

GESTÃO DE ESTABELECIMENTO DE RESTAURAÇÃO: CONTROLO E
GESTÃO DE STOCKS, CONTACTO COM FORNECEDORES,

ENCOMENDAS, INVENTÁRIOS, VERIFICAÇÃO DA APLICAÇÃO DE
NORMAS DE HACCP, CONTRATAÇÃO DE TRABALHADORES,....

REQUISITOS

REQUISITOS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS
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587619322

587619665

587620029

587620038

587620050

MONT DE APAR ELÉCTRIC E
ELECTRÓNICOS

TRATADOR DE ANIMAIS -
AGRO-PECUÁRIA

CORTADOR DE CARNES
VERDES

OPERADOR DE
SUPERMERCADO

AUX DE LIMPEZA (SERVENTE
DE LIMPEZA

PROFISSÃO
12º ANO

CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS  E TRANSPORTE PROPRIO
DISPONIBILIDADE DE HORARIOS

COM EXPERIENCIA ANTERIOR NA FUNÇÃO OU SIMILAR
EMPRESA DE INSTALAÇÃO DE SISTEMAS DE SEGURANÇA

PRETENDE RECRUTAR
TECNICO DE INSTALAÇÃO, MANUTENÇÃO E REPARAÇÃO DE

SISTEMAS DE ALARME 
REQUISITOS

CONHECIMENTOS DE ELECTRICIDADE, ELECTRONICA E
INFORMATICA

CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS
TRATADOR DE ANIMAIS (OVELHAS) 

EXECUTAR TAREFAS NECESSÁRIAS A CRIAÇÃO DE ANIMAIS.
PRESTAR TAMBÉM ALGUM APOIO EM PEQUENOS TRABALHOS

LIGADOS A AGRICULTURA

CORTADOR DE CARNES VERDES COM CONHECIMENTOS DE
DESMANCHA

CARTEIRA DE MANIPULADOR DE CARNES
OPERADOR DE SUPERMERCADO

PREFERENCIALMENTE COM EXPERIENCIA

PADARIA / FRUTAS / CHARCUTARIA / PEIXARIA
AUXILIAR DE LIMPEZA 

EFECTUAR LIMPEZA DO ESPAÇO EM SUPERMERCADO

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS
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587620667

587620700

587620763

587620937

EMPREGADO DE MESA

AUX DE LIMPEZA (SERVENTE
DE LIMPEZA

AJUDANTE DE COZINHA

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
EMPREGADO (A) DE MESA 

PREFERENCIALMENTE COM EXPERIENCIA EM RESTAURAÇÃO

EMPREGADA (O) LIMPEZA 

EFECTUAR LIMPEZA E PASSAR A FERRO
TEMPO PARCIAL

AJUDANTE DE COZINHA

COM EXPERIENCIA E CONHECIMENTOS DE COZINHA
HORÁRIO PARCIAL (20 HORAS) 

AJUDANTE DE ACÇÃO DIRECTA
PARA EFECTUAR LIMPEZA, 

TRATAMENTO, HIGIENE E ALIMENTAÇÃO AOS IDOSOS DA
INSTITUIÇÃO.

PREFERENCIALMENTE COM EXPERIENCIA

REQUISITOS
GOLEGÃ

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS
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