
587624489

587639140

587648069

587649654

587649936

TÉCNICO DE VENDAS

OUTROS TRABALHADORES
NÃO QUALIFICADOS DA IND

TRANSFORMADORA

SERRALHEIRO CIVIL

TÉCNICO DE VENDAS

CORTADOR DE CARNES
VERDES

PROFISSÃO
TÉCNICO DE VENDAS (M/F)

ANGARIAÇÃO DE CLIENTES E GESTÃO DA CARTEIRA DE CLIENTES
EXISTENTE (RAMO DE CAIXILHARIA DE ALUMINIO) 

- COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL  EM VENDA DE CAIXILHARIA DE
ALUMINIOS

DEVE POSSUIR VIATURA PRÓPRIA

OPERÁRIO/a INDIFERENCIADO/a
DESMATAÇÃO DE LINHAS FÉRREAS

DEVE POSSUIR EXPERIENCIA NA UTILIZAÇÃO DE MOTO-ROÇADORA
A EMPRESA CEDE ALOJAMENTO E JANTAR

SERRALHEIRO CIVIL M/F
PARA EFECTUAR MONTAGEM DE ESTRUTURAS METÁLICAS

COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR
CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS

9º ANO
COMERCIAL

VENDA DE MÁQUINAS E FERRAMENTAS PARA INDUSTRIA,
INCLUINDO EQUIPAMENTO E PARAFUSARIA

EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR
POSSUIR CONHECIMENTOS BÁSICOS DO EQUIPAMENTO A

COMERCIALIZAR
CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS

12º ANO
CORTADOR DE CARNES 

COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR E CONHECIMENTOS
EM DESMANCHA DE PEÇAS

CARTA DE CONDUÇÃO E TRANSPORTE PROPRIO

REQUISITOS
TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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587652240

587657040

587661792

587662306

587664311

587665544

587665931

587666858

587666862

EMPREGADO DE BALCÃO

ORLADOR

CAIXEIRO

OPER DE FORNO CONTÍNUO -
CERÂMICA

COZINHEIRO

VENDEDOR POR TELEFONE

AJUDANTE FAMILIAR

SERRALHEIRO CIVIL

OUTROS MONTADORES DE
ESTRUTURAS METÁLICAS E

PROFISSÃO
ATENDIMENTO AO PÚBLICO

SERVIÇO DE BALCÃO E MESA EM CAFÉ / RESTAURANTE/SALÃO E
ESPAÇO DE EVENTOS

-- ESSENCIAL APRESENTAÇÃO CUIDADA E DISPONIBILIDADE PARA
APRENDIZAGEM PERMANENTE --

ORLADOR/REVISTADor (m/f)
COM  EXPERIENCIA

COM EXPERIENCIA MINIMA DE DOIS ANOS EM COMÉRCIO
(REQUISITO OBRIGATÓRIO) E PREFERENCIALMENTE NA ÁREA DE

JOALHARIA/RELOJOARIA
12º ANO

COM EXPERIENCIA 
DISPONIBILIDADE PARA TURNOS

CONHECIMENTOS DE COZEDURA DE PRODUTOS CERAMICOS.
COZINHEIRO COM EXPERIENCIA OU AJUDANTE DE COZINHA COM

EXPERIENCIA RELEVANTE
HORARIO REPARTIDO

DEVE POSSUIR TRANSPORTE PROPRIO
FORTE APETÊNCIA COMERCIAL; DISCURSO FLUIDO E CUIDADO;

DINAMISMO E ESPÍRITO DE EQUIPA
TELEMARKTING

COM DISPONIBILIDADE PARA TRABALHO EM REGIME DE TURNOS
ROTATIVOS

DEVE POSSUIR CARTA DE CONDUÇÃO E TRANSPORTE PROPRIO
COM EXPERIENCIA ANTERIOR

CONHECIMENTOS DE SOLDADURA
AJUDANTE DE SERRALHEIRO/MONTADOR DE ESTRUTURAS

METÁLICAS (m/f)

REQUISITOS
CHAMUSCA

ALCANENA

TORRES NOVAS

CHAMUSCA

CHAMUSCA

GOLEGÃ

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS - VILA NOVA DA
BARQUINHA

TORRES NOVAS - VILA NOVA DA
BARQUINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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587667627

587667701
587668790

587670126
587671451

587671461

587671469

TRABALHADORES SI

ENGENHEIRO TÉCNICO
AGRÁRIO - PRODUÇÃO

AGRICOLA
MECÂNICO DE AUTOMÓVEIS

ELECTRICISTA DA
CONSTRUÇÃO CIVIL

SERRALHEIRO MECÂNICO
TÉCNICO DE VENDAS

ESCRITURÁRIO DE
CONTABILIDADE

MECÂNICO DE AUTOMÓVEIS

PROFISSÃO
COM EXPERIENCIA ANTERIOR

DEVE POSSUIR CONHECIMENTOS DE INGLES E CARTA DE
CONDUÇÃO DE LIGEIROS

COM EXPERIENCIA DE MECANICA E CARTA DE ARTICULADOS
EMPRESA DE INSTALAÇÕES ELÉCTRICAS PRETENDE RECRUTAR

ELECTRICISTA CONSTRUÇÃO CIVIL E AJUDANTES(M/F)
REQUISITOS

EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR 
DISPONIBILIDADE PARA DESLOCAÇÕES DADO QUE AS OBRAS
DECORREM EM DIVERSAS REGIÕES DO TERRITÓRIO NACIONAL

CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS
COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR
COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR

DOMINIO DE FRANCÊS
COM CONHECIMENTOS NA ÁREA DE CAIXILHARIA EM PVC OU

ALUMINIO
ADMINISTRATIVO DE CONTABILIDADE

EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR NA ÁREA DE
CONTABILIDADE

COM CONHECIMENTOS NA UTILIZAÇÃO DE SOFTWARE DE GESTÃO
(APLICAÇÕES CONTABILISTICAS)

CARTA DE CONDUÇÃO
12º ANO

COM CONHECIMENTOAS E EXPERIENCIA ANTERIOR NA REPARAÇÃO
E MANUTENÇÃO AUTOMÓVEL (MOTORES, CAIXA DE VELOCIDADES,

TRAVÕES, SUSPENSÕES,...)

REQUISITOS

GOLEGÃ

VILA NOVA DA BARQUINHA
CHAMUSCA

CHAMUSCA
TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

VILA NOVA DA BARQUINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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587672849

587673155

587673626

587673696

587673753

587673758
587674000

587674074

EMPREGADO DE BALCÃO

OUTROS MONTADORES DE
ESTRUTURAS METÁLICAS E

TRABALHADORES SI

OUTROS MONTADORES DE
ESTRUTURAS METÁLICAS E

TRABALHADORES SI
SERRALHEIRO MECÂNICO

SERVENTE-CONST CIVIL E
OBRAS PÚBLICAS

CARPINTEIRO DE TOSCO
OUTROS VIGILANTES DE

CRIANÇAS

PASTELEIRO

PROFISSÃO
PARA O EXERCÍCIO DE FUNÇÕES DE EMPREGADO BALCÃO EM

CAFÉ / PASTELARIA. ESSENCIAL DISPONIBILIDADE PARA HORÁRIOS
E FOLGAS ROTATIVAS.

- MONTAGEM DE COBERTURAS, REVESTIMENTOS METÁLICOS,
REMATES, ETC.

- PREFERENCIA A RESIDENTES NA ZONA DA CHAMUSCA E GOLEGA 
- PREFERENCIAL CARTA CONDUÇÃO LIGEIROS (NÃO OBRIGATORIO)
:::: A EMPRESA SO PRETENDE CANDIDATOS COM EXPERIENCIA NA

PROFISSÃO (MONTAGEM DE COBERTURAS, REVESTIMENTOS
METALICOS, REMATES, ETC.)

MONTADOR DE ESTRUTURAS METALICAS DE PREFERENCIA
EXPERIENCIA EM MONTAGENS E/OU EM SERRALHARIA

SERRALHEIRO MECANICO DE PREFERÊNCIA COM EXPERIENCIA EM
SERRALHARIA E  SOLDADURAS.

PREFERENCIA COM EXPERIENCIA EM SERRALHARIA MECÂNICA,
TORNOS VERTICAIS, SOLDADURAS, LEITURA E INTERPRETAÇÃO DE

DESENHO.
SERVENTE DE CONSTRUÇÃO CIVIL PREFERENCIA COM

EXPERIENCIA
CARPINTEIRO DE COFRAFEM COM EXPERIÊNCIA

AMA/VIGILANTE E ACOMPANHAMENTO DE DUAS CRIANÇAS 
EFECTUAR LIMPEZA, CONFECCIONAR REFEIÇÕES CHINESAS

CONHECIMENTOS DE CULINÁRIA CHINESA E DE IDIOMA CHINES
- PASTELEIRO/A E/OU PADEIRO/A, COM EXPERIENCIA

PROFISSIONAL E/OU FORMAÇÃO PROFISSIONAL, PARA EXERCÍCIO

REQUISITOS
ENTRONCAMENTO

CHAMUSCA

ALCANENA

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS
ENTRONCAMENTO

VILA NOVA DA BARQUINHA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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587674080

587674182

EMPREGADO DE BALCÃO

COZINHEIRO

PROFISSÃO
DE FUNÇÕES EM PASTELARIA/PADARIA

- PODERÃO CANDIDATAR-SE APRENDIZES, DESDE QUE
POSSUIDORES DE EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR NA ÁREA

E INTERESSE E DISPONIBILIDADE NA APRENDIZAGEM DA
PROFISSÃO

- POSSIBILIDADE DE CONTRATO DE TRABALHO A TEMPO INTEIRO OU
A TEMPO PARCIAL

- A FUNÇÃO ENVOLVERÁ TRABALHO EM REGIME NOCTURNO
- DESEMPREGADOS DE LONGA DURAÇÃO (INSCRITOS HÁ MAIS DE 9

MESES EM CENTRO DE EMPREGO) OU CANDIDATOS A 1.º
EMPREGO SERÃO PREFERENCIAIS

- EMPREGADO/A DE BALCÃO PARA TRABALHO EM CAFÉ /
PASTELARIA

- PREFERENCIAL POSSUIDORES DE EXPERIENCIA PROFISSIONAL
ANTERIOR NA ÁREA 

- POSSIBILIDADE DE CONTRATO DE TRABALHO A TEMPO INTEIRO OU
A TEMPO PARCIAL

- DESEMPREGADOS DE LONGA DURAÇÃO (INSCRITOS HÁ MAIS DE 9
MESES EM CENTRO DE EMPREGO) OU CANDIDATOS A 1.º

EMPREGO SERÃO PREFERENCIAIS
- ESSENCIAL APRESENTAÇÃO CUIDADA

- COZINHEIRO/A COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL RELEVANTE,
PARA TRABALHO AUTÓNOMO E CONFECÇÃO DE ELEVADA

QUANTIDADE DE REFEIÇÕES. CONHECIMENTOS DE COZINHA
TRADICIONAL E COZINHA DE REFEITÓRIO - DETENTOR DE

CATEGORIA DE COZINHEIRO/A DE 1.ª OU EXPERIENCIA
PROFISSIONAL EQUIVALENTE

- HORÁRIO DE TRABALHO DE SEGUNDA A SEXTA-FEIRA DAS 8 AS 17

REQUISITOS

VILA NOVA DA BARQUINHA

CHAMUSCA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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587674416

587674513

587674800

587674805

587674837

CABELEIREIRO

EMPREGADO DE SERVIÇOS
DE EXPEDIÇÃO E REC

COZINHEIRO

AJUDANTE DE COZINHA

COND DE EMPILHADOR

PROFISSÃO
H.

- ENTREVISTAS A REALIZAR NO CENTRO DE EMPREGO DE TORRES
NOVAS EM DATA A AGENDAR

- PREFERENCIAIS CANDIDATURAS DE QUEM POSSUA TRANSPORTE
PRÓPRIO OU AUTONOMIA DE TRANSPORTE

CABELEIREIRO/A COM AUTONOMIA TOTAL, QUE POSSUA
EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR E QUE ASSEGURE CORTE

DE CABELO, PINTURA DE CABELO E DEMAIS FUNÇÕES COMUNS EM
SALÃO DE CABELEIREIRO.

- EMPREGADO DE SERVIÇOS DE EXPEDIÇÃO / SERVENTE DE
ARMAZÉM, PARA TRABALHO EM EMPRESA DE ARMAZENAGEM DE

PRODUTOS ALIMENTARES
- PODERÁ SER NECESSÁRIO PROCEDER A ENTREGAS JUNTO DE

CLIENTES
- NECESSÁRIA CARTA DE CONDUÇÃO DE VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

(B)

- COZINHEIRO/A PARA RESTAURANTE / PRONTO A COMER
- HORÁRIO 10 AS 14 H. E DAS 17 AS 21 H. - FOLGA SÁBADO TARDE E

DOMINGO
- MARCAR PREVIAMENTE ENTREVISTA

- AJUDANTE COZINHEIRO/A PARA RESTAURANTE / PRONTO A
COMER

- HORÁRIO 10 AS 14 H. E DAS 17 AS 21 H. - FOLGA SÁBADO TARDE E
DOMINGO

- MARCAR PREVIAMENTE ENTREVISTA
- FUNÇÃO DE OPERADOR/A EM SERVIÇO DE DESAGREGAÇÃO DE
PAPEL E CONDUTOR/A DE EMPILHADOR A EFECTUAR EM ÁREA DE

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

ENTRONCAMENTO

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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587675044

587675435

587675638

587675698

ESTETICISTA (VISAGISTA)

CABELEIREIRO

PEDREIRO

COZINHEIRO

PROFISSÃO
DESAGREGAÇÃO DE PAPEL (RECICLAGEM).

- REQUISITO OBRIGATÓRIO CERTIFICADO DE APTIDÃO
PROFISSIONAL (CAP) PARA CONDUÇÃO DE EMPILHADOR

- DISPONIBILIDADE PARA TURNOS ROTATIVOS (08-16 H. / 16-00H. / 00-
08 H.)

- PREFERENCIAL DETENTORES/AS DE CARTA DE CONDUÇÃO DE
LIGEIROS OU AUTONOMIA DE TRANSPORTE

--- MARCAR PREVIA E TELEFONICAMENTE ENTREVISTA ---
- ESTETICISTA

- DEVERÁ POSSUIR CARTEIRA PROFISSIONAL OU QUALIFICAÇÃO
EQUIVALENTE (FORMAÇÃO PROFISSIONAL)

- PARA EXERCÍCIO AUTONOMO E INTEGRAL DA PROFISSÃO
- HORÁRIO A COMBINAR, FOLGA SEMANAL AO DOMINGO

- CABELEIREIRO/A
- DETENTOR/A DE CERTIFICAÇÃO DE CABELEIREIRO/A OU

PRATICANTE
- COM CONHECIMENTOS QUE PERMITAM A EXECUÇÃO DE TODAS

AS TAREFAS INERENTES À PROFISSÃO
- FOLGA A SEGUNDA-FEIRA (HORÁRIO/REGIME DE TRABALHO A

COMBINAR)
PEDREIRO/A, COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL 

- PARA EXECUTAR TODAS AS TAREFAS DE PEDREIRO
- CARTA DE CONDUÇÃO LIGEIROS - CAT B

- COZINHEIRO/A
- PARA EXERCÍCIO AUTÓNOMO DA PROFISSÃO EM REFEITÓRIO DE

UNIDADE INDUSTRIAL
- 9.º ANO DE HABILITAÇÃO LITERÁRIA MÍNIMA E CARTA DE

CONDUÇÃO OU AUTONOMIA DE TRANSPORTE

REQUISITOS

ENTRONCAMENTO

ENTRONCAMENTO

TORRES NOVAS

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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587675701

587675944

587676030

EMPREGADO DE SERVIÇOS
DE EXPEDIÇÃO E REC

PROGRAMADOR -
INFORMÁTICA

EMPREGADA DOMÉSTICA -
CASAS PARTICULARES

PROFISSÃO
- OPERADOR DE ARMAZÉM, PARA REALIZAÇÃO DE PICKING EM

AMBIENTE REFRIGERADO/FRIO
- TRABALHO A REALIZAR COM PORTA PALETES ELÉCTRICOS

- NECESSÁRIA EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR
- HORÁRIO 2.ª A 5.ª FEIRA  - DAS 13:00 AS 22H; 6ª DAS 12:00 AS

21:00H E SABADO DAS 11:00 AS 21:00 H
- FOLGA DOMINGO E UM DIA DE SEMANA

- MARCAR PREVIA E TELEFONICAMENTE A ENTREVISTA
- HABILITAÇÕES LITERÁRIAS MÍNIMAS 9.º ANO

- PROGRAMADOR/A INFORMATICO/A
- COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL ANTERIOR

- EXPERIÊNCIA OBRIGATÓRIA EM PROGRAMAÇÃO SQL E VISUAL
BASIC

- CARTA DE CONDUÇÃO LIGEIROS E/OU AUTONOMIA DE
TRANSPORTE

- OBRIGATÓRIO O AGENDAMENTO PRÉVIO E TELEFÓNICO DE
ENTREVISTA 

- A DATA DE ENTREVISTA OS CANDIDATOS DEVERÃO SER
DETENTORES DE CURRICULUM VITAE E OUTRA

DOCUMENTAÇÃO/INFORMAÇÃO/SUPORTES QUE CONSIDEREM
CONVENIENTES

- EMPREGADA/O DOMESTICA/O
- PARA EXECUTAR TODAS AS TAREFAS DOMÉSTICAS EM CASA

PARTICULAR
- ASSEGURAR COMPANHIA A  PESSOA IDOSA (QUE NÃO SE

ENCONTRA ACAMADA).
- NECESSÁRIA DISPONIBILIDADE PARA O HORARIO 10.00 AS 13.00 /

15:00 AS 20:00

REQUISITOS
TORRES NOVAS

ALCANENA

TORRES NOVAS

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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587676046

587676057

587676242

ESCRITURÁRIO,EM GERAL

OUTROS PADEIROS,
PASTELEIROS E
CONFEITEIROS

ESCRITURÁRIO,EM GERAL

PROFISSÃO
- OBRIGATORIO AGENDAR PREVIAMENTE A ENTREVISTA

- ESCRITURÁRIA/O / AUXILIAR ADMINISTRATIVA/O
- CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA, ESPECIAL E

OBRIGATORIAMENTE WORD E EXCEL
- EXPERIENCIA NA EXECUÇÃO DE EXPEDIENTE GERAL ESCRITÓRIO

- PREFERENCIAL COM AUTONOMIA DE TRANSPORTE
- AJUDANTES DE PASTELARIA, COM OU SEM EXPERIENCIA 

- PARA TRABALHO EM LINHA DE PRODUÇÃO DE PRODUTOS DE
PASTELARIA E CONGELAÇÃO

- NECESSÁRIA ALGUMA ROBUSTEZ FISICA EM ALGUNS POSTOS DE
TRABALHO A PREENCHER

- HORÁRIO DE TRABALHO 8:30 AS 17:30 (COM INTERRUPÇÃO PARA
ALMOÇO)

--- MARCAR PREVIAMENTE ENTREVISTA ---
- PREFERENCIAIS CANDIDATURAS DE POSSUIDORES DE FORMAÇÃO

NÍVEL IV OU SUPERIOR
- CONHECIMENTOS DE TESOURARIA, INFORMATICA (UTILIZADOR/A

AUTONOMO/A) - EXCEL E WORD, FACTURAÇÃO
- MARCAÇÃO PRÉVIA TELEFÓNICA DE ENTREVISTA

- A DATA DE ENTREVISTA OS/AS CANDIDATOS/AS DEVERÃO FAZER-
SE ACOMPANHAR DE CURRICULUM VITAE

REQUISITOS

TORRES NOVAS

VILA NOVA DA BARQUINHA

ALCANENA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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