PLANO PREVIO DE INTERVENGCAO
Ondas de Calor

AREA GEOGRAFICA DO ACES Do MEDIO TEJO

CDOS SANTAREM

g 5 o’ Toup

e @ &DGS =~ aces W

\Fr P msan
Ot PROTECCKD emit QrSMI._V_t -

#1 g wily e Ey ey
> W = = 3




Planc Prévio de Intervengdo — Ondas de Calor

O presente documento é o resultado da primeira revisdo ao Plano Prévic de Intervengdo, elaborado

inicialmente em abril de 2013 e homologado em julha de 2013, prevista no ponto n.2 15.



Plano Prévio de Intervencdo — Ondas de Calor

Edig3o n? 2 (Revisdo n.2 1)

Autoridade Nacional de Protegao Civil

Comando Distrital de Operagdes de Socorro de Santarém
Setembro de 2014

Elaboragdo
Autoridade Nacional de Protegdo Civil
Autoridade de Sadde do ACES do Médio Tejo

Comando Distrital de Operagdes de Socorro de Santarém
Leziria Retail Park

Zona de Atividades Econémicas de Almeirim, Rua F

Lote 33 | 2080-221 Almeirim

Tel.: +351 243 594 240 Fax: +351 243 594 249
cdos.santarem@prociv.pt / www.prociv.pt

Agrupamento de Centros de Sadde do Médio Tejo
Rua Dr. Rivotti
2350-365 Riachos
Unidade de Saude Piblica ACES Médio Tejo (Operacionalizagdo)
Rua lodo da Silva Nazario,
2380-000 Alcanena
Tel.: +351 249 889 306 Fax: +351 249 889 309

usp.mediotejo@arsivt. min-saude.pt



Plano Prévio de Intervencdo — Ondas de Calor

HOMOLOGACAO

Apds a aprovacdo pelos Agentes de Protecdo Civil e Entidades envolvidas, homologo o presente Plano

Prévio de Intervenc¢do, para as Ondas de Calor, para a area geografica do Agrupamento de Centros de
Saude do Médio Tejo.

Carnaxide, S de ’h\iﬂ‘l de 20“0

O Presidente da Autoridade Nacional de Protegdo Civil
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. = - .
(Major-General Francisco Grave Pereira)

Francisco Grave Pereira
Presidente
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1. INTRODUGAO

O Plano de Prévio de Intervengdo para minimizar os efeitos de Temperaturas Extremas Adversas -
Mddulo Calor, adiante designado PPI-OC, &€ um instrumento regulador para o desencadeamento
sistematizado da resposta a operagBes de socorro, no sentido de promover a articulagio
interinstitucional e interven¢io adequada junto da populagdo, reforgando:

e aimportincia da articulagio com os agentes de protecdo civil, salde e seguranca social;
s aidentificagdo de grupos de risco;
e agestdo concertada de respostas as necessidades da populagdo.

Direciona-se para a area geografica dos municipios de Abrantes, Alcanena, Constancia,
Entroncamento, Ferreira do Zézere, Magdo, Ourém, Sardoal, Tomar, Torres Novas, Vila Nova da
Barquinha e Entroncamento, no distrito de Santarém e a todos os organismos e instituicdes que, nesta
drea geografica, cooperem nas atividades de protecdo e socorro, servindo de referéncia ao
planeamento geral, especial e setorial para a gestdo das situacbes de emergéncia referentes a ondas
de calor.

Conhecidos que sio os efeitos das Ondas de Calor na populagdo, é importante reforgar os mecanismos
que promovam a prevencdo e redugdo. O calor representa um perigo efetivo para a saide humana,
dependendo da capacidade de adaptagido dos grupos mais vulnerdveis e dos fatores individuais e
ambientais.

De acordo com o Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera, considera-se estar perante uma Onda de
Calor {definicdo climatoldgica) quando, no intervalo de pelo menos 6 dias consecutivos, a temperatura
maxima do ar & superior em 52C ao respetivo valor médio didrio da temperatura maxima no periodo
de referéncia (1961-1990).

No entanto, ¢ Plano poderd ser ativado e colocado em pritica em outros episddios de temperaturas
extremas relacionadas com calor intenso, mesmo que ndo estejam cumpridos os requisitos da
defini¢do climatolégica de uma onda de calor.

Por estes motivos, o planeamento torna-se uma ferramenta de extrema importancia uma vez que
permite aos varios agentes de protecdo civil uma antecipada articulagdo e organizagdo, contribuindo
desta forma para o sucesso das operagoes.

A elaboracdo do presente Plano ¢ fruto da coordenagio entre 0 Comando Distrital de Operag¢Ges de
Socorro de Santarém, o Agrupamento de Centros de Saide do Médio Tejo (Unidade de Salde Publica
do Médic Tejo) e o Centro Distrital de Seguranga Social de Santarém, contando também com a
colaboracdo dos Servigos Municipais de Protecdo Civil (SMPC) e Corpos de Bombeiros (CB) da drea
abrangida.

O Diretor do PPI-OC é o Comandante Operacional Distrital de Santarém (CODIS) da Autoridade
Nacional de Protegdo Civil (ANPC}.
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ENQUADRAMENTO

De dmbito nacional, a Direcio Geral de Saude (DGS) elaborou um Plano de Contingéncia para
Temperaturas Extremas Adversas, Mddulo Calor, o qual € um instrumento estratégico, que tem como
objetivo promover a protecdo da salide nas populagBes contra os efeitos negativos dos periodos de
calor intenso. Este € anualmente ativado no periodo compreendido entre 15 de maio e 30 de
setembro e compreende 3 niveis de alerta:

¢ Nivel 1- Alerta Verde, situagdo normal - Temperaturas normais para a época do ano;

e Nivel 2 - Alerta Amarelo, atengdo ao calor - Devido as temperaturas elevadas pode haver
efeitos na salde;

o Nivel 3 - Alerta Vermelho, cuidado com o calor - Temperaturas muito elevadas podem trazer
graves problemas para a sadde.

De dmbito regional e, de acordo com as orientagGes emanadas pela DGS, a Administracdo Regional de
Salide de Lishoa e Vale do Tejo, IP (ARSLVT) elaborou um Plano de Contingéncia Regional para as
Ondas de Calor o qual prevé e propde a articulagdo interinstitucional com as estruturas distritais de
protegdo civil, da seguranca social e demais entidades. Tem como objetivos gerais o de consolidar a
estratégia nacional definida pela Direcdo Geral da Savde e apoiar o seu desenvolvimento a nivel local,
tenda por finalidade a sensibilizagio da populagiic para adogdo de medidas preventivas e de redugdo
do risco para a saude consequente das Ondas de Calor.

Os planos referidos baseiam-se num sistema de previsdo, alerta e resposta apropriada servindo de
base para a elaboragdo do presente plano.

a. Lei n.2 27/2006, de 03 de julho, Lei de Bases de Protecdo Civil, com as alteragbes introduzidas pela
Lei Orgénica n.21/2011 de 30 novembro;

REFERENCIAS

b. Lei n.2 65/2007, de 12 de novembro, enquadramento institucional e operacional da Protegdo Civil ‘kl
Municipal; -

c. Lein.275/2013, de 12 de setembro, regime juridico das Autarquias Locais;

d. Decreto-Lei n.2 134/2006, de 25 de julho, Sistema Integrado de OperagGes de Protecdo e Socorro,
com as alteracdes introduzidas pelo Decreto-Lei n.2114/2011, de 30 de novembro e pelo Decreto- - |
Lei n.272/2013, de 31 de maio; G,—\

e. Decreto-Lei n.2 137/2013, de 7 de outubro, do Ministério da Satide, gue procede a quinta alteragao

ao Decreto Lei n.2 28/2008, de 22 de fevereiro, regime juridico dos Agrupamentos de Centros de &

IR AT
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f. Decreto-Lei n.2 298/2007, de 22 de agosto, regime juridico e do funcionamento das Unidades de
Satide Familiar (USF);

g. Decreto-Lei n.2 81/2009, de 02 de abril, regras e principios de organizagdo dos servigos e fungdes
de natureza operativa de satde publica;

h. Decreto-Lei n.2 135/2013, de 4 de outubro, procede & 12 alteracio ao Decreto-lLel n.2 82/2009, de
02 de abril, regras de designagdo, competéncia e funcionamento das entidades que exercem o
poder de autoridade de saude;

i. Portaria n.2 394-B/2012, de 29 de novembro, reorganizacdo dos Agrupamentos de Centros de
Saude integrados na Administracdo Regional de Lisboa e Vale do Tejo, |. P.;

j- Decreto-Lei n.2 157/99, de 10 de maio, regime de criagdo, organizagdo e funcionamento dos
centros de saude;

k. Diretiva Operacional Nacional n2 1/2010 - DIOPS;

|. Plano de Contingéncia Nacional do Setor da Saude para Temperaturas Extremas Adversas 2011,
Médulo Calor, da Diregdo Geral da Satide;

m. Plano de Contingéncia Regional para as Ondas de Calor, da Administragdo Regional de Satde de
Lisboa e Vale do Tejo, IP;

n. Normas Operacionais Permanentes (NOP) do CNOS/ANPC;
0. Instrug¢Bes Operacionais (INSTROP) do CNOS/ANPC.

FINALIDADE

O presente plano é subsidiario do Dispositivo Integrado de Operacfes de Socorro, da Autoridade da
Nacional de Protecio Civil e do Plano de Contingéncia para Temperaturas Extremas Adversas - Médulo
Calor, da Diregdo Geral de Saude, com base na legislagdo em vigor e nos contributos dos agentes que o
integram, constituindo-se como uma plataforma estratégica e como um instrumento de planeamento,
organizagio e coordenacdo operacional.

Tem por finalidade efetivar uma matriz de planeamento flexivel, que adote uma metodologia
operacional com orientacBes de interven¢3o as entidades envolvidas, permitindo o eficaz
desenvolvimento de respostas apropriadas para fazer face aos efeitos negativos do calor intenso na
saude das populagOes.

AMBITO e VIGENCIA

0O presente Plano aplica-se & drea geogréfica dos municipios de Abrantes, Alcanena, Constancia,
Entroncamento, Ferreira do Zézere, Magdo, Ourém, Sardoal, Tomar, Torres Novas e Vila Nova da
Barquinha, no distrito de Santarém e a todos os organismos e instituigdes que cooperem nas
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atividades de protecio e socorro, servindo de referéncia ao planeamento, geral, especial e setorial
para a gestdo das situacBes de emergéncia referentes a ondas de calor.

E de execugio permanente a partir da data de aprovagdo, sendo ativado sempre que a Administracio
Regional de Saude de Lisboa e Vale do Tejo decretar o nivel 3 ~ alerta vermetho do Plano de
Contingéncia para Temperaturas Extremas Adversas - Maodulo Calor, na drea de influéncia do ACES
Médio Tejo.

6. OBIETIVOS
0 Plano Prévio de Intervengido = Ondas de Calor tem como objetivos:
e Potenciar a coordenagio institucional;
¢ Assegurar a mobilizacdo, prontiddo, empenho, gestdao dos meios e recursos;
= Reduzir os efeitos negativos do calor intenso na satde das populagGes;
s Inventariar os recursos locais;

s Planear as intervencdes a realizar.

7. ATIVAGCAO DO PLANO

Compete 3 ARSLVT decretar o nivel 3 - alerta vermelho do Plano de Contingéncia para Temperaturas
Extremas Adversas - Mddulo Calor e comunicar a sua decisdo, formalmente, a
Autoridade de Saude do ACES Médio Tejo. Este, de posse dessa informacdo, tem o dever de a
comunicar, de imediato, ao Comando Distrital de Operac¢Bes de Socorro (CDOS) de Santarém para que
se possam Iniciar, com a maior celeridade possivel, as operacdes programadas neste dmbito. Ao longo
dos dias de temperatura extrema adversa, o Diretor do Plano contara, em permanéncia, com a estreita
colaboragio de um representante indicado por cada uma das seguintes instituigGes:

s ACES Médio Tejo; % )Qﬁd
e (Centro Distrital de Seguranga Social de Santarém;

¢ Servigos Municipais de Protegdo Civil;

s Corpos de Bombeiros;

s Cruz Vermelha Portuguesa; -

* GNR;
e PSP;

e Centro Hospitalar Médio Tejo (Hospital de Abrantes e Torres Novas); i @



Plano Prévio de Intervencdo — Ondas de Calor

¢ Hospital Distrital de Santarém, EPE.

Ao longo da vigéncia do plano o CDQS podera reunir para ativar O Grupo de Apoio a Decisdo (GAD),
6rgdo que redne sempre que necessario com o objetivo de assegurar a monitorizagdo e ativar os
meios necessarios 3 execu¢do do Plano.

GRUPOS VULNERAVEIS

Estudos epidemioldgicos desenvolvidos revelam que o excesso de odbitos associado ao calor se
concentra em grupos de risco definidos, tais como:

e Criangas;

¢ |dosos;

¢ |ndividuos acamados ou dependentes;

s Portadores de doencgas cronicas;

e Trabalhadores de setores de atividades desenvolvidas ao ar livre (exemplos: construgdo civil,
desportistas, bombeiros, forgas de seguranca, militares);

® Turistas ou visitantes da regido com pouca habituag¢do a Ondas de Calor.

O isolamento social, a falta de autonomia fisica ou psiquica, a patologia crénica, o uso de
medicamentos que interferem com a termorregulagdo e a auséncia de sistemas de arejamento,
ventilagdo ou climatizagdo nas habitacBes, constituem fatores de risco da populagdo e determinam a
sua vulnerabilidade aos efeitos das Ondas de Calor.

A tolerdncia ao calor & condicionada pelas caracteristicas ambientais e geograficas de cada regido {nas
regides mais quentes a mortalidade atribuivel ao calor ocorre com temperaturas mais elevadas do que
nas regides de clima mais frio).

Conhecer os fatores de risco individuais e ambientais que caracterizam a populagdo vuineravel sdo
fundamentais para agilizar recursos e respostas adequadas & protecdo do estado de saude da
populagdo.

A distribuicdo da populagdo vulneravel em fungio das suas caracteristicas (fatores de risco associados)
permitird determinar os niveis de vulnerabilidade {niveis de risco), compreender as suas necessidades
e adequar as respostas necessarias a protecdo do seu estado de salde,

A determinagdo de niveis de risco em fungdo dos fatores que caracterizam a populagio pode ser
obtida através da utilizag8o, para esse efeito, da seguinte matriz:

10
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) Caraterizagdo da populagdo vulneravei em risco
Niveis de
vulnerabilidade Caracteristicas
Estado de Saude Dependéncia Social R
Habitacionais
— Sem necessidades acrescidas Autdnomo Insalubre

it

_'.ng necessidéc_l_es acrescidas I[ .I[")epenél'él.'\te ] Insatubre

Com necessidades acrescidas Dependente Insalubre

Quadro n.1 - Caraterizagdo da populagdo vuinerave! em risco

Para facilitar a compreensio da matriz, foram utilizados os seguintes conceitos:

¢ Pessoas vulnerdveis ou populacio vulnerdvel — pessoas portadoras de diversos tipos e/ou niveis de
dependéncia, habitualmente com doengas crénicas, algumas delas incuraveis ou em convalescenca
de doenga aguda incapacitante;

e Pessoas vulnerdveis em risco ou populacdo vulnerdvel em risco — Pessoas vulneravels cujas
carateristicas sociais e habitacionais ndo sdo suficientes para garantir a protecdo do seu estado de
salde quando ocorram fendmenos climaticos extremos;

s Necessidades acrescidas — diz respeito a necessidade de reforgo das agdes de vigilancia e prestagdo

de cuidados de sadde, resultante de uma maior sensibilidade associada a patologia que afeta o
individuo;

e PDependente - pessoa vulnerdvel que vive sozinha, sem apoio familiar continuo efou com
mobilidade condicionada, que depende de terceiros para a alimentagao, higiene e/ou deslocacdo;

¢ Habitacdo salubre — diz respeito a condigdo da habitacdo relativamente & existéncia de requisitos
de higiene e saide imprescindiveis para a qualidade de vida dos utilizadores/residentes,

nomeadamente abastecimento de dgua potavel, rede de esgotos, arejamento/ventila¢do, meios de
climatizagdo (aquecimento e/ou arrefecimento) e/ou eletricidade; %

+ Habitacao insalubre - auséncia de um ou mais requisitos de higiene e saude. n

MATRIZ DE INTERVENGAO OPERACIONAL INTEGRADA @ % 2{

A Matriz de Intervencdo Operacional Integrada (MIOPI) é um instrumento que permite ao CDOS de
Santarém, aos Agentes de Protecdo Civil e outras Entidades e Organismos de Apoio, caracterizar os
cenarios e organizar a resposta adequada desencadeando uma agdo direta £ imediata, previamente
estabelecida.
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Niveis de

vulnerabilidade RESPOSts sshiac

Disponibilizagdo de abrigo temporério de livre acesso

Deslocagdo para abrigo temporario com apoic de satde e social

Deslocacdo para abrigo permanente com apoio de saude e social |

Quadro n. 2 — Resposta adequada de acordo com os niveis de vulnerabilidade "

Caracterizam-se como respostas adequadas os seguintes locais de abrigo:

» Abrigo tempordrio_de livre acesso (ATLA) — Estes sdo preferencialmente edificios publicos ou
estabelecimentos abertos ao publico, em horario diurno, climatizados sem restrices de acesso
{cumpre com as regras de acessibilidade para pessoas de mobilidade condicionada) e com
instalacdes sanitarias e abastecimento de dgua potavel;

* Abrigo temporario com apoio de salde e social {ATASS) - Local disponibifizado pelo Centro Distrital
de Seguranga Social de Santarém (CDSS) com condig¢bes de climatizagdo, de alimentagdo e que
possibilite a frequéncia diurna, por alguns dias, de pessoas vulnerdveis com vigildncia da sua
condigdo social realizada por pessoa com formagdo nesta area (assistente social, socidlogo,
educador social, etc.)

e Abrigo permanente com_apoio de sadde e social (APASS) = Local disponibilizado pelo CDSS com
condi¢des de salubridade e de alimentag8o, que possibilite a pernoita de pessoas vulneraveis, por
alguns dias, com apoio local de equipa de prestacdo de cuidados de satide e de apoio social,
imprescindiveis para manter o seu estado de salde.

A previsdo do tamanho da popula¢io vulnerdvel e do nimero esperade de utilizadores dos diferentes tipos
de resposta, por concelho e freguesia, encontram-se identificados no quadro que se segue:

12
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ONDAS DE CALOR
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Quadro n. 3 - Papulagdo vulneravel e o nimero esperado
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Plano Prévio de Intervencdo — Ondas de Calor

Localmente, encontram-se identificados, caracterizados e inventariados os recursos disponiveis em
cada municipio, apresentando-se no anexo 1 - localizagdo de abrigos tempordrios de livre acesso e, no
anexo 2 - localizagdo dos abrigos tempordrios e permanentes com apoio de satide e social.

MISSAO, TAREFAS E RESPONSABILIDADES

Assegurar a mobilizagdo, prontid3o, empenho e gestdo do emprego de meios e recursos de protecdo e
socorro, em permanente articulagdo com todos os APC, tendo em vista desenvolver acGes de resposta
adequada e imediata a situacbes de emergéncia quando se verificarem temperaturas muito elevadas.

Compete aos principais intervenientes o seguinte:
Comando Distrital de Operacdes de Socorro de Santarém (CDOS)

e Ativar o Plano Prévio de Intervengdo para Ondas Calor;

e  Garantir o funcionamento, a operacionalidade e a articulagdo com todos os APC integrantes no
presente plano;

e  Receber informag3o do ACES Médio Tejo sobre o nivel de alerta decretado pela ARSLVT;

e Emitir e difundir os Comunicados Teécnicos Operacionais, mantendo os APC informados sobre a
evolugdo da situagao;

»  Coordenar os varios APC envolvidos nas operagdes;

s Articular com os SMPC a gestdo de meios e recursos envolvidos;

* Informar, com regularidade, o CNOS sobre a evoluggo da situagio;
e  Acionar os Corpos de Bombeiros;

e I|dentificar a sequéncia de abertura dos abrigos de acordo com a avaliagdo continua das
necessidades;

e Apoiar na divulgacdo da localizagio dos abrigos temporarios de livre acesso ativos, junto dos
Agentes de Protecao Civil;

s  Assegurar a monitorizagdo das grelhas de monitorizag3o dos abrigos; a3

e  Compilar os SITREPS remetidos pelos SMPC e divulgar a Autoridade de Saude, através da ficha
de monitorizacdo distrital {Anexo 3 — Ficha de Monitorizacao Distrital);

s Ativar e coordenar o Grupo de Apoio a Decisdo (GAP)

¢ Informar os meios de comunicagao social sobre o nivel de alerta e as medi
adequadas e as respostas disponiveis (comunicado a populacao).
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Agrupamento de Centros de Satide do Médio Tejo
e Calcular o nimero de pessoas que possam vir a necessitar de apoio em consequéncia dos
efeitos de uma onda de calor;

e Informar o CDOS e o Centro Hospitalar do Médio Tejo que foi decretado o nivel 3 - alerta
vermelho;

e Informar os meios de comunicagio social locais sobre o nivel de alerta e as medidas de
protecio adequadas e os recursos disponibilizados;

e Divulgar a localizagdo dos abrigos ativos junto dos seus parceiros;

e Identificar e sinalizar a populacdo que poderad necessitar de evacuagdo para os abrigos
referenciados nos niveis de vulnerahilidade 1 e lIi;

e  Contactar com as pessoas vulneraveis;
e Alertar profissionais para eventual acréscimo na prestagao de cuidados;
¢ Reforcar as unidades de satide com profissionais;

e  Assegurar, em conjunto com os Servigos Locais de Seguranga Social (5LSS), a constituicio de
uma equipa técnica concelhia para efetuar a triagem da populagdo ndo sinalizada
previamente, bem como fazer um estudo e avaliagdio para posterior encaminhamento (anexo
4 - processo de referenciagdo dos utentes e anexo 5 — equipas técnicas concelhias);

¢  Monitorizar os utentes encaminhados pela equipa técnica, para abrigos permanentes (anexo 8
- ficha de monitorizacdo local - abrigos permanentes);

e  Assegurar a visitagio domicilidria a pessoas com patologia especifica, sempre que possivel em
conjunto com o elemento da equipa técnica dos SLSS;

e Disponibilizar profissionais de saide para os abrigos temporarios de livre acesso, em caso de
necessidade;

e Coordenar os cuidados de saide primarios;
» Informar o CDOS de todas as alteragdes existentes e de toda a evolugdo da situagao;
¢  Receber e compilar todas as informacGes provenientes do ACES e dos Hospitais.

e  Garantir o preenchimento e envio ao CDOS do anexo 6, referente aos dados relativos a
pessoas vulnerdveis isoladas, na drea de intervencdo do ACES.

Centro Distrital de Seguranga Soclal de Santarém

e Identificar, ac nivel da Freguesia, potenciais locais de abrigos tempordrios/permanentes de
apoio de salde e social;

e  Assegurar, em conjunto com o ACES, a constituicio de uma equipa técnica concelhia para
efetuar, a triagem e encaminhamento da populagio ndo sinalizada previamente, para os niveis
de vulnerabilidade H e llI;
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e Assegurar a adequacio da resposta das instituigdes identificadas/disponibilizadas;

e Monitorizar os utentes encaminhados pela equipa técnica, para abrigos permanentes (anexo 8
- ficha de monitorizacio local - abrigos temporarios / permanentes com apoio de salide e
social);

s Identificar e sinalizar a populagio que poderd necessitar de evacua¢do para os abrigos
referenciados nos niveis de vulnerabilidade It e lI;

s  Contactar com pessoas vulnerdveis e seus familiares;

e  Alertar os profissionais sediados nos concelhos envolvidos e caso haja necessidade promover o
seu reforgo;

e  Assegurar a visitagio domicilidria a pessoas com patologia especifica, sempre que possivel em
conjunto com o elemento da equipa técnica da satde;

+ [nformar o CDOS de todas as alteracBes existentes e de toda a evolugdo da situacdo.

Camaras Municipais

e Disponibilizar meios, recursos e pessoal para a resposta de protecdo civil e socorro;

¢ Colaborar na divulgagio de avisos as populacBes, sempre que necessario;

e  Apoiar as agbes de evacuacao;

¢  Disponibilizar meios de transporte a pessoas, quando solicitados pelo Diretor do Plano;

e Garantir o apoio logistico nos abrigos temporarios de livre acesso, sempre que
manifestamente necessério e quando solicitado pelo Diretor do Plano.

Servigos Municipais de Protegdo Civil (SMPC)

e |dentificar, ao nivel da freguesia, potenciais locais de abrigo tempordrios de livre acesso;

s  Efetuar o levantamento das necessidades e recursos locais e o planeamento das intervengﬁes

Assegurar o acompanhamento/funcionamento dos abrigos temporarios de Iwre acesso;

a realizar;
e  Apoiar a promogio da divulgagio das medidas preventivas adequadas a populagao;
e Apoiar a divulgacdo, junto das populagdes, da localizagdo dos abrigos temporérios de livre
acesso ativos;
s Ativar a abertura dos abrigos temporarios de livre acesso; % &
' 7”

*  Garantir o preenchimento e envio do SITREP ac CDOS (anexo 12 - SIT
{
*  Manter o CDOS informado do evoluir da situag3o; '
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¢ O SMPC pode no ambito das suas competéncias convocar outras entidades que no seu
entender sejam indispensaveis para o seu sistema e para a execugéo do PPI-0OC.

Juntas de Freguesia

e  Participar lecalmente na difusdo de aviso e informacdo & populagdo;
s  Disponibilizar meios, recursos e pessoal para a resposta de proteg3o civil e socorro;
e  Apoiar a sinalizag3o da populagdo vulnerdvel;

¢  Colaborar na identificagdo de possiveis locais que possam funcionar como abrigos temporiarios
de livre acesso;

s Apoiar a divulgacio, junto das populagdes, da localizacdo dos abrigos temporarios de livre
acesso ativos;

e (Colaborar com o SMPC no acompanhamento da populagio quando instaladas nos abrigos
temporarios de livre acesso;

e  Cuidar da manutengdo da higiene e seguranca dos abrigos temporarios de livre acesso ativos;

*  Garantir o preenchimento e envio ao SMPC da grelha de monitorizagdo dos abrigos
tempordrios de livre acesso (anexo 7 —ficha de monitoriza¢do local — abrigos temporarios);

o Disponibilizar, sempre que necessdrio, os meios de transporte préprios para
transporte/evacuacdo da populacdo para os abrigos temporarios de livre acesso.

Corpos de Bombeiros {CB)

e  Apoiar na promogdo da divulgacdo das medidas preventivas adequadas  populacio;

e Apoiar na divulgagdo da iocalizacdo dos abrigos tempordrios de livre acesso ativos a
populagao;

e  Garantir o transporte de doentes;

*  Garantir, sempre que necessario, @ evacuacao da populac3o para os abrigos referenciados;
e Colaborar nas actes de aviso as populagGes;

¢ Infarmar o CDOS do evoluir da situagdo;

s Garantir o preenchimento e envio ac SMPC da grelha de monitoriza¢do {anexo 9 — ficha de
monitorizacdo};

e  Colaborar no adequado funcionamento dos abrigos temporarios de livre acesso ativos.

Hospital Distrital de Santarém e Centro Hospitalar Médio Tejo

¢ Gerir e disponibilizar meios e recursos de saude para assisténcia hospitalar a pessoas doentes;
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s Colaborar na identificacio de pessoas particularmente vulnerdveis aos efeitos das Ondas de
Calor que recorram ao servigo de urgéncia;

* |dentificar causas de afluéncia aos servigos de urgéncia, eventualmente relacionados com a
ocorréncia de ondas de calor;

* Reportar a AS situagtes de particular relevdncia durante o periodo de alerta, nomeadamente
acréscimo invulgar de procura dos servigos de urgéncia por parte da populagdo, através do
preenchimento do anexo 11-A;

s Monitorizar o n.2 de internamentos por descompensacdo devido a onda de calor e n.2 de
abitos cuja causa seja motivada pela onda de calor, através do preenchimento do anexo 11 -
B, ficha de monitorizacdo de utentes no final da onda de calor.

Cruz Vermelha Portuguesa

®  Apoiar no transporte de doentes;

¢  Colaborar, sempre que necessario, no transporte e evacuacdo da populacdo para os abrigos
referenciados;

e  Garantir o preenchimento e envio ao SMPC da grelha de monitorizagdo (anexo 9 - ficha de
monitorizacdo CB), caso aplicavel;

¢ Colaborar com o SMPC no acompanhamento da populagio quando instaladas nos abrigos
temporarios de livre acesso;

s  Garantir no preenchimento e envio ac SMPC da grelha de monitorizagio dos abrigos
temporarios de livre acesso (anexo 7 - ficha de monitorizacdo local ~ abrigos temporérios),
caso aplicdvel.

Forgas de Seguranga

e  Assegurar 3 manutengdo da lei e ordem publica nas dreas abrangidas pelo presente plano, com
especial incidéncia para as zonas de localizagdo dos abrigos temporarios de livre acesso;

e A GNR, monitoriza e acompanha a populagdo que se encontra identificada com base nos
“Censos Sénior”, em articulagdo com as demais entidades, baseado nos critérios de
vulnerabilidade e risco estabelecidos neste plano;

e A PSP, monitoriza e acompanha a populagio que se encontra identificada com base no
programa “ldosos em Seguranga”, em articulagdo com as demais entidades, baseado nos
critérios de vulnerabilidade e risco estabelecidos neste plano;

e  Garantir o preenchimento e envio ao SMPC da grelha de monitoriz (anexo 10 - ficha de
monitorizacdo local - GNR e PSP); y

e Integrar o Grupo de Apoio a Decisdo (GAD).

-
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Corpo Nacional de Escutas

s (Colaborar com o SMPC no acompanhamento da populagdo, quando instalada nos abrigos
tempordrios de livre acesso;

e Garantir o preenchimento e envio ao SMPC da grelha de monitorizagdo dos abrigos
temporarios de livre acesso {anexo 7 —ficha de monitorizagdo local - abrigos temporarios).

Por forma a facilitar a consulta da intervengdo e contactos das vdrias entidades intervenientes neste plano,
foi elaborado o seguinte quadro resumo:
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Lista nominal das entidades / agentes e respetivos contactos

Agente/entidade Telefone/movel

'Zona de Atividades

Comando Distrital
de Operacdes de
Socorro de
Santarém

Comandante Mario

Silvestre

Centre Distrital de
Seguranca Social
de Santarém
Tiago Leite /
Antonio Carrilho
ACES Médio Tejo
Dr, Sofia Theriaga

Autoridade de
Saude do ACES
Dr. Rui Calado
Hospital Distrital
de Santarém
José Josué
Hospital - Tomar
(CHMT)

Hospita! - Torres
Novas (CHMT)
Paulo Vasco

Hospital —
Abrantes

Comando
Territorial de
Santarém da
Guarda Nacional
Republicana
Coronel Nuno
Paulino

Comando Distrital
da Policia de
Seguranca Publica
Superintendente
Paula Peneda
Camara Municipal
de Abrantes

M2 Céu
Albugquergque
Camara Municipal
de Alcanena
Fernanda

Ai.'. Maria de I.durcles de

Econdmicas de Almeirim,
Rua F (Leziria Retail Park),
Lote 33

2080-221

ALMEIRIM

Largo do Milagre, 49/51 -
Apartado 28
2000-069 SANTAREM

"Rua Dr. Rivotti

2350-365 Riachos
Rua Jo3o da Silva Nazidrio,
2380-000 Alcanena

Av. Bernardo Santareno
2005-177 SANTAREM

Mello Castro— Ap. 118
2304-909 TOMAR

Av. Xanana auémﬁo,
2350-754 TORRES NOVAS
Lg. Eng? Bioucas
2200-202 - ABRANTES

Rua Tenente Valadim, 6
2000-081 SANTAREM

Avenida do Brasil, n2 1
2005-136 SANTAREM

Praca Raimundo Soares
2200-366 ABRANTES

Praga 8 de Malo
2380-037 ALCANENA

| 243594 240
964 568 661

924 457 969

249 830 613

249 889 306
925 665 750

'243 300 200

249320 100

249 810 100

241360700

243 300 070
961 192 071

243322 022
962 089 952
962 091175
961 221 296

241330100
'967 423 765

249 839 010
968933916

Fax 243 333 413
sofia.theriaga@arslvt. min-saude.pt
aces.medigtejo@arsivt.min-saude.pt
rgtggag@sgpo.gt
usp.mediotejo@arsivt.min-saude.pt
: hdsca@hds.mih—saude.pt
_ Fax 243 370 220

cc_ios.santarem@pruciv.pt"
Fax 243 594 249

antonio.j.carilho@seg-social.pt

geral@chmt.min-saude.pt
Fax 249 810 106

geral@chmt.min-saudept

Fax 249 810 106

geral@chmt.min-saude.pt
Fax 249 810 106
ct.str@gnr.pt

Fax243 300 098

cdsantarem@psp.pt
Fax 243325944

presidéncia@cm-abrantes.pt
\Fax 241330186

presidéncia@.cm-alcanena.pt

Fax 249 891 357
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Asseiceira

Camara Municipal
de Consténcia
Jilia Amorim
Camara Municipal
do Entroncamento
Jorge Faria
Camara Municipal
de Ferreira do
Zézere
Jacinto Floras
Camara Municipal
de Macao
Vasco Estrela
Camara Municipal
de Ourém
Paulo Fonseca
Camara Municipal
do Sardoal
Antonio Borges
Camara Municipal
de Tomar
Anabela Freitas
Camara Municipal
de Torres Novas
Pedro Ferreira
Ciamara Municipal
de Vila Nova da
Barquinha
Fernando Freire
Cruz Vermelha
“Portuguesa —
Abrantes
Luis Barbosa
Corpo Nacional de
Escutas
Paulo Francisco

Plano Prévio de Intervengao — Ondas de Calor

Estrada Nacional 3, n.213
2250-028 COSTANCIA

Largo José Duarte Coelho

2330-078
ENTRONCAMENTO

Praga Dias Ferreira, 38
2240-341 FERREIRA DO
| ZEZERE

Rua Pe. Anténio Pereira de

Figueiredo
£120-750 MACAO

'Praga D2 Maria i, 1

2490-499 QUREM

Praga da Rep-ﬁblica
2230-222 SARDOAL

Praga da Repdblica
2300-550 TOMAR

Rua Geparal liﬁtén!o Cé;sar
de Vasconcelos Correia
2350-421 TORRES NOVAS

Praca da Republica

2260-411 VILANOVA da

BARQUINHA

Rua D. Afonso Henrigues

neg
2200-404 Abrantes

249 730 051
963 848 227

249720 400

918 742 590
249 360 150
917 247381
241577 200

964 513 663

249 540 500

1911750 202

249 850 000
927 021 036

| 249329 810

913 000 800

249 839 430

249720350
960 035 856

241372910

960 231 102

Presi&ente@cm-constanclq;_pt
Fax 249 730 057

presidente@cm-entroncamento.pt
Fax 249 718 615

Jacinto.Jopes@cm-ferreiradozezere.pt

| Fax 249 360 169

presidente@crﬁ-macao.pt
Fax 241 577 280

" presidente@mall.cm-ourem.pt

Fax 249 540 908

présldente@cm-sardaal.pt

Fax 241 855 684

ﬁfe_'siﬁénc_ﬁa@erh-tomar.pi
249 329 B09

Pedro.ferreira@cm-torresnovas.pt
Fax 249 811 780

fernandosantasfreire@gmail.com
Fax 249 720 368

dabrantes@cruzvermelha.org.pt




=
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11. INSTRUGCOES DE COORDENAGAO

a. O presente Plano, em articulagio com o Plano de Contingéncia Nacional para Temperaturas
Extremas Adversas - Madulo Calor, da Diregdo Geral de Salde, entra em vigor 10 dias apds a sua
homologacio;

b. Os abrigos temporérios de livre acesso sdo indicados pelos SMPC em articulagio com as JF;
c. Os abrigos tempordrios com apoio de saidde e social sdo indicados pelo CDSS;

d. Os abrigos permanentes com apoio de salide e social sdo indicados pelo CDSS.

24
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13. GESTAO DA INFORMACAQ

A gestdo de informac¢do decorrente da ativagdo do PPI-OC é um instrumento importante de
monitorizacdo das atividades desenvolvidas, que permite analisar, avaliar e adequar os recursos
(materiais e/ou humanos) utilizados efou necessarios em todo este processo.

Deste modo, foi elaborado um fluxo de informac¢do com as varias etapas, conforme abaixo, e que se
passa a explicar:

12- As entidades intervenientes no PPI-OC, nomeadamente GNR, PSP, SLSS, CVP, Escuteiros, CB e JF,
devem informar os SMPC dos locais das atividades desenvolvidas através do preenchimento dos
anexos 7, 8, 9 e 10 até as 9h00m do dia seguinte;

2- 0 SMPC local compila e trata a informacdo recebida das entidades intervenientes através do
preenchimento do SITREP (anexo 12), que em seguida envia a CDOS Santarém, até as 11h de cada
dia;

2. O CDOS, apds a rececdo da informagdo, partilha a mesma com a Autoridade de Savide (ACES
Médio Tejo), analisa a situagdo e gere 05 meios necessadrios. Comunica ainda aos orgados de

comunicacdo social os pontos de situagdo, a¢bes a realizar e outras informacBes Uteis a
populagdo.

49- Os Hospitais e o ACES transmitem & Autoridade de Sadde o ponto de situagdo diario, através do
preenchimento do anexo 11-A e anexo 6, respetivamente;

2- A Autoridade de Saude (ACES Médio Tejo) recebe e partilha toda a informagdo \til ao processo
gue tenha em sua posse. Colabora ainda, em todo o processo, com CDOS Santarém.
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14. DIVULGAGAO

O Plano Prévio de Intervencdo para Ondas de Calor, na area geografica do ACES Medio Tejo, serd
distribuldo a todos os Agentes de Protecdo Civil e a todas as Entidades e Organismos de Apoio
envolvidos nas operacdes de protegdo e socorro, nos termos do presente Plano.

15. REVISAO / ATUALIZAGAO DO PP

A revisdo do presente plano é efetuada ordinariamente a cada dois anos ou, sempre que tida por
conveniente quer pelo Diretor do plano, quer por solicitagdo das entidades e servigos envolvidos.

16. LISTAS DE DISTRIBUICAO

a. Paraexecucdo

Comando Distrital de Operacdes de Socorro de Santarém
Administracio Regional de Satde de Lisboa e Vale do Tejo, IP
Agrupamento de Centros de Saude do Médio Tejo

Centro Distrital de Seguranca Social de Santarém

Centro Hospitalar do Médio Tejo, EPE

Corpo de Bombeiros Voluntarios de Abrantes

Corpo de Bombeiros Voluntarios de Alcanena

Corpo de Bombeiros Voluntarios de Caxarias

Corpo de Bombeiros Voluntarios de Constancia

Corpo de Bombeiros Voluntarios do Entroncamento

Corpo de Bombeiros Voluntdrios de Fitima

Corpo de Bombeiros Voluntdrios de Ferreira do Zézere
Corpo de Bombeiros Voluntarios de Magdo

Corpo de Bombeiros Voluntarios de Minde

Corpo de Bombeiros Voluntarios de Ourém

Corpo de Bombeiros Municipais de Tomar

Corpo de Bombeiros Voluntarios Torrejanos

Corpo de Bombeiros Municipais de Sardoal

Corpo de Bombeiros Voluntarios de Vila Nova da Barquinha
Corpo Nacional de Escutas

Cruz Vermelha Portuguesa

Guarda Nacional Republicana

Hospita! Distrital de Santarém

Junta de Freguesia de Aldeia do Mato e Souto (Abrantes)
Junta de Freguesia de Abrantes [S8o Vicente e 580 Jodo) e Alferrarede {Abrantes)
Junta de Freguesia de Alvega e Concavada (Abrantes)

Junta de Freguesia de Bemposta (Abrantes)

Junta de Freguesia de Carvalhal (Abrantes)

Junta de Freguesia de Fontes {Abrantes)

[]

VVVVOLVLVLVLOVLLVLUVLLVLOBLVLOVLOLVLLVLOLVBLLLOVBULVLOLLOLLLY
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Junta de Freguesia de Martinchel {Abrantes)
Junta de Freguesia de Mouriscas (Abrantes)
Junta de Freguesia do Pego {Abrantes)

Junta de Freguesia de Rio de Moinhos (Abrantes)
Junta de Freguesia de 530 Miguel do Rio Torto e Rossio ao Sul do Tejo (Abrantes)
Junta de Freguesia de Sdo Facundo e Vale das Mds {Abrantes)
lunta de Freguesia de Tramagal (Abrantes)

Junta de Freguesia de Alcanena e Vila Moreira {Alcanena)

lunta de Freguesia de Moitas Venda (Alcanena)

Junta de Freguesia de Bugalhos {Alcanena)

Junta de Freguesia de Malhou, Louriceira e Espinheiro (Alcanena)
Junta de Freguesia de Monsanto (Alcanena)

Junta de Freguesia de Minde {Alcanena}

Junta de Freguesia de Serra de Santo Antdnio {Alcanena)

Junta de Freguesia de Constancia (Constancia)

Junta de Freguesia de Montalvo {Constancia)

Junta de Freguesia de Santa Margarida da Coutada {Constédncia)
Junta de Freguesia de S50 Jodo Batista (Entroncamento)

lunta de Freguesia de N2 Sr.2 de Fatima (Entroncamento)

Junta de Freguesia de Aguas Belas (Ferreira do Zézere)

Junta de Freguesia de Areias e Pias (Ferreira do Zézere)

Junta de Freguesia do Beco {Ferreira do Z&zere)

Junta de Freguesia de Chios (Ferreira do Zézere)

Junta de Freguesia de Ferreira do Zézere (Ferreira do Z&8zere)
Junta de Freguesia de igreja Nova do Sobral (Ferreira do Zézere)
Junta de Freguesia de Nossa 5r.2 do Pranto (Ferreira do Zézere)
Junta de Freguesia de Améndoa (Magdo)

Junta de Freguesia de Cardigos (Mac3o)

Junta de Freguesia de Carvoeiro (Magdo)

Junta de Freguesia de Envendos (Mag3o)

Junta de Freguesia de Mag3o, Penhascoso e Aboboreira (Magdo)
Junta de Freguesia de Ortiga {Mac&o)

Junta de Freguesia de Alburitel (Ourém)

Junta de Freguesia de Atouguia {Ourém)

Junta de Freguesia de Caxarias (Ourém)

lunta de Freguesia de Espite {Ourém)

Junta de Freguesia de Fatima (Ourém) ) )

Junta de Freguesia de Freixianda, Ribeira do Farrio e Formigais (Ourém) y (
Junta de Freguesia de Gondemaria e Olival (Qurém) é—-

Junta de Freguesia de Matas e Cercal (Ourém) ! @ =
Junta de Freguesia de N2 Sr.2 da Piedade (Ourém) o5 Z
o \

Junta de Freguesia de N2 Sr.2 das Misericdrdias {Ourém) E

Junta de Freguesia de Rio de Couros e Casal dos Bernardos (Ourém)

lunta de Freguesia de Seiga (Ourem)
é 29



COVLLVLLVOLVLVLOVLVLLVLLOLVLOLODOLOLOLVLOVLOLVLLOLVLLLVLOLOLLVLLVLLVLOLVLLOLLLOVLOLLVLLOLOLY

Junta de Freguesia de Urqueira (Qurém)

Junta de Freguesia de Alcaravela {Sardoal)

Junta de Freguesia de Santiago de Montalegre (Sardoal)

Junta de Freguesia de Sardoal (Sardoal)

Junta de Freguesia de Valhascos (Sardoal)

Junta de Freguesia de Além da Ribeira e Pedreira (Tomar)

Junta de Freguesia de Asseiceira (Tomar}

Junta de Freguesia de Carregueiros (Tomar)

Junta de Freguesia de Casais e Alviobeira (Tomar)

Junta de Freguesia de Madalena e Beselga (Tomar)

Junta de Freguesia de Olalhas (Tomar)

Junta de Freguesia de Paialvo {Tomar)

Junta de Freguesia de Tomar (Sdo Jodo Batista Tomar e Santa Maria dos Olivais) (Tomar)
Junta de Freguesia de S3o Pedro de Tomar (Tomar)

Junta de Freguesia de Sabacheira (Tomar)

Junta de Freguesia de Serra e Junceira {Tomar}

lunta de Freguesia de Assentis (Torres Novas)

Junta de Freguesia de Brogueira, Parceiros de Igreja e Alcorochel {Torres Novas)
Junta de Freguesia de Chancelaria (Torres Novas)

Junta de Freguesia de Meia Via (Torres Novas)

Junta de Freguesia de Olaia e Pago (Torres Novas)

Junta de Freguesia de Pedrogdo (Torres Novas)

Junta de Freguesia de Riachos {Torres Novas)

Junta de Freguesia de Torres Novas (Santa Maria, Salvador e Santiago) (Torres Novas)
Junta de Freguesia de Torres Novas (Sdo Pedro, Lapas e Ribeira Branca) Torres Novas
Junta de Freguesia de Zibreira {Torres Novas)

Junta de Freguesia de Atalaia {Vila Nova da Barquinha)

Junta de Freguesia de Praia do Ribatejo (Vila Nova da Barquinha)

Junta de Freguesia de Tancos (Vila Nova da Barquinha)

Junta de Freguesia de Vila Nova da Barquinha e Moita do Norte (Vila Nova da Barquinha)
Policia de Seguranga Publica

Servico Municipal de Protegdo Civil de Abrantes

Servico Municipal de Protecdo Civil de Alcanena

Servico Municipal de Protegdo Civil de Consténcia

Servico Municipal de Protec¢ao Civil do Entroncamento

Servico Municipal de Prote¢do Civil de Ferreira do Zézere

Servigo Municipal de Protecdo Civil de Mag3o

Servico Municipal de Protecdo Civil de Qurém

Servico Municipal de Protec¢3o Civil de Sardoal

Servigo Municipal de Protegao Civil de Tomar

Servico Municipal de Protegdo Civil de Torres Novas

Servigo Municipal de Protegdo Civil de Vila Nova da Barquinha

Plano Prévio de Intervencéo — Ondas de Calor
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b. Paraconhecimento

Centro de Diagnostico Pneumologico Abrantes
Hospital Dr. Manoe! Constancio (Abrantes)
Hospital Nossa Senhora da Graga {Tomar)
Hospital Rainha Santa Isabel (Torres Novas)
UCSP de Abrantes

UCSP Alcanena

UCSP de Consténcia

LUCSP Entroncamento

UCSP Fatima

UCSP de Ferreira do Zézere

UCSP de Magdo

UCSP Ourém

UCSP de Sardoal

UCSP de Tomar

UCSP de Torres Novas

UCSP de Vila Nova da Barquinha

USF Almonda

USF Auren

USF de Tomar

USF de Marmelais

USF Fétima

USF Locomotiva

USF Nove Torres

UCC Almourol QA__\
UCC Entroncamento

UCC Fatima

UCC Maria dias Ferreira
UCC Othos de Agua
UCC Ourém

UCC Torres Novas

OO0V ULVLOLOLOLVLLVLLOVLOLUVLVLLOLOOVLOLOLLLVLOLLOLLLOLOLY




Plano Prévio de Intervencdo — Ondas de Calor

17. LISTA DE ABREVIATURAS E ACRONIMOS

ACES Agrupamento de Centros de Saude

ANPC Autoridade Nacional de Protegdo Civil

APASS Abrigos permanente com apoio de satde e social
APC Agente de Protec¢do Civil

ARSLVT Administraggo Regional de Sadde de Lisboa e Vale do Tejo
ASN Autoridade de Sainde Nacional

ATASS Abrigos temporarios com apoio de satde e social
ATLA Abrigos temporarios de livre acesso

AS Autoridade de Salde Local

CcB8 Corpo de Bombeiros

CcoD Centro de Coordenagdo Operacional Distrital

cD Conselho Diretivo

CDOS Comando Distrital de Operagdes de Socorro
CDSS Centro Distrital de Seguranga Social

CNOS Comando Nacional de Operagdes de Socorro
COM Comandante Operacional Municipal

coDIs Comandante Operacional Distrital

DG5S Direcdo Geral de Saude

DIOPS Dispositivo integrado de Operagdes de Protecgdo e Socorro
DON Diretiva Operacional Nacional

GAD Grupo de Apoio a Decisdo

INSTROP Instrugdo Operacional

IPMA Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera

IPSS Instituicdo Particular de Solidariedade Social

ISS Instituto de Seguranca Social

NOP Norma Operacional Permanente

MIOPI Matriz de Intervengdo Operacional Integrada
PPI-QC Plano Prévio de Intervencdo para Ondas de Calor
SLSS Servico Local de Seguranga Social

SMPC Servico Municipal de Protecdo Civil

ucc Unidade de Cuidados na Comunidade

uCsp Unidade de Cuidados de Saude Personalizados
USF Unidade de Saude Familiar
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18. APROVAGAO
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18. APROVACAD

dF Intervencdo ~ Ondas de MCalor

0.Plano Prévio de Intervencdo para Ondas de Calor foi colocadd:a consideraco dos Presidentestdeias e Calor f
Cimara, na qualidade de autoridade municipal de'protegdo civil {lel n,2:65/2007) de 12 de novembro), cipz! de prot
da drea geogrifica do Médio e das Entidades intervenientes,aque ;deramios seus.cdntributos éntidades inte
posteriormente firmaram s sua aprovacio.

posteriormente firmaram a sua aprovagdo.

tarém Ce deial ge Santgfémi de Sontarem Centro
r
o
Mario Siivestre /
Agrupamento de Centros de Saude do Médio Tejo Coordenador da:Unidade de Satide Riblica. da ACES o #i5dio Tejo Courden
C. Médio Tejo .
o\ —
o
(,,_-—-—-—'-'—'* ' Sofia Theriaga e
Hospital Distrital de Santarém, EPE
A & S == ~a
| José Josué ’
Comando ital da'Policia de Seguranga Ptiblica de Comando Territbrial:deSantardn da rdasNadignalnga Puislica de Cenpaanid
Republicana TR
%—i::‘ B ]
L= Wno ‘aul[no Paula Penede
Presidente da Carmara Municipal de Alcanena | de Abrantes Frash
5 e i t o mo awmag
?yﬁé M2 Pereira.Asselceiral. 2 lbusioraue
Presidente da arddviuni$ipal de Entroncamentd: Constancia Presaier
—_ ﬁ .
ia M® Gongalves L. Amorim J Manbel Alves Farizculves L Anoram
Presidentgda Camara Municipal de F. 28zere Presidente d4 Gamdra, Municippi.de onal de £, Zézrre Iy s
- / = b
5 C. Flores Vasco Anténio M.SequetrmEstrelanc: C. Flores o
Piesiden de Ourém Presidente da Gdmara:Munlcipihde Sardoatical de Ourem Pres
i A f?-nﬂ/-L/ (31 ),
Paulo M Ho de Olivelra Fonseca - Anténio Migdliel.Cabedal Borgas: ! e Foniseca
Presidente da Cdmara Municipal de Tomar Presidente da Camiara:Myuricipal deTorres Novassi de Tomar Presidg

‘/'Anabela Gaspar Freitas

Presld;mwfﬁilpal V. N. Barquinha
/ M

FemanWas Santos Freire

Pedro'Paulo Ramo:nFerm.I!‘
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i3

ﬂ F:Z;ﬂ Corpo Nacional de Escutas
Luis Barbosa“ E Paulo E'ranclsco {Chefe Regional de Santarém) ’

Aprovado

losé Moura

34



Plano Prévio de Intervengdo — Ondas de Calor

19. ANEXOS

Anexo 1 - Localizagio de Abrigos Tempordrios de Livre Acesso

{Informaga disponibilizada pelos SMPC em maio/2013)

Anexo 1A — Municipio de Abrantes

@ w Plano Prévio de Intervengdo - Ondas de Calor
e NNPC
lll'llm"““° AL e, P TS

Abrigos Temporirias de Livre Acesso

Concelho: ABRANTES

L i - 1 B Ty w g < ] Tt

Tipologla| Lol | Freguesla | Coordenadas Entidade Condiches Tommicse |Rwe ! ;Lb'lpaddade. Contactos
salbo lunmteigrela Fontes X191.881,841¥293.011.878 [Privada Nio Sim 50 Pd Pedro Trops #52938T14
Cave Casa patoguial Adela do Mato X188 104,378Y136 083,603 |Privada Nio i Sm 3o Pd.Pedra Trops- 952938724
Isallu ! tgre} CarreiradoMato  [X1B9.650.543v287 J0A005 |Privada Nio | tim 100 Pd.Pedro Trops-552918724
Salio Largada Junia Martinche! X104.T12,212Y285 432,897 |Piivade Sim Em 20 Pd.Pedro Tropa-962918724
Cave igreja Catvalhal X194.502,83TV2E8.578,490 |Privada Nio Sim ] Pd Pedro Tropa-362938724
Satlo Esladio |5 vicente X192.569,605Y276.706,004 Municipal $lm Sim i L} |5PC: Abrantes

Saltio igreja Alfetrarede X195.061,181v279.025,091 |Privada Nio Sim .14} Pd.Carles SMPC: Abrantes
Salio igre]a Mourtscas X203319,542Y281 517,513 |Privada Nl Hm 80 Pd .lldic-3APC Abrantes
Salfo |Estadic Slolo (X192 741,095¥276.715,467 |Mumicipa Sim Hm B0 SMPC: Abrantet
‘nllu greja Iﬂaulos«ﬂ doTejo ||X195 144 983Y275 444,956 |Privada His Sim 40 Pd. Sebastilo-SMPT

Sal¥o Cantiodla IS.MMIH.Yﬂuo X193.626,315Y173.1808,289 |Privada Sim Sim 0 Pd. Sebasiido-SMPC

salio Centiodla Tramagal X190.501,054Y275 910.947 |Privada Sim &m EL) Pd., £lidia $MPC.

Sallo LCﬂlln:n‘.ll‘l IBlmpmll X199 455,244Y264 B14,004 |Privada $im Sm 10 Fd. Mendonga - 963081311
Saldo .Ceu!ro dis ISFuundn X202 453,1217267 459,091 |Privada Sim Sim 10 Pd. Mendonga - 963081311
satio Juniafreg. Concavada X20%.716,9300276.001,564 |Privada Nio m | m Juniz de Freguesia-SMPC
Salio Centrodia Vale das M&s X205.905,118Y264.007,260 [Privada Sim Sim 10 Pd. Mendonga- 963081311
Salfn junta Freg |Riode Mainhos (X190.415,984v278.714,677 |Privaca Nio $im 40 Junta de Freguesle-3MPC
.§I|lll Centra dis Alvega XI07.R90,7517277.460,621 |Privads Sim Sim 30 Junia de Freguesia-SMPC
;.hlla Junila Freg. Pepe puss.?so,u 1¥2177.323,128 {Privada Nio Sim [ Junla de I'ugunll-ltc ‘|
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Anexo 1B - Municipio de Alcanena

gm @m Alojamento de Emergéncia

sniena il vt o A

Abrigos Temporirios de Livre Acessa

Cancelho: ALCANEMA

Tigwlogie ' Locl Frogose Coordensdn Entidade ock
Pavithio gmnoderporiive  [Rus Calows e Gutbankien LT NI9PI7 25.00° WOSYIS S 1.00" [Chmara Municipal de Alcanens 20| 249829010 /9689115308
|Pavithio pimnodmportive _ Hacola secundirts de Alcanens 1Alcanena N39T27 19.00° WORY39 45.00° |Agrupsrmenio day eicolas de Alcanens
Pavithi: tive  |Esepla EAD,1 de Ncanena A NI972E 01,007 WOBTIS 31,00 das ricolay de Ncanena 49827190 /914162500
ch tivo  flatgo G L NIFPIN 15,00 WOSTIEA'SE,00° |Centio Sécio culiural de Gouxsrla Wlo [Hio Sim 234307385
Filhds N1992 610,00 WORT30'19,00° [CRCS de Fllhésy Sim [Sim Sim 919255210

Wila Moretes HIP2T59.97 W ODEM 1 D0.3" |CRD Modwitefa FEAF6114

M HITPI1'33.3" WOORMIL 166" (CAmars Municipsl de Alcanena 245083010 / $68933508,
'IWIMO!MEM |Ana Sonsa E’ N!ml'olm’wl'“r Antdnio 52 marém\Padie Nbino. 914781849/917664181
3 tvo | Rua DA. Carlps Nunes Fertanra NI9926'S LOOTWDATIE 41.00" |GDAG Ml |8m $im

[Pavilhio tvo  |Rua do Adio Lowr be s N19924'19,00"W0A™O 13.00" [Junts de frg de Louriceir s Mo |Nia Hm 243807165 /93636095
Pavilhlo Mulbiuso Mus DNunes Alvares Pereiza |Alcanena M19728'3700"WOIE 58.00° [Chmara Municipal de Alcanemas Sim__ [Nio 3im 249829019 / 963912916
Pavilhlo Mulliiso Rus Podicsipo Les) N 3572973587 WOOTIS 24,67 Jhunta de Frooeila de hoilas Veda 10 149890576
Pavithiio Multuso Casnis Robust oy HIPNI002.07" WOOSEAD 093" [Comiyilio de Feitas Nio S 30 145885015,
Pavithio Mulwso VIMI_‘I HI9¥12'452° WODETIS'17.3" [Anwnio Santardm\Padie Albino Wlo Sim BO| 911"1"9!!]7“‘)')
{Pavilhio Myltivao CovBo do P HI9719 46,007 WOEM1'42.00" [Ankbnic Josgulm e [Mo [ Sim 40 919366163
Pavilhio Multiwio usa o d Calada Monjantp W19 742,007 WOEM2 19.00" |lunts de Freguetla de Montania Mg [Nlo Shm 40 149279070
Paviihio Multiuso Rua da Cass da Pove haihou 19725 40,00° WOS41'05,00° 1 unia de freguesis de Mathou Nio |Nio (S4m 40| J49281749)]
Sailo de lelas Rua Padre Joaguim [Seera §1% Antdnio |N1STID A9 WODE4I 43.9° [PadveLsis Ferreisa Mlo |Nio sim 40 249845841

™
=3

Cantr o fecieabive Litra SttAntdnie (St S1F Antdnio (HISVA0'S 1™ WOORRA] 468"  [Giupo Retritive D3 Atniges o Seira {Mlo  [Hie Sim 919955230
Sallo defeslas Lo go Jod0 Cavid Loweng o Es pinhait N39725 DE0OWORS 13.00° Jantdata Duaite hio |Mlo Sim

Anexo 1C - Municipio de Constancia

Wemriroos m Plano Prévio de Intervengdo - Ondas de Calor

P o, B PRI ol

Abrigos Tempordrios de Livre Acesso

Concetho: CONSTANCIA

Tipologia Local Freguesia | Coordenadas | Entidade WC | Capacidade Contactos
Pavithio Municipa Constincia 39%20878°N v Ll x 60 Luls Coreela - 964 289 638
Pavilhla Constincla A9T 2B 961N Escela n 1 x 1] 249730290
Eau doPovo IMontatve 3N I9009°N Casa do Povo u % 0 933737582
:Foﬂell S MU g rids 19127326"N Sociedade x x b 916978963
Malpique St* Margarida A9%26 235N Sociedade L X kL 916970963
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Anexo 1D - Municipio de Entroncamento

@ Alojamento de Emergéncia
e ANPC

ey I b 8 PEMCCR O

Abrlgos Tempordrias de Livre Acesso

Conealho: ENTRONCAMENTO

Tipologla | toca Fraguesia Coordensdis | Entidade | o ees Thrmicas | e Capatidade : Contacos
JE 1 ac [ outm
Salfo iCentro Cultural  'S. JoJo Batista 3T ELTEN = B2 00,05W IMunidglo tipo.const, SSIm SO pesstas Mun. Entronc. 249720400
Saldo Freguesia 5. J. Bat [S. Jodo Batlsta 3972723, 407N - w2EDA W _:,FreEesla Sim Sim__ |25 pessoas Freguesia 5.) Batista 249720170

tgreja S.1. Batista_|S. JoJo Batista

Pavilhdo Despart. |N.¢ 5r.# Fitima

Centro Convivio |N.#Sr.?Fitima
|Freguesia N.5.F4t.|N.? 5r.8 Fitima WINPT 1LSTW

tipo.const. [Sim |50 03%

‘o |Sim Sim _ |100pessoas Mun. Entronc. 249720400

3027 SN - 2 14w |Municipio |Sim

fun. Entronc. 249720400

iFreluesla NS¢ rat.zamg

Freguesia_|Sim
[

Igreja N.5.Fitima |N.?5r? Fdtima 001N - I INOTW Pardquia

Anexo 1E — Municipio de Ferreira do Zézere

Myminrearo oa @A‘PC Plano Prévio de Intervengao - Ondas de Calor
ADMINIBSTRACAD

imrEmMa Aok s immen R ead b
Abrigos Tempordrios de Livre Ace
Concelho: FERREIRA DO ZEZERE
e | ; | = Coordenadas RS CondiBes Ténmicas T~
Tipologla Lotal Freguesln (Google Earth) Entidade : — | we | Capacdade Contactos
anilgr ascols Dutehos Aquan Belaz :':::f;:.’;.. :;"::‘m:‘l’.m Hio sm 2 Presidents Jumia - 816771344

Nisvaa'm®
Sala da Junta Mwlas [ Araing WOOR? 20' 48° unta Freguesis 1. Sm 20 Presidente Junts : 19017480

LELEI 3

Anihgo Posto Middico  |Bdio Mo WOOIt17'51° Junta Freguesla M Sl 20 Secietdria sonta - 914636461 u
Moueidio de LES LN Masoc. Reciasl. | Amdeleo Govms - 317222967

it 4% Amaro — woorv 1817 igueldioSame | M0 s 50 Secrativio Junts - 914536451

Antigo Porlo Mddica  |Chios Thiot ol lunt s THeguiita S Sim 10 Lirienioienisiies L ‘y‘

W OOBY 24° 05" Asteie - 249 191063
LEL LY Aasoc. Filarmondca

Saldoieslas Frapoelia o s W OCHT LT 80" M SIM Slm 00 sunuel Sanded unes 553336902
HI9T 41 16" Assoebagiodo

[SaloFesins Chiods Sema Farreivd doThmre WOoR" 36'34° Chioda Serra L L] Sm 50 EPresidenie Junia - 919966016
H 397 39" 307 Centro Cultural

Saljoferins Carvalhats lerrsies doZirere \WODS? 17°02° o Carvalhaly Hio Sim L] Presidenis Junia - 918966016
N19v40'13"° EeiDcREEs

SaldoFestar Igre)abova Igrwhd Mova Sobral IGRLJANOVINSE de L Sim 0 Presldente tunta - 919149468
W 003 19 267

W thorameni os
Sala da J | P2 1o Wt o Mandes oL Junla Fi ka L1 S 0 Pratbdard v Junia - 918625082
i a .3 L1l \wioosr 1T 08 12 Fregues L) L] il " '

NIDI A2 4T Lo

Satiofestas Ma plas i Culturat o Hm w0 Prevdents ionts 966791912

W O0S" 13° 43° de Plas

LR LI Servigo Munttipal Prol. OvWi 2 '
Aud it b W Fatraira Abentajo F. Tk tete W OOR® 17°10° Camara Mundgipab UM 3lm oo 149160138 1918 615 020 @

3
Wi




Plano Prévio de Intervencio — Ondas de Calor

Anexo 1F — Municipio de Magao

;j%t‘:wu @Aw Plano Prévio de Intervengdo - Ondas de Calor

uTIENA Arvnam sz v e L.

Abrigos Tempordrios de Livee Acesse

E Capacidada

Reciiode ilas Ababorelre 39715 S.04"N/BTY' 1104 W 1 PEXATE6112]
Recinio de leil sy Chio de Codey 29716 1T N/ET 10T W ARLEE x ? 926769917,
Igrefa de 390 35703027 N/ B* X 22 696" W A o N x SE481984%
igreja de Chio de Codes Chiio de Codes bob 397 16'49.650° N/EY 3' 7 DEB"W o x SEARI9RES
Recinto de feitas [Chio de Lopes 3TINI0IETN/ET Y 39T W ADRCL x b 41558007
Igrejs da Amindos Amdndos Amindos 29939 11 378" M/ 09 355 155w Manuel Hunes x 916228415
Igre)a do Chllo de Lopas Chio de Lopss & 39932 10.591°W/ 0 3 0988 W 1) 1 916128413
Recindo de leslas Cardipot Casdipos AL IS WN/ T OSRATTW 08 Galliza X 1 174826613
Igreja de Cardigos Cardigos Cardigos 197 AN AZER5 N/EP 1 12737 W i I X 963106918
|grefa dos Vales Vil Catdiptn IFTAT 52845 NS TSR SO0 W lﬂ‘;mlhﬂ i il | [ l“ I il i -O“-I!S?;B
Campo desportive Carvoelro Carvosiro 39" 37" 110N/ T 55 3081 W G.DR.C. x 4 141574229
igrejs do Cyrvaeino Carvotin Carvogire 20T AT 22 TBETN/ TSN 24 MW Aberio Tapadai x BE3167934
Campa desporivo 39° 34 090T NS TS 2 30 1AW (E14.358 X a 241535147
grels du 19% 34’ 6.9067 N/ 1952 11.E17°W (Alberte Tapadas x S65167984/
fgrejs che 5) das Matas oo das Males [Emendos 9PN ATAITTNSTIS) D BITW AberiaTapades x SELIETIN
Igreja Ga Ladeira Ladaira de Envendos |Envendas 39037 Q.98 W/ 75149 BAATW AberioTapadas x 56T
Campo det portivoe 397 31°59.00"NFBT 0'R.65"W AD.M x L] FI439669%
Piyclant cobaddas MagSo Mgk 39T IV AC BTN/ AT DOA W CMM x 6 41577200
Pavilhio Ginmedesporthvo [Maclo Magio 39" 33 1663 NTO S 3001w [AT08 x 4 241577200
Mecinto eicolar LLe L Maglo 19" 3341 IONS TSNS 5w CMM. = i 241577100
Recinio de hestes FSIGIIMI Maglo 19T IS HNIRTOARYW ARCSM % H 256331259/
Igreds da Magho Maglo Magio 3993014143 W/ 7 5953 769 W Amandio Mateus x 64219865,
igre)a doCaitelo Costela st o |39 36" 17,6317/ 1P 50° AT 62" W | Arbnatins MBI x SEA829865
O00F CLIVICOLA Origa Onigs 19T I9'6.99°N/ BT 13511 W CCAT.OO X 1

Igreja de Orliga Ortigs Orilgs (3o 29 1a9m N w1 IR 96 W Amandio Maieus X BEAB2INES
Recinto de festas h 39°32' 31687/ T 12 8w GoCRP x a SE5640634
Necinto de hestan [t fmDparitn Penhareoio 3973310 NON/ET A 2EALTW IARCDO 1 4 2 241572748
igre]a da Penhatcoio Penhascoio [Fenhascorn I I ITINOTNIBI T 1DEIEW Ao dst pus 2z FEARIGRES
Ipreja da Qu [ h 197 33" 16 055" N/BP 4725 111" W Amandio Mateus H SEABIIBLS,

a8



Plano Prévio de Intervencdo — Ondas de Calor

Anexo 1G - Municipio de Qurém

&

Alojamento de Emergéncia
MistaTinte oa
ApsainiaTRacho
It SRR nse— Abrigos Temporirios de Livre Acesso
Concalho: DUREM
Twologhs | tocal trogeis | Coomerades Envidade CansieberThmicat ] we | capacidad Conact
Alburite] skl
[5al30 de festas Alburitel WOBT31 29 Assoc. Cult.Rec. Alburitel Mio Sim__|150Pessoas [P junta 939430 969
Atouguia heait e
Sallo de festas Atouguia WORFIT'35 06 Centro Soce Parng.da 'l’!! Atouguia {Nio Sim  |300Pestoas |Sr. Nuno 983 6595 798
Casal dos N39145°40, 1097
|5aido de festas Casal dos Bemardos |Bemardos WOBF31°45.111" _ [Comissdo da Igreja Hio Sim___1250Pessoas |Se. Josd Dias 917 364 162
Cararias N39943'10,227
Pav.Desportivo Caxarias WOR#32"35, 229" |Ourdmviva MHio Sim ]300 Pessoas |Sr. Nuno Santos $10:502 916
cercal LEx o re
Saldo de festas Ceral WOBF39'37* C.Desp.e Rec. Do Cercal Nio Sim | 1D0 Pessoas | 50.t Ménica DRI 886 782
Espite NIP4SET
Sal¥a da j.Freguesla [Espite 'WOBY3E'19, 87" Junia de Freguesia Nio Sim ___|200 Pessoas [P.Junta 936 454 607
Fatima WEt e
3130 Paroguial £ ilima WO3g0S5, 29" Comissdo da Igrela Nio Hm [Sr. Molsés 914 197 178
Fdtima prant
Saldo de Festas IBoleiras WOB3A'IS 41" Comissio da Igreja |tiso Slm Sr.Seralim 913 124 210
Formigas |N39'35‘13'
|Sal3o Festas F gat WOBP2T 14, 44° Assoc. Desp. De Formigai N3o Stm 200 Pesspas [Sr9 irene 916616 540
Saldo Frelziand . Juntade Freguesla Sim N30 J_wl'euoas P.lunty 917 T2 TH2
Saldn Festas ik |Assoe. Begtomontanha NS sim|150Pessoas |sr ONands 916611274
] l1gre}a Paroquial Nsa sim__|so0+ smmj Padre Manuel 914 8211 667
Matas 39944357
WIDEBSAD, 72 Comiss¥o dalgreja Nio Sim | 200Pessoas |Se. Mirla 965 B0 901
M.FSe0da NI9ITF, 4327
Saldo Paroquial Ourém Pledade WORY34'40.033"  |igreja Paroguial N3o Slen {300+ 200 PesyPadre Benta 933 928353
N.tSetda NIFRAAE"
Sallo Festss Plrheirn Piedade WOSTI5'4Y 554 Comiysdoda igraja Sim Sim 1200 Pessoas |Sr, José indelo
N3 S 4 das N33vITO6"
Sallio festas Caneira Misertedrdias WOer34'53 7 Comissdo da Igrefa Nio Sim__ | 400 Pessoas |Sv. Pedro MaJor 917 642 248
N39734779"
Bairro Risaricdrdias 'WDBPIS'4Z 51" Comisslo da Iprejs Ko Sim_ |600 Pescoas |Sr. Josd Manuel 914 177 641
otival . Comisssa da igrea | sim |00 400 Pesdsr. yosé wuls 917 457 7B
salsio da LFreguesia |Ribeiradafimia |10 90 Fdmio Junta de Freguesia Nio sim  |200 Pessoas |p. Junia 919827 136
|Salln Festas Sandoel RCIET Grupo Desp. Sandoeirense 3o Istm 20Pessoas |MLP dos Anjos 914 014945
5aldo Festas |Seiie Seica Grupo Desp. Cull.Seiga N3o Isim 30Pessaas |Sr. Femando 917 512302
Sal3o Paroguial uelra Urqueira igrela Paroquial Nia ISim 250Pessozs [Sr. Armando 919 550964
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Plano Prévio de Intervengido — Ondas de Calor

Anexo 1H — Municipio de Sardoal

!
@mm,‘. % Plano Prévio de Intervengio - Ondas de Calor

Abrigas Temporirios de Livre Acesso

Concelho: SARDOAL

. e . | CondigBes Térmicas| ]
Tipologia tocal || Freguesla Coordenadas | Entidade |~ :-_95-. _ U771 WC | Capacidade |, Contactes
3 | _AC [, Ouiro
AAD. de
Saldo Santa Chara Alcaravels 39033°50% 807 18° x Sim 20 241851031, 925412261
Alcaravela
Cara detéelas |Codes S 19¢36°55% 8909°11°  |C M. Sardoal X Sim 18 241850000; 24 1A50050
Montalegre
Larde ldotos |Sardoal Sardoal 30032227 809" 40" ;f:::' x sim 25 241850120
salfo Vathascos Valhascos oesiosaraaes ['F O X S 0 241855300; 965741007
Valhascon




Plano Prévio de Intervencdo — Ondas de Calor

Anexo 1| = Municipio de Tomar

[ m Plano Prévio de Intervenglo - Ondas de Calor
Amnpraathe

lases A ———  rew

Abrigos Tempaordrios de Livre Acesso

Concelhe: TOMAR

5 5| N
o B iy " L
A H B || Pessoa a contactar
bt e gl I Outro o] |
Vale Catve 19570.7399) 289 41711 uria oe Prepunsie x |l H 1 31735338091 2055588 | Carios Lopes
' 11547 0038 299700001 {123 v Mrlborsmerta do s TSt o Minarta
fura goure: 1
suima Sanacheiis BITETRITLRTIRTLIT Pt T T 1 1 ramsoany
Iugnries inlgey Suimo
19791 M3C127R1Y [Clute Mircrrativads freg Os
CER/TAISEEES y
961 929091700807 anatnuirn ¥ e " padial]
116213 8395028157 - [Grupe De sport vo Recrrativo da
)
Lirrts o Clma Wbatheity v a1 e snacralr H 916150138 Ml Tt
-I591) DOB24 TR
f
Comends Asbarngla 2ANTE tunts ox freguesia X 1 10 13
L
T Peoceira 2IIELARHINEDS -MOIRI01IS |hunte oo Nreguests . 1 @
Purotlacao Recrealive v Cutturat
i |-
Povoa Mdmda Kbelts  |-232985524 1787409734 o
ertlacre Recraative o Culturs)
i - B
Vale Verielm [Mémda Rbgrs  [-234398538 153010862 ow Aiym s Ripalra
Vala Vertairg Némas Kodirs |- 134693490 14641640 urie o Freguisia 1920718 ok Hentigues
Pogo Nestonce honcairs 15ETOS01AHS 433672357 | roCisFlane Math.Cunk. Fasa u s 150 249306357
Ardondo
Pognhrdonaa hneeirs 1391781000761 -4418.1307 ::::: Ll D s s 0 249176187
el rctrs AT PRAGTS0N0 4541 3104 artd e Treguesty N L3 L] ::::; Cariactar Lempre &
jrrpa eslderte da ) ou
fonte D lobo wriirs 170320433083 4723.8338 Contro Recrent. Cull. 0. Jolio [ H [ secrataria
s usceies 17162105 SANDADAS Lard. Mateus 3 s ] 148373 454
[0 tunteira ABA0 56755 FMBIST CentraCun. ComttVates Ll 1 w
Asatersiret Osines ABISLENIOTI MIIMST | MeaxistioRecreet. Aoobore et H
L Aatit Sk lal
Waiorp ainay 1581207 1282 A |‘“““‘“ AR
[Varanga
Vate ox ldanha L. [ JAEE0AZHEMI SIDDEazes STV CUtele Recrealoe Vaie
! T
1
Montes ot -11350.6191184289 -3472.3697 [ Asacxlaghiode Sama Sers
|Presiaerie cnsurtaae
Frepunls
Cartal Otathas 10444 TIT ATILINTE ety sos Aoges o 4 s
Miqusedia nattias -
amarncios Osines EATITIONT 4116893 |MssorissBaculiurs Amaidosnse
uaihay Duathay THRRISATS LRI Iunts de Freguanis 119330100
M ™ 6179823 [cerimor oebia s s 0 rmren; e
fropuesis
b 8
serrs |swrra Ja13mE TSI IS has Cut. Deso, £ hecreat. aterss | 8 3 | F i srsans emat st kamainn
arra arrs LA7TIINNAZETE -PAITITATE | Lar Mosesietds Purifragha W 3 "'“';: :‘:"" Ta9370050 Or. Camiga \/
Aas Euill g Reireat. Chiksdas D0 e bbuk Quritedsb) "
[en s Maian e | FBA S TROAONE -$127 TH s » e o
hat. Cu1 @ Racroat. Aif¥iss de s 200 pessns deitactas|
Pranmin j’lm ATINTACAINE V100 HES iy » 3 | [saooseracms cmpt Eﬂm:u Manue Hures
i & ey
ute b Berreiar [Lerra uaspezruns sesLasna  [STVO0 Al bioiornd ] " Ll
||Rarraiess Tacta
i !
Paviirlasmunipgel |10 1080 Baplita
e e v Santa Mariadoe ATTH N ZEIW MUti¢ipia e torna i 1 ) 1300 10021262 Vi ik 007 da Protegdo O
Vits Hove: e el B 3 s 20 T4 e Amandin
Dt v el 0 VB e e
Pite raiave MO E kLD s s 100 Ju9m3 106 fr o
et i
Carmanee Paisrvo jurta ce Freguests 3 3 a0 {serszaser Jas antses sy

sk
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Plano Prévio de Intervencdo — Ondas de Calor

Anexo 1) - Municipio de Torres Novas

Alojamento de Emergéncia

Minarien sa
[} T e Boee, 14 PRTTAR
s
" - Abrigos Tempordrios de Livre Acasso
Concelho: TORRES NOVAS
al] ™ = . : ——r——— = = _‘ i
1 ": e 1rad. l - dl-d-l Contactos i
- _“1 =15 1) L | | s 5, §
qu_ 0|5 Sdrgio-917 A3 97X 243811510
Pllllc_uill Nio 0|5 Sérgio-917 B33 972 245811 SID_
Rodrito FIMU Hio 15 |5 Sérmio -917 593 972 245811 510
MstTust Flrllc_ulol Nlo 155 Sdrgo 917 0939721 245812510
Nﬂl llrlk_ull( Nlo 15|Sr Sérgde 917891977 249812510
Totret Hoves Particular Wil I0|Sr Sdwic-917 893972 249812510
Tortes Hovas Particular lad -2 0|5 Shrele-91TR9197T 249012510
Carrelro da Arvis Particular Nig 15]5¢. Sérato - 917293972 249012 Sﬁl!!
Almu_hnl Mlcoiochel Farticutar Mio 155 Fainting - 249 833 5233
Cuiwiro Grande Assenils Parllcwdar Nip
). Inldncia Iguloimﬁundc Az sentls Pariicular Nio
- — S
Ello Catals do lurels t Particular Nio 30|4r. Padee 919833170
Gindtlo Assantis Particular LIL) 20($¢ sodofilipos Vicents - 249 750 363
Capela Bayelgs Aspeniby Particular Mo 5 Padre-513033 17D
Capela Canvihal do Pombo Assentis Particular Nio 1045+ Padre-915833 170
Capals Casalda Fonte | A4 santly Particular Nio 10]4¢_ Padre 919833 120
Capala Morelras Grandey Azsenils Particulss Nio 105+ Padre - 919833 170
Capela Morelray Paguansi Asrenlls Particular Hia 10| 5. Padre - 515833170
Eh lumlvn Marentis Particulat NE& 10/|5¢. Padre - 519833170
Br lra Brogueira Parileular LiL] 20|5ra. D. Nasard - 149 B35 096
Chancelaria Chancelatly Parilerdar LEL] e - 149 813 778
Chancelaria Partlcilar Wia 15{uniz de Fremsesie - 2149 813 77%
Palarslio Chancelaria Parttcutar Hio 15 iunta de Frauesls - 249 813 775
Mata Chancetaria Particular Mo 20{1unta de Fregussla - 245813775
Hendulas Chancalaria Partlcuiar Mia 15 Junts de Freguesis - 149812 775
Casaldas Pans IChancalarls Panilcular Nio m 1% unis de Frequasie - 249813 77%
Capala lsaudm Pagm Panlcular Nlo Sim 105 indo Serbda 917 u_gsupst
Capala Vila do Paio Pago Parliculer ha 10{5.P) inSo SerBdin 917 AN7 511/75L
Capeta Pousos Pags Particular Mig 105r. P) loJo SerB8cho D17 187 511/751
Capata V_lw l’n_o Parilcudar Min 10/|5s. P Jodo Sesddio 917 387 5111751
Pavilhia BQIEI; Parceiros de !’di Partlcular Hio 30|Sr. PIDI6 101 361 249 W15 463
Esc, Primdria  [Pascelion 5. )0l0 Parceimot de igrela Publica 10]Se. PHO16 101 361 245 835 463
Es<. Primdria  |Parcelros deigreja PatcelroL d-lg_qn Pdblics 105« PJ916 101 361 -249 838 463
Igels Pedrogha Pedrégio Pasticular Nio 20|54, PIS67 T3 443 - 749831 421
IGIWI. Adolyire Pedidaio Parilcular Nio 10]5 P1 967 791 443 - 249 831 221
lgreia Algueldis Pedrdgla Particular Nio 155 P1957 191 44) 249831 a21
Capala Cazals Marisney Pedriglo Parilculsr Nic 10|Sr PI9ET 191 441 JedB31421
&'l Vale da Serra Ndﬁl_n Particulet al L 50, PIO6T 791 443 -243 831 421
Rlachos Pa¢ieular Lil] 20iCantio de DHa - 749 B30 770
Parilenlar Wio 155 PI 916 257 420 - 249 831 300
Nin Hia 15|57 PI D16 257410 - 249 K31 300
Capala Caval da Pinheira Privads laa i) 10|80 PHOIE 257420 -249 031 300
ey |zlbmln Privada Mbo 30.PI96S 235081249 81] 180

42



Plano Prévio de Intervengdo — Ondas de Calor

Anexo 1K ~- Municipio de Vila Nova da Barquinha

e

[p— m Plano Prévio de Intervengdo - Ondas de Calor
Amdwit TRAC A

Inrimms e, 18 L

Abrigos Tempardrios de Livre Acesso

Concetho: VILA NOVA DA BARQUINHA
L iF ] e a3 5 s ‘m I 1
Tipologia | Local Freguesla Coordenadas | Entidade | 7 . !wal Capacidade Contactos
[ L o 3 AE -] -Ol.l_'h'ﬂ i 1 AL s
I912TI5I9N
igrea Tancos Tancos [ . . Y 108 Presldente IF - 962625678
3972731.78°N
Ceniro Cultural Tangos Tancos 21735025 W w . Sim %0 Presidenie If - 962615678
Moita do Norte 19"273R AFN Predldente if 915081737 i
tuntade Fregoesia | Moita do More B261 S0°W ¥ Sim holaments | Sim 50 \E. 249712099 -:
Escola Primdris 39°29'43 BA'N Presidente JF -962419913 JF
desactivada Limalras Praia do Nibatejo A1 50W w Lt Isclamento Skm 1] 249713540
Escola Primdrla | | 1972841 14N Presidente JF -966440230 JF-
dessctivada® o [ustars 207w g Wil | flaclamenta || Stm ® 29710619
j 39721731 94N Presidente JF 914700090 JF:
Igreis Wils Nova da Barquinha I\Ma Nova da Barquinha 2552 1T'W Sm 00 269710705
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Plano Prévio de Intervencdo — Ondas de Calor

Anexo 3 - Ficha de Monitoriza¢do Distrital

Plano Ativado em
/ /

as H min

SITREP n.2

de_/__/____

Abrigos tempordrios de livre acesso ativos

N.2 Total de abrigos abertos

N.2 Total de utentes que recorreram ao abrigo

N.2 Total de deslocagdes realizadas

Abrigos temporarios de apoio de satide e social

N.2 Tota! de abrigos disponibilizados

N.2 Total de utentes que encaminhados para o abrigo

N.2 Total de deslocages realizadas

mmmmmur@mMMUmm

N.2 Total de abrigos disponibilizados

N.2 Total de utentes que encaminhados para o abrigo

N.2 Total de deslocagBes realizadas

N.°

N.2 Transportes realizados aos abrigos

N.2 Transportes realizados ao hospital

N.2 de outros transportes

N.2 de total de transportes realizados

Ocorréncias

N.2 Total de ocorréncias sem vitimas

N.2 Total de ocorréncias com vitimas




Plano Prévio de Intervencgdo ~ Ondas de Calor

Anexo 4 - Processo de referenciacdo dos utentes pela equipa técnica

D
IDENTIFICACAQ DO |
UTENTE |
I
o X
COLOCACAOA |
"SALVQ" i
(Imediato, espago de
transi;ao)
E=mr—
AVAUACAO DA |
SITUAGAOD
(Equipa técnica)
"a_-.-.._-..,—.-—.-..-..._---.f.—.p)l

APOIO em fungdo

APOIO FAMILIAR do nivel de
vulnerabilidade

Fluxograma de atuacdo pela equipa técnica (Servicos de Saude e Seguranca Social).
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Plano Prévio de Intervenc¢do — Ondas de Calor

Permanerte | Tempordrio | Sim | Nao

Outro
Identificar}

Ul | m | Sim | Nao| Familia | Instituigio | Hospita (




Plano Prévio de Intervengdo — Ondas de Calor

Anexo 7 - Ficha de Monitorizacdo Local — Abrigos Temporarios de Livre Acesso

Identlflcagda de Abrigo: Responsdvel: Contacto:
Concetho: Freguesia: Data
Populaglo dos abrigos tempordrios
Hora Hora Sena Inicials Nome Local CondigBes da Residénda | Conforto Térmico Vive 56 Patologias Cronicas
Entrada Salda {M/F) Residénda {Urbana ou Isclada) {5im ou N3a} {Sim ou Nlo) [$im ou N30}
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Plano Prévio de Intervencio — Ondas de Calor

Anexo 8 - Ficha de Monitorizagiio Local — Abrigos Temporarios / Permanentes com apoio de sacide e
social

Identificag3o de Abrlgo: Responsdvel Contacto

Concelha: Freguesla: Data:

Populaglo dos abrigos temporérios/permanente com apolo de saide e sodal

Data Data Sexo Locl
Entrada caida /R Inidais Nome Residénda Patologlas Crénicas [identificaglo)




Plano Prévio de Intervengdo — Ondas de Calor

Anexo 9 — Ficha de Monitorizacdo — CB e CVP

Identificag3o da Corpora¢ic de Bombelros Responsdvel:

Concetho Freguesia:

Contacto:

Data

Transportes de utentes

Local da Salda; ::::I:l: ‘5’;;:" Inkdials Noma Idade Moltlvo transporte

Qutras ocorréneias:
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Plano Prévio de Intervencido ~ Ondas de Calor

Anexo 10 - Ficha de Monitoriza¢io — GNR e PSP

Identificagdo das Forgas de Seguranga Responsdvel Contacto
Cancelho Freguesla: Data:
Ocorriéndas
Data Hora Tipo Natureta v:;l;:.:’ Observagdes

Qutras ocorréncias:




Plano Prévio de Intervencéo — Ondas de Calor

Anexoc 11 A - Ficha de Monitorizag&o Diaria — Hospitais

VISUALIZAGAO DE DADOS DE ATENDIMENTOS DO DIA e

P Fliale]

LALENIA

VIRMEL PO

S TG

CASTTHCANGHRICOLDGICA
wCHiTRCA 1 | 1 I J

149 DE EPISODIOS POR BLA DO PLRIODO HOMALOGE {POR TIPO DE URCENCIA: CERAL, OBSTETRICA/GINECOLOGICA £ PEDIATRICA}

TehQ DY BALEMCIA :

(LN

DEFT RICAGINEL DLOGITA

FEDIATIICA




Plano Prévio de Intervengdo — Ondas de Calor

N.2 de internamentos por descompensac¢ado devido a onda de calor E

N. de ébitos cuja causa seja motivada pela onda de calor

—

N. de dbitos de patologia crénica associados ao excesso de calor




Plano Prévio de Intervencdo — Ondas de Calor

Anexo 12 - SITREP

Plano Prévio de Intervengdo para Ondas de Calor .
@ | ACES Médio Tejo J aces
L] ry MedinV¥ajn
SITREP
Plano Ativado em ENTIDADE: SITREP n.?
f__/
as____ _H___ min _ele—— = W = de __ / [

Abrigos temporarios de livre agesso atfvos

N.2 Total de abrigos abertos

N.2 Total de utentes que recorreram ac abrigo

N.2 Total de deslocagbes realizadas

Abrigos temporarios de apolo de saude e social

N.2 Total de abrigos disponibilizados

N.2 Total de utentes que encaminhados para o abrigo

N.2 Total de deslocacbes realizadas

Abrigos permanentes de apoio de satide e social

N.2 Total de abrigos disponibilizados

N.2 Total de utentes que encaminhados para o abrigo

N.2 Total de deslocagdes realizadas

N.°

N.2 Transportes realizados aos abrigos

N.2 Transportes realizados ao hospital

N.2 de outros transportes

N.2 de total de transportes realizados

N.2 Total de ocorréncias semn vitimas

N.2 Total de ocorréncias com vitimas
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