31.° Grande Prémio Atletismo - Feira de S.Pedro
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Escaldo Benjamins A Masc. | 600m
Classif. | N.° Dorsal| Tempo Nome Equipa
1.° 54 Marco Francisco Chamusca Basket
2.° 115 Bruno Caldeira Benfica de Abrantes
3.° 116 Siméao Silva Benfica de Abrantes
4.° 119 Martim Martinho Benfica de Abrantes
5° 118 Jodo Santos Benfica de Abrantes
6.° 120 Mateus Silva Benfica de Abrantes
Escaldo  Benjamins A Femininos 600m
Classif. N.° Tempo Nome Equipa
Dorsal
1.° 112 Luisa Cunha Benfica de Abrantes
2.° 171 Beatriz Gongalves Zona Alta
3.° 110 Rute Martins Benfica de Abrantes
4° 114 Laura Figueira Benfica de Abrantes
5.° 172 Daniela Almeida Zona Alta
6.° 196 Barbara Rosa Individual
7.° 113 Madalena Pereira Benfica de Abrantes
Escaldo Desporto Adaptado 600m
Classif. | N.° Dorsal Tempo Nome Equipa
1.° 140 Afonso Pereira DE Benfica de Abrantes
2.° 141 Jodo Morais DE Benfica de Abrantes
Escaldo  Benjamins B Masculinos 600m
Classif. | N.° Dorsal| Tempo Nome Equipa
1.2 35 1,55 |Gongalo Godinho Individual
2.° 175 1,57  |Miguel Clemente N.Sportinguista T.Novas
3.° 100 1,59 Martin Salvador Clube Triatlo Torres Novas
4° 56 2,02 |Bernardo Galinha N. Sportinguista Golega
5.° 16 2,08 |Miguel Alves C. D. Aguias de Alpiarca
6.° 202 2,15 |Rodrigo Martins Benfica de Abrantes
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Escaldo  Benjamins B Femininos 600m
Classif. N.° Tempo Nome Equipa CL.Colectiva
Dorsal
1.° 122 2,05 |Magda Aleixo Benfica de Abrantes 5
2.° 10 2,16 Rita Paciéncia C. D. Aguias de Alpiarca 4
3.° 123 2,26 Filipa Sousa Benfica de Abrantes 3
Escaldo  Infantis Masculinos 1500m
Classif. |N.° Dorsal| Tempo Nome Equipa CL-Colectiva
1.° 60 5,23 |Rafael Mendes N. Sportinguista Golega 5
2.° 26 5,24 |Diogo Canoso C. D. Aguias de Alpiarca 4
3.° 128 5,33 |Julio Couceiro Benfica de Abrantes 3
4.° 55 5,56 |André Francisco Chamusca Basket 2
5.° 191 6,22 |José Junior N.Sportinguista T.Novas 1
6.° 19 6,37 |Rui Silva C. D. Aguias de Alpiarca
7.° 129 8,30 |Afonso Martins Benfica de Abrantes
Escaldo  Infantis Femininos 1500m
Classif. |N.° Dorsal Tempo Nome Equipa CL-Colectiva
1.° 58 5,38 Carolina Campos N. Sportinguista 5
Golegéd
2.° 179 6,23 Rute Lopes N.Sportinguista 4
T.Novas
3.° 126 6,47 Ana Raquel Santos Benfica de Abrantes 3
4.° 57 7,58 Ana Francisco Duque N. Sportinguista 2
Golega
Escaldo Iniciados Masculinos 2500m
Classif. [N.° Dorsal Tempo Nome Equipa CL-Colectiva
1.° 61 9,17 Francisco Quintela N. Sportinguista Golega 5
2.° 193 9,31 Tiago Lazaro Individual 4
3.° 177 9,33 Rui Lopes N.Sportinguista T.Novas 3
4.° 63 9,40 Tomas Campos N. Sportinguista Golega 2
5.° 178 9,48 David Guia N.Sportinguista T.Novas 1
6.° 189 10,13 Diogo Jerénimo Individual
7.° 133 10,24 Ruben Aleixo Benfica de Abrantes
8.° 27 10,35 Miguel Santos C. D. Aguias de Alpiarga
9.° 28 12,23 Maurio Grilo C. D. Aguias de Alpiarga




Escaldo |niciados Femininos 2500m
Classif. |N.° Dorsal Tempo Nome Equipa CL.Colectiva
1.° 182 9,46 Nadia Carvalho N.Sportinguista T.Novas 5
2.° 181 9,47 Fabiana Sousa N.Sportinguista T.Novas 4
3.° 62 10,23 Barbara Galinha N. Sportinguista Golega 3
4.° 180 11,14 Diana Rodrigues N.Sportinguista T.Novas 2
5.° 131 13,34 Vera Couceiro Benfica de Abrantes 1
6.° 194 14,25 Joana Alves 20 Kms Almeirim
7.° 29 14,50 Victoria Amador C. D. Aguias de Alpiarca
8.° 130 15,25 Matilde Dinis Benfica de Abrantes |
Escaldo  Juvenis Masculinos 4000m
Classif. [N.° Dorsal| Tempo Nome Equipa CL-Colectiva
1.° 33 12,39 César Soares C. D. Aguias de Alpiarga 5
2.° 65 13,18 José Pedro Barreto  |N. Sportinguista Golega 4
3.° 64 13,54 Jodo Vale N. Sportinguista Golega 3
4° 66 14,20 Diogo Lino N. Sportinguista Golega 2
5.° 25 14,31 Alexandre Rama C. D. Aguias de Alpiarga 1
6.° 137 14,41 Ruben Tibério Benfica de Abrantes
7.° 204 15,59 Gongalo Rodrigues  |Individual
8.° 21 16,07 Jodo Rosa C. D. Aguias de Alpiarga
9.° 22 16,31 Jodo Blindorro C. D. Aguias de Alpiarga
10.° 20 16,39 Rafael Duarte C. D. Aguias de Alpiarga
Escaldo  Juvenis Femininos 4000m
Classif. [N.° Dorsal| Tempo Nome Equipa CL.Colectiva
1.° 17 17,59 |Roxana Dobie C. D. Aguias de Alpiarca 5
2.° 15 20,05 |Lara Lopes C. D. Aguias de Alpiarga 4
3.° 135 22,00 |Vanessa Serras Benfica de Abrantes 3
4.° 136 22,08 |lsabela Silva Benfica de Abrantes 2
Escaldo  Juniores Femininos 7000m
Classif. [N.° Dorsal| Tempo Nome Equipa CL-Colectiva
1.° 138 30,02 Marta Filipa Benfica de Abrantes 5




Escaldo  Janiores Masculinos 7000m
Classif. N.° Tempo Nome Equipa
Dorsal
1.° 67 23,37 |Bernardo Quintela N. Sportinguista Golega
2.° 68 26,30 |Nuno Galrinho N. Sportinguista Golega
3.° 199 26,46 |Joel Ascenso Benfica de Abrantes
Escaldo  Séniores Masculinos 7000m
Classif. N.° Tempo Nome Equipa
Dorsal
1.° 190 23,04 [Ricardo Fidalgo 20 Kms Almeirim
2.° 36 25,16 |Tiago Rosa Equipa de 2
3.° 165 25,31 |Rui Leandro Zona Alta
4.° 164 25,51 |José Maia Zona Alta
5.° 40 25,56 |Telmo Vieira Individual
6.° 209 26,35 |Pedro Miguel Nunes Foros do Arréo
7.° 183 27,11 |Hugo Nunes N.Sportinguista T.Novas
8.° 53 27,13 [Nuno Mira Individual
9.° 206 27,17 |Joao Rita Grupo Desportivo Parreira
10.° 37 27,41 |Pedro Rosa Equipa de 2
11.° 32 27,44  |Nelson Andrade C. D. Aguias de Alpiarca
12.° 94 28,33 |Hugo Coutinho Amigos da Terra Nova
13.° 211 30,32 [Miguel Fontes Foros do Arréo
14.° 149 34,04 |Bruno Ferreira Benfica de Abrantes
15.° 210 37,45 |Nuno Canha Foros do Arréo
16.° 7 41,02 |Pedro Oliveira Grupo Desportivo Parreira
Escaldo  Séniores Femininos 7000m
Classif. | N.° Dorsal | Tempo Nome Equipa
1.° 92 30,34 |Andreia Dias D Magia Running
2° 142 32,20 |Soraia Ruivo Benfica de Abrantes
3.° 109 33,52 |Mariana Mourao Individual
4.° 39 38,06 |Ana Gomes Individual
5.° 134 38,37 |Joana Pauleta Benfica de Abrantes
6.° 8 38,44 |Patricia Costa Grupo Desportivo Parreira
7.° 85 38,65 |Patricia Possidonio D Magia Running
8.° 9 41,10 [Véania Ferreira Grupo Desportivo Parreira
9.° 168 44,14 |[Claudia Fernandes Zona Alta
10.° 90 46,53 |Rita Campos D Magia Running
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Escaldo Veteranos 1 Femininos 7000m
Classif. |N.° Dorsal| Tempo Nome Equipa CL.Colectiva
1.° 145 30,37 |Patricia Silva Benfica de Abrantes 5
2.° 143 33,17 |Mafalda Matos Benfica de Abrantes 4
3.° 82 34,03 |Sara Rosa D Magia Running 3
4° 84 35,10 |Maria Joao Anjos D Magia Running 2
5.° 88 41,54 |Maria Carolina D Magia Running 1
Rodrigues
6.° 1 44,05 |Ana Rita Coelho Grupo Desportivo Parreira
7.° 86 50,33 |Patricia Campos D Magia Running |
Escaldo Veteranos 2 Femininos 7000m
Classif. |N.° Dorsal| Tempo Nome Equipa CL.Colectiva
1.° 74 28,02 |Soénia Quintela N. Sportinguista 5
Golega
2° 185 28,42 |Silvia Jorge N.Sportinguista 4
T.Novas
3.° 146 39,00 |Ana Paula Martinho Benfica de Abrantes 3
4° 83 41,30 |Madalena Prestes D Magia Running 2
5.° 147 49,12 |Cristina Morais Benfica de Abrantes 1
Escaldo Veteranos | 7000m
Classif. [ N.° Dorsal| Tempo Nome Equipa CL-Colectiva
1.° 107 26,21 |Bruno Vieira C.P.Alcanena 5
2.° 68 26,30 |Nuno Galrinho N. Sportinguista Golega 4
3.° 96 28,43 |Jodo Pedro Louro Benfica de Abrantes 3
4° 95 28,52 |Hugo Lopes Amigos da Terra Nova 2
5.° 166 29,56 |Rui Estanqueiro Zona Alta 1
6.° 87 30,39 |Ricardo Campos D Magia Running
7.° 205 31,40 |José Henriques Grupo Desportivo
Parreira
8.° 77 33,28 |Gabriel Carvalho N. Sportinguista Golega
9.° 6 34,01 |Luis Oliveira Grupo Desportivo
Parreira
10.° 5 44,04 [Rui Duarte Individual




Escaldo  Veteranos Il 7000m
Classif. [N.° Dorsal| Tempo Nome Equipa CLColectiva
1.° 70 22,18 |Rui Galinha N. Sportinguista Golega
2.° 207 22,49 |José Narciso SegurosGest Almeirim
3.° 72 23,31 |José Lino N. Sportinguista Golega
4° 184 24,06 |Joaquim Santos N.Sportinguista T.Novas
5.° 76 25,15 |Jota Guerra N. Sportinguista Golega
6.° 38 26,39 |Luis Silva C.P.Alcanena
7.° 71 26,45 |Paulo Freire N. Sportinguista Golega
8.° 174 26,48 |Samuel Eugénio Individual
9.° 154 26,55 |Rui Pereira Benfica de Abrantes
10.° 153 29,00 |Nuno Barata Benfica de Abrantes
11.° 81 30,21 |Luis Chaveiro D Magia Running
12.° 151 32,01 |Paulo Calado Benfica de Abrantes
13.° 155 32,41 |Nuno Josefa Benfica de Abrantes
14.° 212 33,39 |Fernando Fontes Foros do Arrao
Escalao  Veteranos lll 7000m
Classif. [N.° Dorsal| Tempo Nome Equipa CL.Colectiva
1.° 41 23,07 |Paulo Fernandes Alvitejo 5
2.° 192 24,07 |Joado Sousa N.Sportinguista T.Novas 4
3.° 99 24,51 |Jodo Luis C.P.Alcanena 3
4.° 73 26,27 |José Amora N. Sportinguista Golega 2
5.° 195 27,26 |Vitor Pires C.P.Alcanena 1
6.° 42 27,57 |Vasco Lourengo Alvitejo
7.° 80 28,03 |Pedro Quintela N. Sportinguista Golega
8.° 157 28,16 |Renato Marques Benfica de Abrantes
Escaldo Veteranos IV 7000m
Classif. |N.° Dorsal| Tempo Nome Equipa CLColectiva
1.° 158 22,19 |José Duréao Benfica de Abrantes 5
2.° 203 24,08 |Gilberto Fernandes Individual 4
3.° 102 24,26 |José Gomes CLAC Entroncamento 3
4.° 197 25,26 |Filipe Carvalheiro Individual 2
5.° 105 29,27 |José Garrafao CLAC Entroncamento 1
6.° 159 34,30 |Anténio Morais Benfica de Abrantes
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[Escaldo: Veteranos V 7000m
Classif. | N.° Dorsal | Tempo Nome Equipa CL-Colectiva
1.° 45 27,16 |Jodo Jacinto Alvitejo 5
2.° 208 27,35 |Anténio Duarte Frade Cima 4
3.° 201 28,38 |Lucio Serra Amoreira 3
4.° 186 28,46 |José Alberto Batista Individual 2
5.° 104 29,03 |José Morcela CLAC Entroncamento 1
6.° 43 30,16 |Horacio Ruivo Alvitejo
7.° 200 31,55 |Luis Serra Amoreira
[Escaldo: Veteranos VI | 7000m
Classif. | N.° Dorsal | Tempo Nome Equipa CL.Colectiva
1.° 47 25,45 |Vitor Gomes Alvitejo 5
2.° 46 27,08 |Francisco Muleta Alvitejo 4
3.° 198 28,10 [Nuno Carreira Benfica de Abrantes 3
4° 98 30,30 |Silvino Moringa Individual 2
[Escaldo: Veteranos VI 7000m
Classif. | N.° Dorsal| Tempo Nome Equipa CL.Colectiva
1.° 9 28,24 |José Sequeira D Magia Running 5
2.° 161 29,55 |Augusto Cruz Benfica de Abrantes 4
3.° 162 32,23 |Hélio Godinho Benfica de Abrantes 3
4° 103 33,12 |Joaquim Moura CLAC Entroncamento 2
5.° 97 33,22 |Julio Henriques Individual 1
[Escaldo: Veteranos VIII 7000m
Classif. | N.° Dorsal | Tempo Nome Equipa CL-Colectiva
1.° 50 32,05 |José Grilate Alvitejo 5
2.° 51 33,13 |Antoénio Siméao Alvitejo 4
Escaldo: Veteranos X 7000m
Classif. [ N.° Dorsal| Tempo Nome Equipa CL.Colectiva
1.° 52 51,22 |Fernando Cardoso Alvitejo 5




Escaldo: Veteranos XI 7000m
Classif. | N.° Dorsal| Tempo Nome Equipa CLColectiva

1.° 106 46,51 [José Canelo CLAC Entroncamento

Escaldio Vencedor Absoluto Masculinos 7000m

Classif. | N.° Dorsal | Tempo Nome Equipa
1.° 70 22,18 |Rui Galinha N. Sportinguista Golega
2.° 158 22,19 |José Durao Benfica de Abrantes
3.° 207 22,49 |José Narciso SegurosGest Almeirim
4.° 190 23,04 |Ricardo Fidalgo 20 Kms Almeirim
5.° 41 23,07 |Paulo Fernandes Alvitejo
6.° 72 23,31 |José Lino N. Sportinguista Golega
7.° 67 23,37 | Bernardo Quintela N. Sportinguista Golega
8.° 184 24,06 |Joaquim Santos N.Sportinguista T.Novas
9.° 192 24,07 |Jodo Sousa N.Sportinguista T.Novas
10.° 203 24,08 | Gilberto Fernandes Individual
11.° 102 24,26 |José Gomes CLAC Entroncamento
12.° 99 24,51 |Joéo Luis C.P.Alcanena
13.° 76 25,15 |Jota Guerra N. Sportinguista Golega
14.° 36 25,16 |Tiago Rosa Equipa de 2
15.° 197 25,26 | Filipe Carvalheiro Individual
16.° 165 25,31 | RuiLeandro Zona Alta
17.° 47 25,45 | Vitor Gomes Alvitejo
18.° 164 25,51 |José Maia Zona Alta
19.° 40 25,56 | Telmo Vieira Individual
20.° 104 26,21 | José Morcela CLAC Entroncamento
21.° 73 26,27 |José Amora N. Sportinguista Golega
22.° 68 26,30 | Nuno Galrinho N. Sportinguista Golega
23.° 209 26,35 | Pedro Miguel Nunes Foros do Arrdo
24.° 38 26,39 |Luis Silva C.P.Alcanena
25.° 7 26,45 |Paulo Freire N. Sportinguista Golega
26.° 199 26,46 |Joel Ascenso Benfica de Abrantes
27.° 174 26,48 | Samuel Eugénio Individual
28.° 154 26,55 | Rui Pereira Benfica de Abrantes
29.° 46 27,08 |Francisco Muleta Alvitejo
30.° 183 27,11 | Hugo Nunes N.Sportinguista T.Novas
31.° 53 27,13 | Nuno Mira Individual
32.° 45 27,16 | Joéo Jacinto Alvitejo
33.° 206 27,17 |Joéao Rita Grupo Desportivo Parreira
34.° 195 27,26 | Vitor Pires C.P.Alcanena
35.° 208 27,35 | Anténio Duarte Frade Cima
36.° 37 27,41 | Pedro Rosa Equipa de 2
37.° 32 27,44 |Nelson Andrade C. D. Aguias de Alpiarca




38.° 42 27,57 |Vasco Lourengo Alvitejo

39.° 80 28,03 |Pedro Quintela N. Sportinguista Golega
40.° 198 28,10 |Nuno Carreira Benfica de Abrantes
41.° 157 28,16 | Renato Marques Benfica de Abrantes
42.° 91 28,24 |José Sequeira D Magia Running

43.° 94 28,33 | Hugo Coutinho Amigos da Terra Nova
44.° 201 28,38 |Lucio Serra Amoreira

45.° 96 28,43 |Joao Pedro Louro Benfica de Abrantes
46.° 186 28,46 |José Alberto Batista Individual

47.° 95 28,52 | Hugo Lopes Amigos da Terra Nova
48.° 153 29,00 | Nuno Barata Benfica de Abrantes
49.° 104 29,03 | José Morcela CLAC Entroncamento
50.° 105 29,27 | José Garrafdao CLAC Entroncamento
51.° 161 29,55 | Augusto Cruz Benfica de Abrantes
52.° 166 29,56 | Rui Estanqueiro Zona Alta

53.° 43 30,16 | Horacio Ruivo Alvitejo

54.° 81 30,21 | Luis Chaveiro D Magia Running

55.° 98 30,30 | Silvino Moringa Individual

56.° 211 30,32 | Miguel Fontes Foros do Arrdo

57.° 87 30,39 |Ricardo Campos D Magia Running

58.° 205 31,40 |José Henriques Grupo Desportivo Parreira
59.° 200 31,55 |Luis Serra Amoreira

60.° 151 32,01 | Paulo Calado Benfica de Abrantes
61.° 50 32,05 |José Grilate Alvitejo

62.° 162 32,23 | Hélio Godinho Benfica de Abrantes
63.° 155 32,41 | Nuno Josefa Benfica de Abrantes
64.° 103 33,12 | Joaquim Moura CLAC Entroncamento
65.° 51 33,13 | Anténio Siméao Alvitejo

66.° 97 33,22 | Julio Henriques Individual

67.° 77 33,28 | Gabriel Carvalho N. Sportinguista Golega
68.° 212 33,39 |Fernando Fontes Foros do Arrdo

69.° 6 34,01 | Luis Oliveira Grupo Desportivo Parreira
70.° 149 34,04 | Bruno Ferreira Benfica de Abrantes
71.° 159 34,30 | Antonio Morais Benfica de Abrantes
72.° 210 37,45 | Nuno Canha Foros do Arrdo

73.° 7 41,02 |Pedro Oliveira Grupo Desportivo Parreira
74.° 5 44,04 |Rui Duarte Individual

75.° 106 46,51 | José Canelo CLAC Entroncamento
76.° 52 51,22 |Fernando Cardoso Alvitejo




Escaldo Vencedor Absoluto Femininos 7000m
Classif. N.°Dorsal Tempo Nome Equipa
1.° 74 28,02  Sobnia Quintela N. Sportinguista Golega
2.° 185 28,42  Silvia Jorge N.Sportinguista T.Novas
3.° 138 30,02 Marta Filipa Benfica de Abrantes
4° 92 30,34 Andreia Dias D Magia Running
5.° 145 30,37 Patricia Silva Benfica de Abrantes
6.° 142 32,20 Soraia Ruivo Benfica de Abrantes
7.° 143 33,17 Mafalda Matos Benfica de Abrantes
8.° 109 33,52  Mariana Mouréo Individual
9.° 82 34,03 Sara Rosa D Magia Running
10.° 84 35,10 Maria Jo&o Anjos D Magia Running
11.° 39 38,06 Ana Gomes Individual
12.° 134 38,37 Joana Pauleta Benfica de Abrantes
13.° 8 38,44 Patricia Costa Grupo Desportivo Parreira
14.° 85 38,55 Patricia Possidénio D Magia Running
15.° 146 39,00 Ana Paula Martinho Benfica de Abrantes
16.° 9 41,10 Vania Ferreira Grupo Desportivo Parreira
17.° 83 41,30 Madalena Prestes D Magia Running
18.° 88 41,54  Maria Carolina Rodrigues D Magia Running
19.° 1 44,05 Ana Rita Coelho Grupo Desportivo Parreira
20.° 168 44 14  Claudia Fernandes Zona Alta
21.° 90 46,53 Rita Campos D Magia Running
22.° 147 49,12  Cristina Morais Benfica de Abrantes
23.° 86 50,33 Patricia Campos D Magia Running

Classificagcao coletiva

1.° LUGAR 82
2° LUGAR 58
3.°LUGAR 34

Casa Benfica Abrantes

N. S. Golega

N. Torres Novas






