CAMARA MUNICIPAL DE CHAMUSCA INFO MAIL

M umcipal
DEF. SEF. OMLIME
MUNICIPAIS

INFO N° 022/2007

MES DO DESPORTO E DO AMBIENTE
1. Workshop “A ACTIVIDADE FiSICA NA EDUCAGAO PARA A SAUDE”

No dia 2 de Marco, realizou-se uma Sessao de Trabalho que contou com a presenca de
40 participantes, em representacdo de Organismos Publicos, Estabelecimentos de Ensino,
Autarquias, Clubes e Entidades Privadas.

Nas diversas areas tematicas e que eram alvo de apresentacdo por parte dos
comunicadores convidados foi possivel retirar algumas informag6es mais pertinentes:

- Foi possivel constatar que o conselho de Chamusca se encontra dotado de todas as
suas freguesias e localidades de instalac6es desportivas formais e informais para a pratica de
educacéo fisica.

- No argumento de Escolas do Conselho estd em fase de desenvolvimento um projecto
de avaliacdo da condicéo fisica (Fitnessgram) que permite orientar os alunos participantes para
um melhor bem-estar, fisico, psiquico e social no seu dia a dia.

- O Marketing dos Servicos de Desporto ndo é s6 comunicacao, mas também deve ser
considerado o preco, o local e qual o produto ou servico que se quer promover. Devera ser
sempre realizado um estudo prévio sobre a actividade ou um servico antes do mesmo ser
implementado, contando para isso com a opinido das pessoas, onde 0 servico ira ser
desenvolvido.

- O planeamento de actividades e a intervencdo pedagdgica na aprendizagem de
movimentos dindmico nos mais jovens requer que se respeite a individualidade de cada
aluno/praticante bem como a sua percepc¢ao dos contextos de pratica.

2. PASSEIO PEDESTRE DA “TERRA BRANCA”

No dia 4 de Margo, realizou-se na Chamusca, um Passeio Pedestre que contou com a
presenca de 125 participantes, oriundos dos mais diversos pontos do Distrito de Santarém.
Durante o passeio, que tinha uma extensdo de 7KM, foi possivel visitar os locais mais
emblematicos da Chamusca, destacando-se a forma participativa e entusiastas como 0s
participantes aderiram a proposta de Passeio que lhes foi apresentada.

3. EXPOSICAO DE ESCULTURAS DE MADEIRA E PEDRA NO CENTRO REGIONAL
DE ARTESANATO

Entre os dias 3 e 25 de Marco visite a exposi¢cdo do Artesdo Luis Gréacio, que esta a
decorrer no Centro Regional de Artesanato.
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