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MAIS LEZÍRIA 2013 – CALENDÁRIO ATIVIDADES LOCAIS E REGIONAIS 
 

Conforme nosso informa 123/2012, onde se dava conhecimento do Programa Mais Lezíria 2013 e quais 

os seus objetivos, neste momento já é possível apresentar as datas dos diversos eventos a nível local e regional, 

relembrando mais uma vez que o Programa “MAIS Lezíria” nasceu da vontade da CIMLT e dos seus Municípios 

associados - Almeirim, Alpiarça, Azambuja, Benavente, Cartaxo, CHAMUSCA , Coruche, Golegã, Rio Maior, 

Salvaterra de Magos e Santarém – com o objetivo de promover um grande convívio desportivo a integração social, 

o desenvolvimento desportivo, a promoção da saúde e a melhoria da qualidade de vida, incentivando à 

participação de todos, incluindo as crianças, idosos e pessoas com deficiência. 

Atividades Datas Local 

Aquatlo Escolar 6 Março 
Piscinas 

Chamusca 

Atletismo 
Escolar 

13 Abril Chamusca 

Futebol 7 
Veteranos 

19 Maio 
Campo Jogos 

Chamusca 

Final Regional 

Futebol 7 
Veteranos 

2 Junho 
Chamusca e 

Parreira 

ATIVIDADES DATAS MUNICÍPIO

Encontro Natação para      
Pessoas com Deficiência 30 Janeiro Rio Maior

Torneio de Petanca 2 Março S. Magos
Aquatlo - 2º e 

3º ciclos, Secundário 16 Março Almeirim

Aeróbica na Rua 24 Março Coruche
Festival Escolas Natação             

6-10 Anos 20 Abril Golegã
Futsal  

Secundário Não Federados 27 Abril Santarém

Atletismo - 6-10 anos 4 Maio Benavente

Cicloturismo 5 Maio Almeirim

Caminhada 12 Maio Azambuja

Futebol 7 Veteranos 2 Junho Chamusca

Torneio de Sueca 27 Julho Cartaxo

BTT 8 Setembro Alpiarça
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As inscrições são gratuitas . Informe-se na sua Autarquia/Gabinete de Desporto através do telefone 

249761616 ou através do email: cmc.desporto@mail.telepac.pt 

Chamusca, 17 de Janeiro de 2013 
 

O Presidente da Câmara Municipal 
Sérgio Morais da Conceição Carrinho 


