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Importante!

Antes de imprimir este documento, pense bem se é mesmo necessario. Poupe eletricidade,
toner e papel.

Se optar por imprimir, o documento foi especialmente preparado para ser impresso com a
opcao frente e verso. Utilize os dois lados da mesma folha.

Ajude a proteger o ambiente.
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ANEXO I

PROGRAMA DE
MEDIDAS A
IMPLEMENTAR PARA A
PREVENCAO E
MITIGACAO DOS
RISCOS IDENTIFICADOS
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1. Programa de medidas a implementar para a prevencao e
mitigacao dos riscos identificados

1.1. Estratégias gerais

As estratégias gerais para a prevencao e mitigacdo dos riscos englobam um conjunto de

medidas que, pela sua natureza e ambito, contribuem para produzir um efeito benéfico

transversal a varios tipos de eventos e fendmenos que representam um risco relevante no

territorio em estudo.

Nesse sentido, consideram-se estratégias de mitigacdo de caracter geral:

As que decorrem da lei de bases de protecao civil, como sdo o direito a informacao e
formacao dos cidadaos, de acordo com a qual os cidadaos tém direito a informacao
sobre os riscos a que estao sujeitos, bem como sobre as medidas adotadas e a adotar
de modo a minimizar os efeitos de acidente grave ou catastrofe. Esta estratégia pode
incluir na sua implementacdo, o desenvolvimento de acdes de informacao/
sensibilizacdo destinadas a populacdo em geral, mas também as instituicdes publicas
e privadas, consciencializando-as das responsabilidades que recaem sobre elas;

As acoOes tendentes a atualizacdo das bases de dados de ocorréncias para uma
permanente atualizacdo dos niveis de risco e das areas de suscetibilidade bem como,
a manutencdo do inventario atualizado de meios materiais e humanos que poderao
ser ativados em caso de emergéncia;

A articulacio com os instrumentos de gestdo territorial, complementando as
estratégias ali definidas para a diminuicao da vulnerabilidade e para a minimizacao dos
riscos identificados;

Promocao da realizacao de exercicios aos diferentes niveis;

A maximizacao da eficiéncia das acdes de socorro promovendo a realizacdo de planos
de emergéncia (especiais, municipais) concisos e centrados nas componentes

operacionais (potenciar a eficiente gestao de recursos disponiveis).

IV-53
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1.2. Estratégias especificas

Riscos naturais

Risco

Medidas de prevencao e mitigacao de risco

Ondas de calor

Realizar, com especial incidéncia nos hospitais e estabelecimentos de apoio a idosos e
criancas, campanhas de sensibilizacdo imediatamente antes e durante o verdo,
alertando para os riscos associados as ondas de calor e procedimentos a serem
adotados pela populacdo em geral e pela populacdo mais sensivel.

Cheias e inundacoes

Incrementar a articulagdo com a APA de modo a acompanhar a evolucdo do nivel das
barragens e dos leitos dos cursos de agua.

Realizar, com especial incidéncia junto da administracao local, acdes de sensibilizacdo
que sustentem a necessidade de observar distancias entre os aglomerados urbanos e
as albufeiras.

Realizar agbes de sensibilizagdo nas zonas de elevada suscetibilidade, tendo em vista
difundir os procedimentos que deverao ser adotados pela populacdo apos rececdo de
avisos por parte da protecao civil.

Realizar acoes de sensibilizacdo junto das populacdes para o reconhecimento dos
sinais de aviso.

Avaliar a necessidade de ter em reserva (ou definidos locais de facil abastecimento)
meios de reforco de infraestruturas e de contencdo das margens dos cursos de agua
mais suscetiveis como sejam, por exemplo, sacos de areia.

Riscos tecnolégicos

Risco

Medidas de prevencao e mitigacao de risco

Transporte terrestre de
matéria perigosas

. Garantir a atualizacdo de forma continuada da base de dados relativa a acidentes
no transporte terrestre de mercadorias perigosas (por rodovia e ferrovia), a qual
deverd compreender, para além das causas e consequéncias dos acidentes, as
coordenadas geograficas dos mesmos.

. Promover acdes de formacdo relativamente aos procedimentos a serem
adotados em caso de acidente envolvendo diferentes tipos de matérias
perigosas.

e  Garantir o cumprimento da legislacao relativa a:

a. Decreto-Lein.°41-A/2010, de 29 de abril, alterado pelo Decreto-Lei 206-
A/2012, de 31 de agosto e pelo DL 19-A/2014 de 07 de fevereiro -
Aprova o regulamento do transporte terrestre, rodoviario e ferroviario, de
mercadorias perigosas, transpondo para a ordem juridica interna a Diretiva
n.° 2006/90/CE, da Comissdo, de 3 de novembro, e a Diretiva n.°
2008/68/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 24 de setembro;

b. Lein.° 58/2005, de 29 de dezembro - Lei da Agua, a qual define medidas
de protecéo contra acidentes graves de poluicido, nomeadamente (artigo
42.°) medidas e informac&o a incluir nos planos de recursos hidricos.

. Garantir a existéncia/atualizacdo de planos prévios de intervencido para as
principais vias do distrito. Estes deverdo compreender procedimentos a serem
adotados de acordo com diferentes tipologias de substancias perigosas,
incluindo os meios necessarios para a mitigacao do risco.

. Realizar periodicamente de exercicios relativos a acidentes no transporte
terrestre de mercadorias perigosas.
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Risco Medidas de prevencao e mitigacao de risco

Acidentes industriais e Acompanhar a elaboracéo e revisdo dos Planos de Emergéncia Internos e dos
Planos de Emergéncia Externos dos estabelecimentos de nivel superior de
perigosidade abrangidos pela Diretiva Seveso.

. Participar nos exercicios relativos aos Planos de Emergéncia Externos e aos
Planos de Emergéncia Internos dos estabelecimentos que lidam com substancias
perigosas.

e  Acompanhar a divulgacdo a populacido (pelos SMPC do distrito com a
colaboracdo do operador do estabelecimento) de medidas especificas de
autoprotecdo a adotar em caso de acidente grave nos estabelecimentos que
lidam com substancias perigosas.

e Ao nivel da legislacdo em vigor importara fazer cumprir o previsto no Decreto-
Lei n.° 150/2015, de 05 de agosto, nomeadamente:

a.  Garantir aincorporacédo nos Planos Diretores Municipais das distancias de
seguranca entre os estabelecimentos e zonas residenciais, vias de
comunicagao, locais frequentados pelo publico e zonas ambientalmente
sensiveis.

b.  Acompanhar a elaboracao e revisao de relatérios de seguranca.

Riscos mistos

Risco Medidas de prevencao e mitigacdo de risco

Incéndios florestais e  Garantir a articulacdo entre o Plano Distrital da Defesa da Floresta Contra
Incéndios (PDDFCI) e Planos Municipais de Defesa da Floresta Contra Incéndios,
com o PDEPC.

° Planear a gestao de faixas de combustivel.
. Articular os sistemas de vigilancia e detecdo com os meios de 1.% intervencao.

. Estudar e conhecer as dinamicas do incéndio em termos distritais, por forma a
adequar a vigilancia e as campanhas de sensibilizacéo.

. Melhorar a eficacia do rescaldo e vigilancia pds rescaldo.

. Melhorar os meios de planeamento, previsio e apoio a deciséo.
° Melhorar as infraestruturas e logistica de suporte a DFCI.

. Recuperar e reabilitar os ecossistemas.
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2. Programa de medidas a implementar para a garantia da
manutencao da operacionalidade do Plano

De modo a garantir a permanente operacionalidade do PMEPC de Chamusca, manter a
prontiddo dos agentes e entidades nele envolvidos e recolher licdbes para a sua melhoria e
atualizacdo permanentes, serdo realizados exercicios com periodicidade maxima de dois anos,

nos termos do disposto no n.° 3 do Artigo 8.° da Resolucao n.° 30/2015, de 07 de maio.

Os referidos exercicios poderdo envolver o teste a totalidade ou apenas a parte do Plano.
Estes serdo alternadamente do tipo TTX (Table Top Exercice), CPX (Command Post Exercise)
ou LIVEX (Live Exercise).

A promocao destes exercicios enquadra-se no ambito das responsabilidades atribuidas a
Comissdo Municipal de Protecédo Civil, de acordo com a alinea d) do n.° 2 do Artigo 38.° da

Lei de Bases da Protecao Civil.

Nesse sentido, apresenta-se de seguida a proposta de progama de exercicios a realizar ap6s

a entrada em vigor do presente Plano.
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Exercicio CHAMEX 01
Calendarizacao Tipologia de exercicio Tipologia do cenario a desenvolver
3 meses apds PMEPC entrar em vigor TTX Risco de onda de calor

Cenario de exemplo

Ocorréncia de onda de calor com duracdo superior a 6 dias e temperaturas maximas acima de 40 °C. Verifica-se a
emissdo de alerta vermelho pelo IPMA, devido as temperaturas elevadas, e a necessidade de articular medidas com as
autoridades de saude.

Participantes a envolver

Representantes com responsabilidade pela tomada de decisdo estratégica das seguintes entidades: CM Chamusca,
Comando dos Bombeiros Voluntarios de Chamusca, Guarda Nacional Republicana, Autoridade de Salde, Centro de
Saude de Chamusca, Instituto de Seguranca Social, Juntas de Freguesia, Instituicdes Privadas de Servigo Social

Exercicio CHAMEX 02

Calendarizacao Tipologia de exercicio Tipologia do cenario a desenvolver

4 meses ap6s PMEPC entrar em vigor CPX Risco de incéndio florestal

Cenario de exemplo

Ocorréncia de incéndio florestal de grandes dimensdes na freguesia de Ulme, resultando numa area ardida superior a
400 hectares.

Participantes a envolver

Representantes com responsabilidade pela tomada de decisdo estratégica e pelo comando operacional das seguintes
entidades: CM Chamusca, Comando dos Bombeiros Voluntarios de Chamusca, Guarda Nacional Republicana,
Autoridade de Saude, Centro de Saude de Chamusca, Instituto de Seguranca Social, Juntas de Freguesia, Instituicoes
Privadas de Servico Social

Exercicio CHAMEX 03
Calendarizacao Tipologia de exercicio Tipologia do cenario a desenvolver
5 meses apos PMEPC entrar em vigor LIVEX Risco de sismo

Cenario de exemplo

Ocorréncia de sismo com intensidade de grau IX na escala de Mercali. Apesar de afectar todo o territério do concelho,
os efeitos do mesmo sdo mais gravosos na localidade de Chamusca, onde se registam varias ocorréncias decorrentes
do sismo. A situacdo obriga a intervencao de vaérias entidades e respetivos meios para dar resposta as vitimas e iniciar
a reposicao da normalidade na localidade.

Participantes a envolver

Representantes com responsabilidade pela tomada de decisao estratégica, pela gestdo operacional e operacionais das
seguintes entidades: CM Chamusca, Comando dos Bombeiros Voluntarios de Chamusca, Guarda Nacional
Republicana, Autoridade de Saude, Centro de Saide de Chamusca, Instituto de Seguranca Social, Juntas de Freguesia,
Instituicées Privadas de Servico Social
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Exercicio CHAMEX 04
Calendarizacao Tipologia de exercicio Tipologia do cenario a desenvolver
12 meses apdés PMEPC entrar em vigor TTX Risco de seca

Cenario de exemplo

Emissao de alerta vermelho pelo IPMA devido a ocorréncia de um longo periodo de seca extrema que se estende por
varios meses sem qualquer registo de precipitacdo. Esta situacdo compromete as reservas de dgua nas barragens que
abastecem o concelho de Chamusca e compromete o normal funcionamento da comunidade, pelo que se torna
necessario tomar medidas para proteger a populacao e as atividades econémicas.

Participantes a envolver
Representantes com responsabilidade pela tomada de decisdo estratégica das seguintes entidades: CM Chamusca,

Comando dos Bombeiros Voluntarios de Chamusca, Guarda Nacional Republicana, Autoridade de Saude, Centro de
Saude de Chamusca, Instituto de Seguranca Social, Juntas de Freguesia, Instituicdes Privadas de Servico Social

Exercicio CHAMEX 05
Calendarizacao Tipologia de exercicio Tipologia do cenario a desenvolver
18 meses apdés PMEPC entrar em vigor CPX Risco de incéndio em centro urbano

Cenario de exemplo

Ocorréncia de incéndio urbano no centro histérico de Chamusca, resultando em alguns feridos e varias familias
desalojadas.

Participantes a envolver

Representantes com responsabilidade pela tomada de decisdo estratégica e pelo comando operacional das seguintes
entidades: CM Chamusca, Comando dos Bombeiros Voluntarios de Chamusca, Guarda Nacional Republicana,
Autoridade de Saude, Centro de Saude de Chamusca, Instituto de Seguranca Social, Juntas de Freguesia, Instituicoes
Privadas de Servico Social

Exercicio CHAMEX 06
Calendarizacao Tipologia de exercicio Tipologia do cenario a desenvolver
2 anos ap6s PMEPC entrar em vigor LIVEX Risco de incéndio florestal

Cenario de exemplo

Ocorréncia de incéndio florestal de grandes dimensdes na serra de Chamusca, resultando numa area ardida superior a
400 hectares.

Participantes a envolver

Representantes com responsabilidade pela tomada de decisdo estratégica, pela gestdo operacional e operacionais das
seguintes entidades: CM Chamusca, Comando dos Bombeiros Voluntarios de Chamusca, Guarda Nacional
Republicana, Autoridade de Saude, Centro de Saide de Chamusca, Instituto de Seguranca Social, Juntas de Freguesia,
Instituicoes Privadas de Servico Social
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Exercicio CHAMEX 07

Calendarizacao Tipologia de exercicio Tipologia do cenario a desenvolver

Risco de acidente no transporte de

3 anos apés PMEPC entrar em vigor TTX + CPX .. .
matérias perigosas

Cenario de exemplo

Ocorréncia de acidente envolvendo um veiculo ligeiro e um pesado de mercadorias a rebocar uma cisterna com
substancia perigosa. Deste acidente, resulta um derrame da substancia perigosa e formacao de nuvem toxica que
obriga a intervencao de meios de varios entidades e tomada de medidas de protecio para a populacio.

Participantes a envolver

Representantes com responsabilidade pela tomada de decisdo estratégica e pela gestdo operacional das seguintes
entidades: CM Chamusca, Comando dos Bombeiros Voluntéarios de Chamusca, Guarda Nacional Republicana,
Autoridade de Saude, Centro de Salde de Chamusca, Instituto de Seguranca Social, Juntas de Freguesia, Instituicdes
Privadas de Servico Social

Exercicio CHAMEX 08
Calendarizacao Tipologia de exercicio Tipologia do cenario a desenvolver
4 anos ap6s PMEPC entrar em vigor LIVEX Risco de acidente grave rodovidrio

Cenario de exemplo

Ocorréncia de acidente rodoviario envolvendo um veiculo pesado de passageiros e uma viatura ligeira, provocando
varias vitimas mortais e feridos graves. A ocorréncia obriga a intervencdo de meios de diversas entidades.

Participantes a envolver

Representantes com responsabilidade pela tomada de decisdo estratégica, pela gestdo operacional e operacionais das
seguintes entidades: CM Chamusca, Comando dos Bombeiros Voluntéarios de Chamusca, Guarda Nacional
Republicana, Autoridade de Saude, Centro de Saude de Chamusca, Instituto de Seguranca Social, Juntas de Freguesia,
Instituicdes Privadas de Servico Social

Exercicio CHAMEX 09
Calendarizacao Tipologia de exercicio Tipologia do cenario a desenvolver
5 anos ap6s PMEPC entrar em vigor TTX + CPX Risco de vaga de frio

Cenario de exemplo

Ocorréncia de onda de calor com duracao superior a 6 dias e temperaturas minimas abaixo de O °C. Verifica-se a
emissdo de alerta vermelho pelo IPMA, devido as temperaturas baixas, e a necessidade de articular medidas com as
autoridades de saude.

Participantes a envolver

Representantes com responsabilidade pela tomada de decisdo estratégica e pela gestdo operacional das seguintes
entidades: CM Chamusca, Comando dos Bombeiros Voluntarios de Chamusca, Guarda Nacional Republicana,
Autoridade de Saude, Centro de Saude de Chamusca, Instituto de Seguranca Social, Juntas de Freguesia, Instituicoes
Privadas de Servico Social
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